
Convegno

Il gruppo nel trattamento
della sofferenza psichica
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Reggio Emilia
Giovedì 4 ottobre 2007
9.00 - 17,30

Centro Internazionale Malaguzzi
Via Bligny, n.1/A

Settimana
della salute mentale
dal 29 settembre
al 7 ottobre 2007



Presentazione

Questa giornata di studio sul tema “Il gruppo nel trattamento della sofferenza psichica” si inserisce all’interno
di un percorso di formazione avviato da oltre 10 anni nel Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda USL di
Reggio Emilia, finalizzato a sensibilizzare gli operatori sanitari sui fenomeni che caratterizzano le relazioni degli
individui che costituiscono un gruppo.
Il gruppo rappresenta storicamente il fondamento di ogni processo sociale in quanto soddisfa una naturale
tendenza dell’essere umano nella sua accezione di animale “bio-psico-socio-educativo”.
Pertanto il gruppo costituisce un efficace strumento evolutivo, in grado di promuovere sentimenti di coesione,
solidarietà ed appartenenza necessari nei processi di sviluppo dell’individuo. Rappresenta inoltre un’importante
risorsa per ridurre e superare stati di isolamento, deprivazione e carenza nella comunicazione che accompagnano
la sofferenza psichica.
Tra i diversi modelli della scienza psicologica, l’orientamento psicodinamico ha messo in evidenza i meccanismi
inconsci con cui gli individui si muovono, pensano, sentono ed interagiscono fra loro in gruppo. Tali modi di
funzionare riguardano i gruppi di pazienti in trattamento, i gruppi di operatori che compongono “l’equipe
curante”, come pure l’insieme dei gruppi che concorrono all’organizzazione dell’istituzione sanitaria.
La valenza di “cura” del gruppo è l’oggetto di studio del convegno. I contributi clinici e teorici dei relatori
evidenzieranno come il contesto del gruppo terapeutico sia in un rapporto di reciprocità con il contesto della
stessa istituzione e con l’assetto interno degli operatori coinvolti nei processi di cura.



Ore 8.45

9.45-10.30

10.30-11.15

11.15
11.30-12.15

12.15-13.00

13.00

Programma - mattina

Iscrizione e registrazione partecipanti
Presentazione: Elisabetta Negri Coordinatore Sociale AUSL di Reggio Emilia

Gaddomaria Grassi Direttore Dipartimento Salute Mentale AUSL di Reggio Emilia

Moderatore: Raffaele Bertolini

Diego Napolitani Mente e gruppo: quale relazione?

Nedda Papi Verso un nuovo approccio psicoanalitico alla terapia di gruppo

Pausa
Antonello Correale Il lavoro d’equipe e la formazione di sottogruppi

Dibattito

Pausa pranzo



14.30-15.15

15.15-16.00

16.00-16.45

17.00

Programma - pomeriggio

Moderatore: Rosaria Ruta

Donata Miglietta Dal gioco al pensiero: condurre gruppi in età evolutiva

Franco Fasolo Terapia di gruppo: una terapia veramente “biologica”

Dibattito conclusivo con i relatori

Termine dei lavori (e consegna questionari ECM)



Relatori

Antonello Correale Psichiatra, Membro Ordinario SPI, Primario Dipartimento Salute Mentale ASL Roma.

Diego Napolitani Psichiatra, Membro Associato SPI, Presidente onorario della SGAI (Società Gruppoanalitica
Italiana). Direttore nazionale della Scuola di Psicoterapia Gruppoanalitica (Sez. di Milano, Roma, Torino).

Nedda Papi Psicologo clinico e Psicoterapeuta, Milano-Ravenna.

Franco Fasolo Psichiatra e gruppoanalista, già direttore DSM Padova, Presidente A.S.V.E.GR.A.

Donata Miglietta Psicologa e Psicoterapeuta, membro didatta della Società di Psicodramma Analitico,
membro didatta Istituto di Psicoterapia analitica di Torino.



Segreteria scientifica
E. Codeluppi, E. Coppola, P. Melella, V. Sportelli

Segreteria organizzativa
Ufficio Comunicazione, AUSL Reggio Emilia
Tel. 0522 335125 - 335290 Fax 0522 335380
E-mail: infocomunicazione@ausl.re.it

Crediti ECM
Sono stati richiesti i crediti ECM.

Iscrizione
È possibile iscriversi direttamente sul sito www.ausl.re.it
o inviando la scheda via fax al numero 0522 335380.
Le iscrizioni si chiudono il 1 ottobre 2007.
In caso di impossibilità a partecipare al convegno si prega
di informare tempestivamente la segreteria organizzativa.

Euro 80 + IVA (20%) per professionisti (medici, psicologi,
psicoterapeuti, altri)
Euro 60 + IVA (20%) per infermieri
Euro 50 + IVA (20%) per studenti e specializzandi.
Il versamento va effettuato sul conto corrente bancario n.
30033 BSGSP – Banca Popolare di Verona, CAB 12800,
ABI 5188, CIN O, Agenzia Via Roma 4/6 - Reggio Emilia,
oppure conto corrente postale n. 10361426 intestato a AUSL
di Reggio Emilia, Via Amendola, 2 – 42100 Reggio Emilia,
causale 71303025 e titolo del convegno.
L'iscrizione è gratuita per i dipendenti dell'Azienda USL
e dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio
Emilia, per i medici di medicina generale, i pediatri di
libera scelta della provincia di Reggio Emilia e per i
rappresentanti delle associazioni di volontariato.
I professionisti delle Aziende Sanitarie che partecipano per
conto dell’Azienda, sono esentati dal pagamento dell’IVA.

Info
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Riservato ai dipendenti AUSL Reggio Emilia

Io sottoscritto

dichiaro che la mia partecipazione a questo convegno

è stata autorizzata dal responsabile di servizio.

Firma

Informativa sul trattamento dei dati personali (D. Lgs.
196/03). I dati acquisiti sono utilizzati dalla AUSL di Reggio
Emilia per l’invio di proprie comunicazioni e non vengono
divulgati a terzi. In caso di Vostra richiesta, avrete la
possibilità di verificare, rettificare o cancellare i vostri dati.

675/96 Riservatezza dati personali
Autorizzo a detenere i dati personali a scopo
organizzativo dell’attività svolta, con divieto di
diffusione e/o cessione degli stessi, senza preventiva
autorizzazione.
Firma



grafica: Emmestudio • stampa: Tipolito Coop L’Olmo - Montecchio (RE)

Per arrivare alla sede del convegno

In auto
Uscita Autostrada A1 Reggio Emilia,
direzione centro, seguire le
indicazioni parcheggio Piazzale
Europa o Piazzale Ramazzini.

Dalla Stazione
Senza uscire dal sottopassaggio
seguire l’indicazione “Uscita
Autostazione”. Attraversare il
parcheggio, la sede del convegno è
il palazzo giallo con la scritta
“Locatelli”


