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Colistina 

• Antibiotico appartenente alla classe delle polimixine, derivato da ceppi di Bacillus polymyxa.  

• Più che un antibiotico, è un detergente: è una molecola che presenta domini idrofili e lipofili. 
Tali siti interagiscono con la parete batterica, alterandone la struttura attraverso l’interazione 
con il lipopolisaccaride. Le regioni idrofobiche e idrofiliche interagiscono con la membrana 
citoplasmatica come un detergente, solubilizzandola. 

• Questo particolare meccanismo d’azione spiega come la resistenza alla colistina sia 
incredibilmente difficile da esprimersi. I ceppi tendono inoltre a ritornare a condizioni di 
sensibilità. 
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• 2014: in Cina utilizzate circa 16.500 tonnellate di antibiotici, la maggior parte delle quali 
come growth promoters. 

• 12.000 tonnellate di tali antibiotici erano colistina, farmaco abitualmente preservato in 
diversi paesi. 

• Nell’estate 2015 riscontro di resistenza alla colistina in un ceppo di Escherichia coli. La 
resistenza era trasferibile in vitro ad altri isolati batterici. 
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Resistenza ai carbapenemici 

CLASSE A CLASSE B - MBL 

metallo-b-lattamasi 

CLASSE D Combinazione 

TR + deficit porine 

KPC 

(K. pneumoniae 
carbapenemases)  

IMP  

(imipenemasi) 

OXA ESBL + porin loss 

SME 

(Serratia marcescens 
enzyme) 

VIM 

(Verona integron-
encoded MBL) 

AMPc + porin loss 

NCM-A / IMI 

(not metallo enzyme 
carbapenemase / 

imipenem hydrolysing 
beta-lactamase) 

NDM-1 

(New Dehli MBL) 

GES 

(Guiana extended 
spectrum) 
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• Trasmissione prevalentemente interumana, sempre più frequente descrizione  di serbatoi animali 
o alimentari  

• Progressivo aumento di ceppi comunitari 

• Diversità enzimi, ieri SHV (sulfhydryl variable) e TEM (Temoneira), oggi CTX (Toho beta-lactamases, 
da Kluyvera georgiana), con aumento di Escherichia coli CTX-M 

• Ampia circolazione di E. coli blaCTX-M15 dall’India.  

• Diffusione clonale di ST131 e diffusione orizzontale di plasmidi tipo IncFII correlati a 
multiresistenza. 

• Diffusione di ceppi con plasmidi di resistenza tipo ceppi blaCMY (ampC).  
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Coque et al., EID 2008, 14:195 – Yong et al., AAC 2009, 53:5046 

Enterobatteri ESBL+: evoluzione 
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