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Il Decreto Legislativo n°151 del 26 marzo 2001 
è il Testo Unico per la tutela e il sostegno della 
maternità e della paternità. 
Questa legge tutela la condizione di lavoratrice 
madre.

Congedo di maternità

Per ogni lavoratrice è sempre vietato lavorare 
due mesi prima e tre mesi dopo il parto.
Il congedo di maternità è obbligatorio e non è 
possibile rinunciarvi nemmeno se lo chiede il 
datore di lavoro o la lavoratrice stessa. 
La lavoratrice può richiedere di lavorare fino a 
un mese prima del parto e astenersi dal lavoro 
fino a quattro mesi dopo, solo se sta bene e 
se svolge un lavoro che non pregiudica la sua 
salute e quella del bambino.

Interdizione anticipata

Se il tipo di lavoro svolto può essere dannoso 
alla salute della donna e del bambino (lavoro 
a rischio), la legge prevede che la lavoratrice 
sia assegnata a un’altra attività non a rischio. 
Se questo non è possibile, la lavoratrice deve 
essere allontanata dal lavoro dal momento in 
cui il datore di lavoro viene a conoscenza del 
suo stato di gravidanza.

Proseguimento dell’interdizione

La lavoratrice ha diritto a non riprendere il lavo-
ro fino a 7 mesi dopo il parto quando:
•	 le condizioni di lavoro o ambientali posso-

no essere dannose alla salute della donna 
e del bambino;

•	 il lavoro è espressamente vietato qualora 
non vi siano mansioni alternative idonee.

Che fare?

La lavoratrice deve informare, con certificato 
del ginecologo, il datore di lavoro della gravi-
danza in atto per dargli la possibilità di applica-
re le misure di tutela che prevedono la modifica 
dei compiti e/o degli orari delle attività o l’inter-
dizione anticipata dal lavoro.
La lavoratrice, per ulteriori informazioni, può 
contattare il Servizio Prevenzione e Sicurezza 
Ambienti di Lavoro (SPSAL) del territorio in cui 
ha sede la ditta, negli orari di apertura al pub-
blico (vedi ultima pagina).

Importante

Indipendentemente dal lavoro svolto, qualora 
la gravidanza presenti dei problemi, la lavo-
ratrice dovrà rivolgersi ad un ginecologo del 
Servizio Sanitario Nazionale che redigerà un 
certificato attestante la gravidanza a rischio, 
da consegnare alla segreteria dei Distretti della 
AUSL di residenza.
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Dove consegnare o inviare la domanda di 
interdizione anticipata per gravidanza a 
rischio:

Distretto di Reggio Emilia 
(Comuni di Reggio Emilia, Albinea, Bagnolo 
in Piano, Cadelbosco Sopra, Castelnovo di 
Sotto, Quattro Castella, Vezzano sul Crostolo)
Via Amendola 2 - Reggio Emilia 
Tel. 0522.335388/335108 Fax 0522.335744   
E-mail o pec: distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.it   

Distretto di Castelnovo ne’ Monti 
(Comuni di Castelnovo ne’ Monti, Busana, 
Carpineti, Casina, Collagna, Ligonchio, Rami-
seto, Toano, Vetto, Villa Minozzo) 
Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti    
Tel. 0522.617315 Fax 0522.339684       
E-mail o pec: distrettocastelnovomonti@pec.ausl.re.it 

Distretto di Correggio 
(Comuni di Correggio, Campagnola, Fabbrico, 
Rio Saliceto, Rolo, San Martino in Rio) 
Via Circondaria, 26 - Correggio 
Tel. 0522.630281 Fax 0522.630331   
E-mail o pec: distrettocorreggio@pec.ausl.re.it   

Distretto di Guastalla 
(Comuni di Guastalla, Gualtieri, Luzzara, 
Novellara, Reggiolo, Brescello, Boretto, Poviglio)
Casa colonica area ospedaliera, 
Via Rosario, 3B - Guastalla
Tel. 0522.837650 Fax 0522.837598   
E-mail o pec: distrettoguastalla@pec.ausl.re.it

Distretto di Montecchio 
(Comuni di Montecchio, Bibbiano, Campegine, 
Canossa, Cavriago, Gattatico, San Polo d’Enza, 
Sant’Ilario d’Enza)
Via Barilla, 16 - Montecchio   
Tel. 0522.860295 Fax 0522.860363       
E-mail o pec: distrettomontecchio@pec.ausl.re.it 

Distretto di Scandiano 
(Comuni di Scandiano, Baiso, Casalgrande, 
Castellarano, Rubiera, Viano)
Via Martiri della Libertà, 6 - Scandiano 
Tel. 0522.850274 Fax 0522.850458     
E-mail o pec: distrettoscandiano@pec.ausl.re.it 

CONSULTORIO FAMILIARE 
SALUTE DONNA
Per informazioni, assistenza e certificazioni 
relative alla gravidanza

REGGIO EMILIA
Padiglione Bertolani
Via Amendola, 2 - Tel. 0522.335554

CASTELNOVO NE’ MONTI
Piazzale Marconi, 2 - Tel. 0522.617337

CORREGGIO
Via Circondaria, 26 - Tel. 0522.630326/293

GUASTALLA
Via Trento, 1 - Tel. 0522.837640

MONTECCHIO
Via dei Mille, 10 - Tel. 0522.860164

SCANDIANO
Via Martiri della Libertà, 14 - Tel. 0522.850302                                       

  INDIRIZZI UTILI
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INPS

Per interdizione obbligatoria, astensione facol-
tativa e altre misure di tutela.
Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emilia
Tel. 0522.5421 Fax 0522.542208 
Servizio di Contact Center al n° verde 803164 
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 8.00 alle 20.00 
e il sabato dalle ore 8.00 alle 14.00
Apertura al pubblico: 
8.30 - 12.30 dal Lunedì al Venerdì.

DIREZIONE TERRITORIALE DEL LAVORO

Per anticipo e proseguimento interdizione fino 
a sette mesi dopo il parto.
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia
Tel. 0522.406100 Fax 0522.437200
Apertura al pubblico: 
9.00 - 13.00 dal Lunedì al Venerdì; 
14.30 - 17.00 Martedì e Giovedì.

Keep up the good 
work mum!

Measures for protecting

working mothers

Legislative Decree n° 151 of 26 March, 2001, 
is the consolidation act for the protection and 
support of motherhood and fatherhood.
This law protects the rights of working mothers.

Maternity leave
Before and after the birth of the baby boy or 
girl, the female worker must stay at home from 
work for a period called maternity leave, two 
months before and three months after the 
birth. Maternity leave is obligatory and cannot 
be relinquished, even if the employer or the 
female worker requests this.
The female worker may ask to work up to one 
month prior to the birth and take leave of up 
to four months afterwards, only if she is in 
good health and performs work which does not 
prejudice her own health or the health of the 
baby.

Early maternity leave
If the type of work performed may be damaging 
to the health of the mother and child (work at 
risk), the law requires the worker to be assigned 
to other activities which are not at risk. If this 
is not possible, the worker must be placed on 
leave from the moment when the employer 
discovers she is pregnant.



10 11

Continuation of leave
The worker is entitled not to start work again 
for up to 7 months after the birth when:
• the working or environmental conditions may 
be damaging to the health of the mother and 
child;
• the work is expressly forbidden if there are no 
suitable alternative duties.

What to do?
When the worker discovers she is pregnant, 
she must inform her employer with a certificate 
from a gynaecologist, in order to allow the 
employer to apply the protective measures 
required by law, including duties and/or hours 
change or early maternity leave.
For further information, the worker may contact 
the Workplace Prevention and Safety Service 
(SPSAL) of the territory where the company 
registered office is located during office hours 
(see last page). 

Important
Irrespective of the work performed, when there 
are problems in the pregnancy, the worker must 
see a National Health Service gynaecologist 
who shall issue a certificate confirming that the 
pregnancy is at risk. The certificate shall be 
delivered to the secretary’s office of the Public 
Health Service local district of the worker’s 
place of residence.

Where to deliver or send the request for 
early maternity leave due to pregnancy at 
risk:

Reggio Emilia District
(Municipalities of Reggio Emilia, Albinea, 
Bagnolo in Piano, Cadelbosco Sopra, 
Castelnovo di Sotto, Quattro Castella, 
Vezzano sul Crostolo)
Via Amendola, 2 – Reggio Emilia
Tel. 0522.335388/335108 Fax 0522.335744
e-mail or certified e-mail address: 
distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.it 

Castelnovo ne’ Monti District
(Municipalities of Castelnovo ne’ Monti, 
Busana, Carpineti, Casina, Collagna, 
Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo)
Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti
Tel. 0522.617315 Fax 0522.339684
e-mail or certified e-mail address: 
distrettocastelonovomonti@pec.ausl.re.it 

Correggio District
(Municipalities of Correggio, Campagnola, 
Fabbrico, Rio Saliceto, Rolo, San Martino in 
Rio)
Via Circondaria, 26 – Correggio
Tel. 0522.630281 Fax 0522.630331
e-mail or certified e-mail address: 
distrettocorreggio@pec.ausl.re.it 

Guastalla District
(Municipalities of Guastalla, Gualtieri, 
Luzzara, Novellara, Reggiolo, Brescello, 
Boretto, Poviglio)
Casa colonica area ospedaliera,
Via Rosario, 3B – Guastalla 
Tel. 0522.837650 Fax 0522.837598
e-mail or certified e-mail address: 
distrettoguastalla@pec.ausl.re.it 
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Montecchio District
(Municipalities of Montecchio, Bibbiano, 
Campegine, Canossa, Cavriago, Gattatico, 
San Polo d’Enza, Sant’Ilario d’Enza)
Via Barilla, 16 – Montecchio
Tel. 0522.860295 – 0522.860363
e-mail or certified e-mail address: 
distrettomontecchio@pec.ausl.re.it 

Scandiano District
(Municipalities of Scandiano, Baiso, 
Casalgrande, Castellarano, Rubiera, Viano)
via Martiri della Libertà, 6 – Scandiano
Tel. 0522.850274 – Fax 0522.850458
e-mail or certified e-mail address: 
distrettoscandiano@pec.ausl.re.it 

USEFUL CONTACTS
FAMILY AND WOMEN’S HEALTH CLINIC
For information, assistance and certificates relating 
to the pregnancy

REGGIO EMILIA
Padiglione Bertolani
Via Amendola, 2 - Tel. 0522.335554

CASTELNOVO NE’ MONTI
Piazzale Marconi, 2 - Tel. 0522.617337

CORREGGIO
Via Circondaria, 26 - Tel. 0522.630326/293

GUASTALLA
Via Trento, 1 - Tel. 0522.837640

MONTECCHIO
Via dei Mille, 10 - Tel. 0522.860164

SCANDIANO
Via Martiri della Libertà, 14 - Tel. 0522.850302

INPS
For obligatory leave, optional leave and other 
protective measures.
Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emilia 
Tel. 0522.5421 Fax 0522.542208
Contact Centre (toll-free telephone number) 
803164
Monday through Friday from 8:00 AM to 8:00 
PM, Saturday from 8:00 AM to 2:00 PM
Opening hours to the public:
Monday through Friday from 8:30 AM to 12:30 
PM (noon).

LOCAL LABOUR OFFICE
For early leave and continued leave up to 
seven months after the birth.
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia
Tel. 0522.406100 Fax 0522.437200
Opening hours to the public: 
Monday through Friday from 9:00 AM to 1:00 
PM; 
Tuesday and Thursday from 2:30 PM– 5:00 
PM.

SPSAL OFFICES

OPENING HOURS TO THE PUBLIC
Monday through Friday from 8:30 AM to 1:00 
PM, from 2:30 to 5.30 PM
Saturday from 8:30 to 12:00 (noon)

REGGIO CENTRO Area
SPSAL office of REGGIO EMILIA
(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, 
Castelnovo Sotto, Quattro Castella, Reggio 
Emilia, Vezzano sul Crostolo)
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia
Tel. 0522.335377 - Fax 0522.335446
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REGGIO NORD Area
SPSAL office of CORREGGIO
(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio 
Saliceto, Rolo, San Martino in Rio)
Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio
Tel. 0522.630474 - Fax 0522.630455

SPSAL office of GUASTALLA
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, 
Luzzara, Novellara, Poviglio, Reggiolo)
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla
Tel. 0522.837594 - Fax 0522.837591

REGGIO SUD Area
SPSAL office of CASTELNOVO NE’ MONTI
(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’ 
Monti, Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, 
Vetto, Villa Minozzo)
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo ne’ Monti
Tel. 0522.617346 - Fax 0522.612123

SPSAL office of MONTECCHIO EMILIA
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa, 
Gattatico, Montecchio, San Polo d’Enza, 
Sant’Ilario d’Enza)
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia
Tel. 0522.860121 - Fax 0522.860140

SPSAL office of SCANDIANO
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera, 
Scandiano, Viano)
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano
Tel. 0522.850356 - Fax 0522.850297

by the Occupational Medicine Sector Operators 
of the SPSAL, Department of Public Health, 
Reggio Emilia Local Health Care Unit. 

Bon travail maman
Mesures de protection pour les

mères travailleuses

Le Décret Législatif n°151 du 26 mars 2001 est 
le Texte Unique pour la protection et le soutien 
de la maternité et de la paternité.
Cette loi protège la condition de mère 
travailleuse. 

Congé de maternité
Avant et après la naissance de l’enfant, la 
travailleuse doit cesser le travail pendant une 
période appelée congé de maternité, deux 
mois avant et trois mois après l’accouchement. 
Le congé de maternité est obligatoire. Il n’est 
pas possible d’y renoncer, pas même si 
l’employeur, ou la travailleuse elle-même, le 
demande.
La future maman peut demander à travailler 
jusqu’à un mois avant l’accouchement et 
arrêter de travailler jusqu’à quatre mois après, 
uniquement si elle est en bonne santé et si elle 
fait un travail qui ne nuit pas à sa santé et à 
celle de son enfant. 

Interdiction anticipée
Si le travail effectué peut nuire à la santé de la 
femme enceinte et de l’enfant (travail à risque), 
la loi prévoit une mutation pour qu’elle exerce 
une autre activité sans risque. Si cela n’est 
pas possible, la future maman doit s’éloigner 
du lieu de travail dès que l’employeur apprend 
qu’elle est enceinte.
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Poursuite de l’interdiction
La mère travailleuse a le droit de ne pas 
reprendre le travail jusqu’à 7  mois après 
l’accouchement lorsque :
• les conditions de travail ou de l’environnement 
peuvent nuire à la santé de la mère et de 
l’enfant ;
• le travail est strictement interdit s’il n’y a pas 
d’activités alternatives appropriées.

Que faire ?
La travailleuse doit informer l’employeur de son 
état de grossesse en fournissant un certificat 
du gynécologue. Elle doit fournir ce dernier 
le plus rapidement possible afin de permettre 
à l’employeur d’appliquer les mesures de 
protection qui prévoient la modification des 
tâches ou des horaires des activités, voire 
l’interdiction anticipée de travail.
Pour en savoir plus, la future maman pourra 
contacter le Service d’Hygiène et de Sécurité 
au Travail (SPSAL - Servizio Prevenzione e 
Sicurezza Ambienti di Lavoro) du territoire 
dans lequel la société a son siège, aux horaires 
d’ouverture au public (voir dernière page). 

Important
Quel que soit le travail effectué, lorsque la 
grossesse présente des complications, la 
future maman devra consulter un gynécologue 
du Service Sanitaire National qui rédigera un 
certificat attestant la grossesse à risque qui 
devra être présenté au secrétariat des Districts 
de l’AUSL du lieu de résidence.

Où présenter ou envoyer la demande 
d’interdiction anticipée pour grossesse à 
risque:

District de Reggio Emilia
(Communes de Reggio Emilia, Albinea, 
Bagnolo in Piano, Cadelbosco Sopra, 
Castelnovo di Sotto, Quattro Castella, 
Vezzano sul Crostolo) 
Via Amendola 2 - Reggio Emilia 
Tél. 0522.335388/335108 Fax 0522.335744
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC): 
distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.it 

District de Castelnovo ne’ Monti
(Communes de Castelnovo ne’ Monti, 
Busana, Carpineti, Casina, Collagna, 
Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo)
Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti
Tél. 0522.617315 Fax 0522.339684
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC): 
distrettocastelnovomonti@pec.ausl.re.it

District de Correggio
(Communes de Correggio, Campagnola, 
Fabbrico, Rio Saliceto, Rolo, San Martino in Rio)
Via Circondaria, 26 - Correggio
Tél. 0522.630281 Fax 0522.630331
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC): 
distrettocorreggio@pec.ausl.re.it

District de Guastalla
(Communes de Guastalla, Gualtieri, Luzzara, 
Novellara, Reggiolo, Brescello, Boretto, Poviglio) 
Casa colonica area ospedaliera,
Via Rosario, 3B - Guastalla
Tél. 0522.837650 Fax 0522.837598
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC) : 
distrettoguastalla@pec.ausl.re.it
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District de Montecchio
(Communes de Montecchio, Bibbiano, 
Campegine, Canossa, Cavriago, Gattatico, 
San Polo d’Enza, Sant’Ilario d’Enza)
Via Barilla, 16 - Montecchio
Tél. 0522.860295 Fax 0522.860363
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC): 
distrettomontecchio@pec.ausl.re.it

District de Scandiano
(Communes de Scandiano, Baiso, 
Casalgrande, Castellarano, Rubiera, Viano)
Via Martiri della Libertà, 6 - Scandiano
Tél. 0522.850274 Fax 0522.850458
E-mail ou courrier électronique certifié (PEC): 
distrettoscandiano@pec.ausl.re.it

ADRESSES UTILES

CONSULTATION FAMILIALE SANTE DE LA 
FEMME
Pour des informations, une assistance et des 
certificats concernant la grossesse

REGGIO EMILIA
Padiglione Bertolani
Via Amendola, 2 - Tél. 0522.335554

CASTELNOVO NE’ MONTI
Piazzale Marconi, 2 - Tél. 0522.617337

CORREGGIO
Via Circondaria, 26 - Tél. 0522.630326/293

GUASTALLA
Via Trento, 1 - Tél. 0522.837640

MONTECCHIO
Via dei Mille, 10 - Tél. 0522.864240

SCANDIANO
Via Martiri della Libertà, 14 - Tél. 0522.850302

INPS
Pour une interdiction obligatoire, une dispense 
facultative et d’autres mesures de protection.
Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emilia 
Tél. 0522.5421 fax : 0522.542208
Centre de contact joignable au n° vert 803164
Du lundi au vendredi, de 8.00 à 20.00, et le 
samedi de 8.00 à 14.00.
Ouverture  au public : 8.30 - 12.30 du lundi au 
vendredi.

DIRECTION TERRITORIALE DU TRAVAIL
Pour anticiper ou prolonger l’interdiction 
du travail jusqu’à sept mois après 
l’accouchement
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia
Tél. 0522.406100 Fax : 0522.437200
Ouverture au public : 
9.00 – 13.00 du lundi au vendredi ; 
14.30 - 17.00 le mardi et le jeudi.

SIEGES SPSAL

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC
Du lundi au vendredi, 8.30-13.00 et 14.30-17.30
Samedi, 8.30-12.00

Zone territoriale REGGIO CENTRE
Siège SPSAL de REGGIO EMILIA
(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, 
Castelnovo Sotto, Quattro Castella, Reggio 
Emilia, Vezzano sul Crostolo)
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia
Tél. 0522.335377 - Fax 0522.335446
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Zone territoriale REGGIO NORD
Siège SPSAL de CORREGGIO
(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio 
Saliceto, Rolo, San Martino in Rio)
Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio
Tél. 0522.630474 - Fax 0522.630455

Siège SPSAL de GUASTALLA
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, 
Luzzara, Novellara, Poviglio, Reggiolo)
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla
Tél. 0522.837594 - Fax 0522.837591

Zone territoriale REGGIO SUD
Siège SPSAL de CASTELNOVO NE’ MONTI
(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’ 
Monti, Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, 
Vetto, Villa Minozzo)
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo nè Monti
Tél. 0522.617346 - Fax 0522.612123

Siège SPSAL de MONTECCHIO EMILIA
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa, 
Gattatico, Montecchio, San Polo d’Enza, 
Sant’Ilario d’Enza)
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia
Tél. 0522.860121 - Fax 0522.860140

Siège SPSAL de SCANDIANO
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera, 
Scandiano, Viano)
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano
Tél. 0522.850356 - Fax 0522.850297

Rédigé par les Opérateurs du Service 
Médecine du Travail SPSAL Département 
Santé Publique AUSL Reggio Emilia.

a��ریaھ�aھ�مaچھی�aم��
!کھی��

����a�ھa������

م����a�چ��aھ���aھ�م

aاورaم�درد�تa2001aaم�ر�a26aم�ر��an° 151a��م��a��چaب����
��aب����aوالاaد���aت���تa��aتح��aاورa�م��تa��a��ر�ت

��a����بa���a����a��واa���مa��a����a��a��تحa�ت��a���

��چھa��aچگ��
���a��a���a��a��ی�ا�a��a��بaاورa���a،�میa��ت��aر�ن��a�لاچمa
aج��a��aر�ی�a��aگھ��a���a��a�ی�a��aوب��aا��a��a��ر
aاورaم�ہaدوaب��a��aچگ��aج�a،��aج�ت�a���aگھ��a��aچگ��
aاورa��aلاچم�aگھ��a��aچگ��a���aaم�ی��aتینa��a���aچگ��
a��ی�aد����دارa��aاس aا��aa،��ج��کaاہ��a�ج�a��a��ت��aر�ن��a
��aاسa��aدر��ا�تa��ی�a��a�����

aمی�aص�رتaا���aص��a��ر�نa��ت�� aولادتa��a��بa��اa
a��aاسaا��a،��a���ک��aدر��ا�تa���a����a��aت�aم�ی��
a��aاسa��aج�a��a��ت�a���aا���aوہaاورa��aاگھ�aصحت
��ے�a��aا��a��اa��a����aصحتa���a��aاورaصحت

ھٹ��a��aچگ��aوقتaازaب��
a��aصحتa���a��aاورaم��a���یتa���a��aوا��aج���a�ی�aا��
a��a��ت�aت����a��aب����aت�a���(،aوا��a���ے(a��a������ہa�ی�
��aر�ن��a��aدو��یa���اa�م����a����تa��a���جa�جaے���a
aا��a��a��رaلاچم�a��a��ر�نaت�،a��a��aممکنaا���aا��a��a���aوا��
aوہa��a��aم����a��a�ج�aجبaج���aدیaدےaگھ��a��aوقت
���a��م��
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کھن��aج�ریaھٹ��
aدو��رہaت�a���a7a������aھ�aولادتa���aص�رتaا���aھ�رھ�
:جبaھی����a����a�یو�aھ��

•a��ھaک�a�ت�������aلات��a���aاورa���a�ھaصحتa�ھa���a
ہ���a������ہ

•aا�یa���ھa�زو��a�د����a�����a��a�ہa�تa��ھa��ھیa�صی�ح َ◌a
�����a۔ہ�

ھی��؟aی��
a�یa��رaلاز��aا��aت��aہ�a�����aوہaھ�aہ�a�����aھ�aھ�رھ�aجب
a�جیa��ت�aھ�a�ی�����aھ�a)���������ج��(a���ا�aا�یا�a���ی
a�����a������aتحتaھ�aق����a�جیaت�ھ�aھ����aد���aا���aھ�

�������a�ھa���اa����ھیa�جa���a��یا�aاور/a��a����ٹ�a���a
a����aہ�۔a����aھٹ��aھ�aزھ��aتوقaازaق��a��aت�����

a�ی�����a����aورکaھ�a��ق�aاسaھ�رھ�a���aھ�a������ت
a��یی(a���aاوق�تaد��ییa(SPSAL)a��a�یوسa�����aا���

aرج��ی�aھ�aھ����aج���aہ�aھی����aرج��a)د��ٹ��aص�ح�
���a�واقaہ�۔

ہہ�
a���a��a�����a�����aجبa��ی�aق��a��aھ��a���aد��aا����
aھ�a�یوسa�����a�����a�یa��رaلاز��a�رھ�کaت��aہ��

a���aھ�a��تaاسaج�a��aھی�a��ق�تa��a�����ھ���ج��
a��aہ�۔aلا��a��یہaھ�a���aھ�a����a���a/ھی����aج�ری
���a�ھ�رھa�ھa����رa��واa�����a���a�ھa����a�����aیوس�a
۔ج���a�ٹ���a���aد��یaھ�a���ی��ییaھ�

aہ�aھٹ��aہ�aچگ��aوقتaزاaب��aی�a�ن��aرپیج�aط��ہaہنaم��
:ھیجیج�a��aی��aہ��ںaرخطناست

Reggio Emiliaaaسٹ��کٹ
 aReggio Emilia, Albinea, Bagnolo inھ�ا��aھ����(

Piano, Cadelbosco Sopra, Castelnovo di 
Sotto, Quattro Castella, Vezzano sul Crostolo(

Via Amendola, 2 – Reggio Emilia
a�ج��a0522.335388/335108aa:�ج�ج�ن�

0522.335744
a:ی��a�ج�aایa��ہa��a�����a�ج�aای

distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.ita

Castelnovo ne’ Montiaسٹ��کٹ
 ,Castelnovo ne’ Monti, Busanaھ�ا��aھ����(

Carpineti, Casina, Collagna, Ligonchio, 
Ramiseto, Toano, Vetto, Villa Minozzo(

Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti
a0522.339684�ج��a0522.617315a�ج�ج�ن�

aa:ی��a�ج�aایa��ہa��a�����a�ج�aای
re.itdistrettocastelonovomonti@pec.ausl.a

Correggioaسٹ��کٹ
 ,aCorreggio, Campagnola, Fabbricoھ�ا��aھ����(

Rio Saliceto, Rolo, San Martino in Rio)
Via Circondaria, 26 – Correggio

a0522.630331�ج��a0522.630281a�ج�ج�ن�
aa:ی��a�ج�aایa��ہa��a�����a�ج�aای

distrettocorreggio@pec.ausl.re.ita

Guastallaaسٹ��کٹ
 ,aGuastalla, Gualtieri, Luzzaraھ�ا��aھ����(

Novellara, Reggiolo, Brescello, Boretto, 
Poviglio)

Casa colonica area ospedaliera,
Via Rosario, 3B – Guastallaa

a0522.837598�ج��a0522.837650a�ج�ج�ن�
aa:ی��a�ج�aایa��ہa��a�����a�ج�aای

distrettoguastalla@pec.ausl.re.ita
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Montecchioaسٹ��کٹ
)�����a��ا��aMontecchio, Bibbiano, Campegine, 

Canossa, Cavriago, Gattatico, San Polo 
d’Enza, Sant’Ilario d’Enza)

Via Barilla, 16 – Montecchio
�������a0522.860295 – 0522.860363

a���a���:aaایa���a��a�����a���aای
distrettomontecchio@pec.ausl.re.ita

Scandianoaسٹ��کٹ
)�����a��ا��aScandiano, Baiso, Casalgrande, 

Castellarano, Rubiera, Viano)
via Martiri della Libertà, 6 – Scandiano

�������a0522.850274 –a����a0522.850458
a���a���:aaایa���a��a�����a���aای

distrettoscandiano@pec.ausl.re.ita

ابط��aفیی�

لین��aیلت��aیمن��aین��aلت�فی
�ل�a��aف��ت�aف�ت�ف���aف��aرواa���یی���aل�a�ی�

REGGIO EMILIA
Padiglione Bertolani

aVia Amendola, 2 -a��یتیی�a0522.335554

CASTELNOVO NE’ MONTI
aPiazzale Marconi, 2 -a��یتیی�a0522.617337

CORREGGIO
Via Circondaria, 26 -a��یتیی�a0522.630326/293

GUASTALLA
Via Trento, 1 -a��یتیی�a0522.837640

MONTECCHIO
Via dei Mille, 10 -a��یتیی�a0522.860164

SCANDIANO
Via Martiri della Libertà, 14 -a��یتیی�a0522.850302

INPS
لاز��a�����aا��بمر�a����aاورaد��اa��م���a�ب�م���a��aیب�

Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emiliaa
a0522.542208سب��a0522.5421a�ب�ب���

a���a(aaسا�a�ب�ب���a���ا(aرا���a�مa�ا��
 803164
����aم�aبا�a���a 8:00a�م�a8:00 �مa���a��a����a���� 8:00a

���2:00a �مدو��ا
:��ا�a��aیب�a��a�����aاوقمت

����aم�aبا�a���a 8:30aaدو��اa12:30�مa���

��م��aیب�اaفس�
a�����a���a��ب��aمت�a���a��aولادتaاورa����aوقتaازa��ق

����a��aیب�
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia

a0522.437200سب��a0522.406100a�ب�ب���
a:��ا�a��aیب�a��a�����aاوقمت

a����aم�a9:00 �با AM to 1:00 PM;a
aدو��اaاات���aاورa���� 2:30aaم�a�5:00 �مa���

SPSALa��فس

��ا�a��aیب�a��a�����aاوقمت
����aم�aبا�a���a 8:30aaدو��اa1:00�مa���aa

a2:30دو��اaa�م�a5.30�مa���
a���a���� 8:30م�aدو��اa12:00a���

REGGIO CENTROa�قق�
SPSALaa��ائ�aفت�اaم� REGGIO EMILIA

(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, Castelnovo 
Sotto, Quattro Castella, Reggio Emilia, Vezzano 

sul Crostolo)
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia

a0522.335446سب��a0522.335377 -a�ب�ب���
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REGGIO NORDaa��ق�
SPSALaa��ائ�aفتتاa��CORREGGIO

(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio Saliceto, 
Rolo, San Martino in Rio)

Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio
a0522.630455تی��a0522.630474 -a�یلی���

SPSALaa��ائ�aفتتاa��GUASTALLA
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, Luzzara, 

Novellara, Poviglio, Reggiolo)
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla

a0522.837591تی��a0522.837594 -a�یلی���

REGGIO SUDa��ق�aa
SPSALaa��ائ�aفتتاa��CASTELNOVO NE’ MONTI

(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’ Monti, 
Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 

Minozzo)
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo ne’ Monti

a0522.612123تی��a0522.617346 -a�یلی���

SPSALaa��ائ�aفتتاa��MONTECCHIO EMILIA
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa, 
Gattatico, Montecchio, San Polo d’Enza, Sant’Ilario 

d’Enza)
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia

a0522.860140تی��a0522.860121 -a�یلی���

SPSALaaدفتa��aa��ائ�aاSCANDIANO
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera, 

Scandiano, Viano)
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano

a0522.850297تی��a0522.850356 -a�یلی���

a ������SPSALa a�ی��ا، a�ی���� a��ی��ی��� ��a��ائ�a a�ح��� ،
a،����aصحتReggio Emiliaaہیلتa��������aی�ا�a�aa�ا��ا��a��aa

eEeh] vPNk dk;Z djuk  
tkjh j[ksa! 

 
 

dkedkth ekrkvksa dh 

lqj{kk ds mik; 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

26 ekpZ] 2001 dh fo/kk;h fMØh n° 151 ekr`Ro rFkk 
fir`Ro ds laj{k.k vkSj leFkZu dk lesdu vf/kfu;e gSA 
;g dkuwu dkedkth ekrkvksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk 
djrk gSA 
 

çlwfr vodk'k 
f'k'kq yM+ds ;k f'k'kq yM+dh ds tUe ds igys vkSj 
mlds ckn] efgyk deZpkjh dks ,d vof/k ds fy, ?kj 
ij jguk pkfg,] ftls çlwfr vodk'k dgk tkrk gS tks 
tUe ls nks eghus igys rd vkSj mlds ckn rhu ekg 
dk gksrk gSA çlwfr vodk'k vfuok;Z gksrk gS vkSj bldks 
NksM+k ugha tk ldrk gS] Hkys gh fu;ksäk ;k efgyk 
deZpkjh bldk vuqjks/k djrs gaSA 
efgyk deZpkjh tUe ds ,d eghus igys rd dke djus 
ds fy, dg ldrh gS rFkk mlds ckn pkj eghus rd 
vodk'k ysus ds fy, dg ldrh gS] dsoy rHkh tc 
mldk LokLF; vPNk gks vkSj og ,slk dke djrh gks 
tks mlds vius rFkk mlds cPps ds LokLF; dks çHkkfor 
u djrk gksA 
 

'kh?kz çlwfr vodk'k 
;fn fd;k tkus okyk dke ekrk rFkk mlds cPps ds 
LokLF; dks gkfu igq¡pkrk gks ¼tksf[keiw.kZ dke½ rks 
dkuwu dh vko';drk gS fd deZpkjh dks ,slh vU; 
xfrfof/k;k¡ nh tkuh pkfg, ftuesa tksf[ke u gksA ;fn 
;g laHko ugha gS] rks ;g irk yxrs gh fd og xHkZorh 
gS fu;ksäk }kjk mldks vodk'k ij Hkst fn;k tkuk 
pkfg,A 
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vodk'k dk tkjh jguk 
deZpkjh ml fLFkfr esa dke dks tUe ds ckn 7 eghus 
rd fQj vkjaHk djus ds fy, ik= ugha gS tc% 
• dk;Zdkjh ;k i;kZoj.kh; n'kk,a ekrk ,oa cPps ds 
LokLF; fy, uqdlkunk;d gksa] 
• ;fn dksbZ mi;qä oSdfYid ftEesnkjh miyC/k ugha gS 
rks dke ls Li"V :i ls euk fd;k x;k gksA 
 

D;k djsa\ 
tc deZpkjh dks irk pys fd og xHkZorh gS rks mls 
fdlh L=h jksx fo'ks"kK ds çek.k i= ds lkFk vius 
fu;ksäk dks lwfpr djuk pkfg,] rkfd fu;ksäk dkuwu 
}kjk vko';d lqj{kkRed mik;ksa dks ykxw dj lds] 
ftlesa dk;Z vkSj@;k ?kaVksa esa ifjorZu ;k 'kh?kz çlwfr 
vodk'k 'kkfey gSaA 
vf/kd tkudkjh ds fy,] deZpkjh dk;Z ds ?kaVksa esa ml 
{ks= dh dk;ZLFky cpko ,oa lqj{kk lsok ¼SPSAL½ ls 
laidZ dj ldrs gSa tgk¡ daiuh dk dk;kZy; iath—r gS 
¼fiNyk i`"B ns[ksa½A  
 

egRoiw.kZ 
fd, tkus okys dk;Z ls çHkkfor gq, fcuk] tc xHkkZoLFkk 
esa leL;k,¡ gksa] rks deZpkjh dks jk"Vªh; LokLF; lsok L=h 
jksx fo’ks”kK ls feyuk pkfg, tks bl ckr dh iqf"V 
djus okyk çek.k i= tkjh djsaxs fd xHkkZoLFkk esa 
tksf[ke gSA ;g çek.ki= deZpkjh ds fuokl ds LFkku 
ds tu&LokLF; lsok LFkkuh; ftys ds lfpo ds 
dk;kZy; esa Hkstk tk,xkA 
 
  

xHkkZoLFkk esa tksf[ke ds dkj.k 'kh?kz çlwfr vodk'k 
çnku djus ds fy, vuqjks/k dgk¡ Hkstsa% 
Reggio Emilia ftyk
(Reggio Emilia, Albinea, Bagnolo in Piano, 
Cadelbosco Sopra, Castelnovo di Sotto, Quattro 
Castella, Vezzano sul Crostolo uxjikfydk,a)
Via Amendola, 2 – Reggio Emilia 
VsyhQksu 0522.335388/335108 QSDl 0522.335744 
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.it

Castelnovo ne’ Monti ftyk
(Castelnovo ne’ Monti, Busana, Carpineti, Casina, 
Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo uxjikfydk,a)
Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti 
VsyhQksu 0522.617315 QSDl 0522.339684
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettocastelonovomonti@pec.ausl.re.it

Correggio ftyk
(Correggio, Campagnola, Fabbrico, Rio Saliceto, 
Rolo, San Martino in Rio uxjikfydk,a)
Via Circondaria, 26 – Correggio 
VsyhQksu 0522.630281, QSDl 0522.630331
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettocorreggio@pec.ausl.re.it

Guastalla ftyk
(Guastalla, Gualtieri, Luzzara, Novellara, 
Reggiolo, Brescello, Boretto, Poviglio uxjikfydk,a)
Casa colonica area ospedaliera, 
Via Rosario, 3B – Guastalla  
VsyhQksu 0522.837650, QSDl 0522.837598
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettoguastalla@pec.ausl.re.it
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Montecchio ftyk
(Montecchio, Bibbiano, Campegine, Canossa, 
Cavriago, Gattatico, San Polo d’Enza, Sant’Ilario 
d’Enza uxjikfydk,a)
Via Barilla, 16 – Montecchio 
VsyhQksu 0522.860295 &0522.860363
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettomontecchio@pec.ausl.re.it

Scandiano ftyk
(Scandiano, Baiso, Casalgrande, Castellarano, 
Rubiera, Viano uxjikfydk,a)
via Martiri della Libertà, 6 – Scandiano 
VsyhQksu 0522.850274 – QSDl 0522.850458 
bZ&esy vFkok çekf.kr bZ&esy irk%
distrettoscandiano@pec.ausl.re.it

mi;ksxh laidZ 
 
ifjokj ,oa efgyk LokLF; Dyhfud 
tkudkjh] enn ,oa xHkkZoLFkk ls lacaf/kr çek.k i=ksa 
ds fy, 
 
REGGIO EMILIA 
Padiglione Bertolani 
Via Amendola, 2 - VsyhQksu 0522.335554 

CASTELNOVO NE’ MONTI 
Piazzale Marconi, 2 – VsyhQksu 0522.617337 

CORREGGIO 
Via Circondaria, 26 - VsyhQksu 0522.630326/293 

GUASTALLA 
Via Trento, 1 - VsyhQksu 0522.837640 

MONTECCHIO 
Via dei Mille, 10 - VsyhQksu 0522.860164 

SCANDIANO 
Via Martiri della Libertà, 14 - VsyhQksu 0522.850302 

INPS
vfuok;Z vodk'k] oSdfYid vodk'k ,oa vU; lqj{kkRed mik;ksa 
ds fy,A 
Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emilia  
VsyhQksu 0522.5421 QSDl 0522.542208 
laidZ dsUæ ¼Vksy&Ýh VsyhQksu la[;k½  
803164 
lkseokj ls 'kqØokj çkr% 08%00 cts ls lk;a 08%00 rd  
'kfuokj çkr% 08%00 ls nksigj 2%00 cts rd 
turk ds fy, [kqyus dk le;% 
lkseokj ls 'kqØokj çkr% 08%30 cts ls vijkUg 12%30 cts rd  

LFkkuh; Je dk;kZy; 
'kh?kz vodk'k ,oa tUe ds ckn lkr eghus rd vodk'k dks 
tkjh j[kus ds fy,A 
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia 
VsyhQksu 0522.406100, QSDl 0522.437200 
turk ds fy, [kqyus dk le;%  
lkseokj ls 'kqØokj çkr% 09%00 cts ls vijkUg 1%00 cts rd  
eaxyokj vkSj c`gLifrokj vijkUg 2%30 cts ls lk;a 5%00 rdA 

SPSAL dk;kZy; 

turk ds fy, [kqyus dk le;%  
lkseokj ls 'kqØokj çkr% 08%30 cts ls vijkUg 1%00 cts rd 
vijkUg 2%30 cts ls lk;a 5%30 rdA 
‘kfuokj çkr% 08%30 cts ls vijkUg 12%00 cts rd 

REGGIO CENTRO {ks=
REGGIO EMILIA dk SPSAL dk;kZy;
(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, Castelnovo 
Sotto, Quattro Castella, Reggio Emilia, Vezzano sul 
Crostolo) 
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia 
VsyhQksu 0522.335377 & QSDl 0522.335446 
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REGGIO NORD {ks=
CORREGGIO dk SPSAL dk;kZy;
(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio Saliceto, Rolo, 
San Martino in Rio) 
Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio 
VsyhQksu 0522.630474 & QSDl 0522.630455 

GUASTALLA dk SPSAL dk;kZy;
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, Luzzara, 
Novellara, Poviglio, Reggiolo) 
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla 
VsyhQksu 0522.837594 & QSDl 0522.837591 

REGGIO SUD {ks=
CASTELNOVO NE’ MONTI dk SPSAL dk;kZy;
(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’ Monti, 
Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo) 
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo ne’ Monti 
VsyhQksu 0522.617346 & QSDl 0522.612123 

MONTECCHIO EMILIA dk SPSAL dk;kZy;
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa, Gattatico, 
Montecchio, San Polo d’Enza, Sant’Ilario d’Enza) 
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia 
VsyhQksu 0522.860121 & QSDl 0522.860140 

SCANDIANO dk SPSAL dk;kZy;
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera, 
Scandiano, Viano) 
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano 
VsyhQksu 0522.850356 & QSDl 0522.850297 

SPSAL, lkoZtfud LokLF; foHkkx] Reggio Emilia 
LFkkuh; LokLF; ns[kHkky bZdkbZ ds O;kolkf;d fpfdRlk {ks= ds 
lapkydksa }kjk   

vDIaf kMm krdy rho 
mMmI!

kMmkfjI mfvF  
 

dI rWiKaf leI Aupfa
26 mfrc, 2001 df ivDfnk PLYslf nM. 151 mFpuxy 
aqy ipqrqf dI rwiKaf aqy shfry leI eykIkrn 
aiDinXm hY[ 
ieh knUMn kMmkfjI mfvF dy aiDkfrF dI rwiKaf 
krdf hY[  

jxypf CuwtI
lVky jF lVkI dy jnm qoN pihlF aqy bfad ivwc, 
jnfnf krmcfrI nUM bwcy dy jnm qoN do mhIny pihlF 
aqy iqMn mhIny bfad dI imafd leI kMm qoN CuwtI 
lY ky Gr rihxf jLrUrI huMdf hY, iesnUM jxypf CuwtI 
ikhf jFdf hY[ jxypf CuwtI jLrUrI hY aqy ies hwk nUM 
Cwizaf nhIN jf skdf, Bfvyˆ inXokqf jF jnfnf 
krmcfrI ies leI bynqI hI ikAuN nf kry[
jnfnf krmcfrI bwcy dy jnm qoN iewk mhInf pihlF 
qwk kMm krn leI aqy bfad ivwc cfr mhIny dI 
CuwtI leI qd hI kih skdI hY, jykr AusdI ishq 
vDIaf hovy aqy Auh jo kMm krdI hovy Aus nfl 
AusdI afpxI ishq jF bwcy dI ishq nUM koeI hfnI 
nf hovy[ 

agyqI jxypf CuwtI
jykr kIqf jfx vflf kMm mF aqy bwcy (joKm dy 
kMm) dI ishq nUM hfnI phuMcf skdf hovy, qF knUMn 
dy muqfbk krmcfrI nUM hor aijhy kMm sONpy jfxy 
huMdy hn ijhnF nfl joKm nf hovy[ jykr ieh sMBv 
nf hovy, qF inXokqf nUM jdoN hI krmcfrI dy 
grBvqI hox df pqf cwly, qd qoN hI AusnUM CuwtI qy 
Byj dyxf cfhIdf hY[ 
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CuwtI jfrI rwKxf
krmcfrI AudoN bwcy dy jnm qoN bfad 7 mhIny qwk 
kMm sLurU nf krn dI hwkdfr huMdI hY jykr: 
• kMm krn jF vfqfvrx sMbMDI siQqIaF mF aqy 
bwcy dI ishq nUM hfnI phuMcf skdIaF hox;  
• kMm Kfs qOr qy vrjq hovy aqy koeI hor munfsb 
kMmF dy ivklp nf hox[ 

kI kro?
jdoN krmcfrI nUM pqf cwly ik Auh grBvqI hY, 
AusnUM nfrI-rog zfktr (gfeInkoloijst) dy 
srtIiPkyt dy nfl afpxy inXokqf nUM sUicq krnf 
jSrUrI hY, qF jo inXokqf knUMn dy muqfbk rwiKaf 
AupfvF nUM lfgU kr sky, ijhnF ivwc sLfiml hn kMm 
aqy/jF kMm dy smyN ivwc bdlfv jF agyqI jxypf 
CuwtI[ vDyry jfxkfrI leI, krmcfrI Aus Kyqr dy 
vrkplys pRIvYNsLn aYNz syPtI srivs (SPSAL) 
nfl dPqr dy smyN dOrfn sMprk kr skdI hY ijwQy 
kMpnI df rijstrz dPqr siQq hY (aMiqm sPf 
dyKo)[   

mhwqvpUrx
kIqy jfx vfly kMm qy ivcfr kIqy ibnF, jdoN 
grBavsQf ivwc smwisafvF hox, krmcfrI nUM 
iksy nYsLnl hYlQ srivs dI nfrI-rog zfktr 
(gfeInkoloijst) nUM imlxf cfhIdf hY jo ieh 
pusLtI krdy hoey iewk srtIiPkyt jfrI krygI ik 
grBavsQf joKm ivwc hY[ srtIiPkyt krmcfrI 
dy Gr dy sQfnk ijly dy pbilk hYlQ srivs dy 
skwqr dy dPqr ivKy Byijaf jfeygf[

joKm ivwc hox vflI grBavsQf dy kfrn agyqI 
jxypf CuwtI dI bynqI dI icwTI ikwQy idE jF Byjo:
Reggio Emilia ijlf
(Reggio Emilia dIaF ngrpfilkfvF, Albinea, 
Bagnolo in Piano, Cadelbosco Sopra, 
Castelnovo di Sotto, Quattro Castella, 
Vezzano sul Crostolo) 
Via Amendola, 2 – Reggio Emilia 
tYlIPon 0522.335388/335108 PYks 
0522.335744
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettoreggioemilia@pec.ausl.re.it
Castelnovo ne’ Monti ijlf
(Castelnovo ne’ Monti dIaF ngrpfilkfvF,
Busana, Carpineti, Casina, Collagna, 
Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo) 
Via Roma, 5 - Castelnovo ne’ Monti 
tYlIPon 0522.617315 PYks 0522.339684
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettocastelonovomonti@pec.ausl.re.it
Correggio ijlf
(Correggio dIaF ngrpfilkfvF, Campagnola, 
Fabbrico, Rio Saliceto, Rolo, San Martino in 
Rio)
Via Circondaria, 26 – Correggio 
tYlIPon 0522.630281 PYks 0522.630331
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettocorreggio@pec.ausl.re.it
Guastalla ijlf
(Guastalla dIaF ngrpfilkfvF, Gualtieri, 
Luzzara, Novellara, Reggiolo, Brescello, 
Boretto, Poviglio) 
Casa colonica area ospedaliera, 
Via Rosario, 3B – Guastalla  
tYlIPon 0522.837650 PYks 0522.837598
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettoguastalla@pec.ausl.re.it
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Montecchio ijlf
(Montecchio dIaF ngrpfilkfvF, Bibbiano, 
Campegine, Canossa, Cavriago, Gattatico, 
San Polo d’Enza, Sant’Ilario d’Enza) 
Via Barilla, 16 – Montecchio 
tYlIPon 0522.860295 – 0522.860363 
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettomontecchio@pec.ausl.re.it

Scandiano ijlf
(Scandiano dIaF ngrpfilkfvF, Baiso, 
Casalgrande, Castellarano, Rubiera, Viano) 
via Martiri della Libertà, 6 – Scandiano 
tYlIPon 0522.850274 – PYks 0522.850458
eI-myl jF pRmfixq eI-myl pqf:
distrettoscandiano@pec.ausl.re.it

AupXogI sMprk

pirvfrk aqy jnfnf ishq klIink 
grBavsQf sMbMDI jfxkfrI, shfieqf aqy 
srtIiPkytF leI  

REGGIO EMILIA 
Padiglione Bertolani 
Via Amendola, 2 - tYlIPon 0522.335554 

CASTELNOVO NE’ MONTI 
Piazzale Marconi, 2 - tYlIPon 0522.617337 

CORREGGIO 
Via Circondaria, 26 - tYlIPon 0522.630326/293 

GUASTALLA 
Via Trento, 1 - tYlIPon 0522.837640 

MONTECCHIO 
Via dei Mille, 10 - tYlIPon 0522.860164 

SCANDIANO 
Via Martiri della Libertà, 14 - tYlIPon 0522.850302 

INPS
jLrUrI CuwtI, ivklipk CuwtI aqy dUjy rwiKaf AupfvF 
leI[ 
Via della Previdenza Sociale, 6 - Reggio Emilia 
tYlIPon 0522.5421 PYks 0522.542208 
sMprk kyNdr (tol-PRI tYlIPon nMbr) 
803164 
somvfr qoN sLuwkrvfr 8:00 AM qoN 8:00 PM qwk, 
sLincrvfr 8:00 AM qoN 2:00 PM qwk
jnqf leI KuwlHx df smF:
somvfr qoN sLuwkrvfr 8:30 AM qoN 12:30 PM (dupihr)
qwk[

LOCAL LABOUR OFFICE 
jldI CuwtI aqy jnm qoN bfad swq mhIny qwk CuwtI 
jfrI rwKx leI[
Via Paolo Borsellino, 40/42 - Reggio Emilia 
tYlIPon 0522.406100 PYks 0522.437200 
jnqf leI KuwlHx df smF:
somvfr qoN sLuwkrvfr 9:00 AM qoN 1:00 PM qwk;
mMglvfr aqy vIrvfr 2:30 PM– 5:00 PM qwk[

SPSAL dPqr

jnqf leI KuwlHx df smF
somvfr qoN sLuwkrvfr 8:30 AM qoN 1:00 PM qwk, 2:30 qoN
5.30 PM qwk
sLincrvfr 8:30 qoN 12:00 (dupihr)

REGGIO CENTRO Kyqr
REGGIO EMILIA dy SPSAL dPqr 
(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, Castelnovo 
Sotto, Quattro Castella, Reggio Emilia, Vezzano 
sul Crostolo) 
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia 
tYlIPon 0522.335377 - PYks 0522.335446 
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REGGIO NORD Kyqr
CORREGGIO dy SPSAL dPqr 
(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio Saliceto, 
Rolo, San Martino in Rio) 
Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio 
tYlIPon 0522.630474 - PYks 0522.630455 

GUASTALLA dy SPSAL dPqr 
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, Luzzara, 
Novellara, Poviglio, Reggiolo) 
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla 
tYlIPon 0522.837594 - PYks 0522.837591 

REGGIO SUD Kyqr
CASTELNOVO NE’ MONTI dy SPSAL dPqr 
(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’ Monti, 
Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano, Vetto, Villa 
Minozzo) 
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo ne’ Monti 
tYlIPon 0522.617346 - PYks 0522.612123 

MONTECCHIO EMILIA dy SPSAL dPqr 
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa, 
Gattatico, Montecchio, San Polo d’Enza, Sant’Ilario 
d’Enza) 
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia 
tYlIPon 0522.860121 - PYks 0522.860140 

SCANDIANO dy SPSAL dPqr 
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera, 
Scandiano, Viano) 
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano 
tYlIPon 0522.850356 - PYks 0522.850297 

SPSAL, izpfrtmYNt afP pbilk hYlQ (Department 
of Public Health), Reggio Emilia Local Health Care 
Unit dy ivvsfiek icikqsf sYktr sMcflkF 
(Occupational Medicine Sector Operators) vwloN 
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Orari di apertura al pubblico 
Da Lunedì a Venerdì 8.30 - 13.00 / 14.30 - 17.30 
Sabato 8.30 - 12.00

Area Territoriale REGGIO CENTRO
SPSAL sede di REGGIO EMILIA
(Albinea, Bagnolo, Cadelbosco Sopra, Castelnovo 
Sotto, Quattro Castella, Reggio Emilia, Vezzano sul 
Crostolo)
Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia
Tel. 0522.335377 - Fax 0522.335446

Area Territoriale REGGIO NORD
SPSAL sede di CORREGGIO
(Campagnola, Correggio, Fabbrico, Rio Saliceto, 
Rolo, San Martino in Rio)
Piazza San Rocco, 4 - 42015 Correggio
Tel. 0522.630474 - Fax 0522.630455

SPSAL sede di GUASTALLA
(Boretto, Brescello, Gualtieri, Guastalla, Luzzara, 
Novellara, Poviglio, Reggiolo)
Piazza Matteotti, 4 - 42016 Guastalla
Tel. 0522.837594 - Fax 0522.837591

Area Territoriale REGGIO SUD
SPSAL sede di CASTELNOVO NE’ MONTI
(Busana, Carpineti, Casina, Castelnovo ne’
Monti, Collagna, Ligonchio, Ramiseto, Toano,
Vetto, Villa Minozzo)
Via Boschi, 2 - 42035 Castelnovo nè Monti
Tel. 0522.617346 - Fax 0522.612123

SPSAL sede di MONTECCHIO EMILIA
(Bibbiano, Campegine, Cavriago, Canossa,
Gattatico, Montecchio, San Polo d’Enza, Sant’Ila-
rio d’Enza)
Via Marconi, 18 - 42027 Montecchio Emilia
Tel. 0522.860121 - Fax 0522.860140

SPSAL sede di SCANDIANO
(Baiso, Casalgrande, Castellarano, Rubiera,
Scandiano, Viano)
Via Martiri della Libertà, 14 - 42019 Scandiano
Tel. 0522.850356 - Fax 0522.850297

a cura degli Operatori Settore Medicina del Lavoro 
SPSAL Dipartimento Sanità Pubblica 
AUSL Reggio Emilia.
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