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! Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

CICLO DI INCONTRI CON

ERegione Emilia-Romagna

PROF. CARLO DICLEMENTE

‘ LUNEDI 15.09.2025 | ORE 14.30-17.30
O

LUOGHI DI PREVENZIONE, REGGIO EMILIA

“ALCOL, SOSTANZE PSICOATTIVE E GUIDA:
| GRUPPI INFO-MOTIVAZIONALI”

Apert i lavori
Ore 14:30 pertura dei ov?r| | )
Barbara Leonardi - Regione Emilia Romagna
Introduzione
Ore 14:45
re Antonia Nini - Dipartimento di Sanita Pubblica AUSL Reggio Emilia
Presentazione dei materiali didattici per corsi Info-motivazionali di primo e
Ore 15:00 secondo livello
Sandra Bosi - Luoghi di Prevenzione
Ore 15:30 Commento o? materiali dido’r.’rici |
Prof. Carlo DiClemente - University of Maryland-USA
Discussione e revisione dei materiali da parte dei partecipanti in conversazione
Ore 16.15 , _
con il Prof. Carlo DiClemente
Conclusioni
Ore 17.15
re Prof. Carlo DiClemente e Antonia Nini

SEDE DEL SEMINARIO: LUOGHI DI PREVENZIONE
Villa Rossi - CAMPUS SAN LAZZARO

Via Amendola, 2 >> Ingresso B: via Doberdo

@ ‘ ISCRIZIONE EVENTO INFO: segreteria@Luoghidiprevenzionait
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ERegione Emilia-Romagna

PROF. CARLO DICLEMENTE

‘ MARTEDI 16.09.2025 | ORE 09.00 - 16.45
e

LUOGHI DI PREVENZIONE, REGGIO EMILIA

“FORMAZIONE EUPC - EUROPEAN PREVENTION CURRICULUM"

Relazione magistrale “Il TTM e le sue implicazioni pratiche” rivolta ai partecipanti al

Ore 9.00
e Seminario di formazione sul Curriculum Europeo” - Prof. Carlo DiClemente j

“L’APPROCCIO MOTIVAZIONALE NELLE
CASE DELLA COMUNITA: POTENZIALITA’ E CRITICITA"

Ore 9:30 Apertura dei lavori: Sandra Bosi - Luoghi di Prevenzione
Ore 10:00 Le case della comunita in Emilia Romagna: Giorgio Chiaranda - Regione Emilia Romagna
Ore 10:30 Lezione magistrale: Prof. Carlo DiClemente - University of Maryland
Ore 11.00 Confronto sulla lezione magistrale del Prof. Carlo DiClemente
Sandra Bosi, Giorgio Chiaranda, Ambra Baldini
Ore 11.30 Discussione di casi: attivitd a piccolo gruppo
Ore 13.00 Pausa
Ore 14.30 Presentazione dei casi e confronto con il Prof. Carlo DiClemente
Ore 15.30 Le opportunita della valutazione di efficacia degli interventi: Giorgio Chiaranda
Ore 16.00 Riflessioni del Prof. Carlo DiClemente con esercitazione pratica
Ore 16.45 Chiusura dei lavori
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CICLO DI INCONTRI CON
PROF. CARLO DICLEMENTE

%

“IL NUOVO RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE E
LA RELAZIONE CON LE CASE DELLA COMUNITA”

ERegione Emilia-Romagna

MARTEDI 16.09.2025 | ORE 17.15-18.45
LUOGHI DI PREVENZIONE, REGGIO EMILIA

Coordinatrice del Seminario: Dott.ssa Lina Bianconi

Ore17.15 Apertura dei lavori: Enrica Terzi - Direttrice Cure Primarie Ausl Reggio Emilia
Ore 17.20 Introduzione: Sandra Bosi
Ore 17:30 Il ruolo del medico generale nella cura: Enrica Terzi, Lina Bianconi

Il ruolo del medico di medicina generale nell'approccio motivazionale al

Ore 17:50

re paziente: Prof. Carlo DiClemente
Ore 18:20 Discussione
Ore 18.45 Conclusione
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CICLO DI INCONTRI CON PROF. CARLO DICLEMENTE

CONVEGNO REGIONALE
“IL PROGRAMMA LUOGHI DI LAVORO CHE PROMUOVONO SALUTE
DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA: L’'ESPERIENZA DELLE AZIENDE E
IL VALORE DELLA MOTIVAZIONE NEL CAMBIAMENTO”

MERCOLEDI 17.09.2025 | ORE 09:00-13:00
o REGIONE EMILIA-ROMAGNA - BOLOGNA

Presentazione e finalita

Nell'ambito del Ciclo di incontri con il Prof. DiClemente & stata inserita la sua partecipazione a
questa iniziativa regionale che ha lo scopo di approfondire la conoscenza del Programma PP03
“Luoghi di lavoro che promuovono salute”, presente nel Piano Regionale della Prevenzione 2021-
2025.

Si tratta di uno strumento che ogni azienda pud adottare per migliorare la salute dei lavoratori
tramite la sensibilizzazione verso |'adozione di stili di vita corretti, secondo l'indirizzo della total
worker health.

Al termine si ferrd una tavola rotonda a cui parteciperanno rappresentanti del mondo del
lavoro, dei lavoratori e dei medici competenti: costituira un momento di riflessione sulle
opportunita e sulle criticitd delladozione dei programmi di promozione della salute ed in
particolare della introduzione di interventi di supporto al cambiamento per i lavoratori che
presentano stili di vita non corretti effettuati dal medico competente aziendale.

L'evento & rivolto a imprenditori, dirigenti, responsabili del personale ed a tutte le figure
aziendali della prevenzione, quali Medici Competenti, Responsabili Servizio Prevenzione e
Protezione, Addetti Servizio Prevenzione e Protezione, Rappresentanti dei Lavoratori per la
Sicurezza.

La presenza del Prof DiClemente & in continuitd con gli incontri avvenuti in passato e ha lo
scopo di evidenziare quanto e come |‘approccio motivazionale posa esser utile per attivare
processi di cambiamento intenzionale dell'ambiente di lavoro e dei singoli lavoratori

Il dr. Giuseppe Gorini, epidemiologo esperto di promozione della salute e storico collaboratore di Luoghi
di Prevenzione, ha seguito per il ministero della Salute, nell'ambito di un progetto CCM , la valutazione di
efficacia di una Fad in modalita blended, dedicata ai medici competenti, attualmente adottata da
molte regioni d'ltalia.
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Ore 9.00

Ore 9:15

Ore 9:30

Ore 10:00

Ore 10:15

Ore 11:00

oS

Registrazione dei partecipanti

Apertura lavori e saluti istituzionali

Giuseppe Diegoli, Regione Emilia-Romagna

Mattia Altini, Direttore Generale AUSL di Modena
Modera: Maria Teresa Cella, Regione Emilia-Romagna

La pianificazione degli interventi di promozione della salute nel nuovo Piano nazionale
della prevenzione
Daniela Galeone, Ministero della Salute

Luoghi di Prevenzione e il modello Transteorico del cambiamento
Sandra Bosi, Luoghi di Prevenzione, introduce il Prof. Carlo DiClemente

Approccio motivazionale e promozione della salute: il cambiamento dei contesti dei
luoghi di lavoro
Prof. Carlo Di Clemente, Professore emerito University of Maryland-USA

L'esperienza delle aziende nell'adozione di programmi di promozione della salute nei
luoghi di lavoro:

1.00 Ferrari SpA - Modena, Maurilio Missere, medico competente coordinatore

.15  Tetra Pak Packaging Solutions S.P.A. -Modena, Roberto Franzoni, dirigente delegato HSE
.30 Technogym - Cesena,Silvano Zanuso, Medical & Scientific Department Director

11.45 RekeepSpA - Bologna, Linda Navelli,

12.00 Dorelan - Forli, (in attesa nominativo relatore)

12.15 Settima Meccanica- Piacenza, Massimo Mattarello, CFO Group e Responsabile HR
12.30 Gima - Ferrara, (in attesa nominativo relatore)

12.45 Motor Power Company - Reggio Emilia (in attesa nominativo relatore)

13.00 Italgraniti - Reggio Emilia (in attesa nominativo relatore)

SEDE DEL SEMINARIO: REGIONE EMILIA-ROMAGNA
Viale Aldo Moro, 31
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Tavola rotonda - Modera: Maria Teresa Cella, Regione Emilia-Romagna
L'adozione dei programmi di promozione della salute da parte delle aziende e il
coinvolgimento del medico competente: criticita e opportunita

Partecipano:
¢ un Rappresentante medici competenti (SIML, ANMA, AIPMel, Associazione Medici
Competenti Parmensi)

Ore 13:00 e un Rappresentante associazioni datoriali (Confindustria, CNA, Confartigianato
Imprese, Casartigiani e Federlibere CLAAI)
e un Rappresentante delle organizzazioni sindacali CGIL, CISL, UIL
¢ Regione Emilia-Romagna, Giuseppe Diegoli
¢ Luoghi di Prevenzione: Prof Carlo DiClemente, Sandra Bosi
e Giuseppe Gorini, ISPRO, valutazione della formazione FAD rivolta ai medici
competenti
Ore 14.00 Chiusura dei lavori

& INFORMAZIONI

Il Convegno & accreditato ECM per Medici Competenti, Assistenti Sanitari, Tecnici della Prevenzione\
Psicologi.
L'evento & valido come aggiornamento RSPP e ASPP.

Segreteria organizzativa
Rosalia Sgorbati - Azienda USL di Piacenza
e-mail: r.sgorbatieausl.pc.it

Iscrizioni

E' necessario iscriversi ON LINE entro il 15/9/2025

Per dipendenti delle aziende SS Regionale: accedendo a WHR-GRU, Formazione, cod. 6488.1

Per tutti gli altri, accedendo al portale WHR per esterni: ISTRUZIONI PER REGISTRARSI/ISCRIVERSI:
https://www.ausl.pc.it/it/azienda/formazione/corsi-iscrizioni-online cod 6488.1

oppure inquadrando il codice QR:
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