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Auditorium CORE
Via Benedetto Croce
Reggio Emilia

SEMINARIO

La narrazione 
nel processo di salute

Giovedì 29 
febbraio 2024
ore 14-19.30
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Pedagogista, Dipartimento di Scienze Umane per la formazione, 
Università Bicocca, Milano
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Psicologa Psicoterapeuta, Unità di psico-oncologia 
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Psichiatra, Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e 
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Luca Ghirotto
Metodologo di ricerca qualitativa, 
Direzione Scientifica AUSL IRCCS di Reggio Emilia

Martino Gozzi
Amministratore Delegato, Scuola Holden, 
Contemporary Humanities, Torino

Federica Prandi
Sociologo, Collaboratore Amministrativo DAI-SMDP, 
AUSL IRCCS di Reggio Emilia

Francesca Sireci
Psicologa Psicoterapeuta, SOC Neurologia, 
AUSL IRCCS di Reggio Emilia

Franco Valzania
Direttore SOC Neurologia, AUSL IRCCS di Reggio Emilia

Responsabile scientifico: Francesca Sireci
Psicologa Psicoterapeuta, Azienda USL IRCSS di Reggio Emilia 
E-mail: francesca.sireci@ausl.re.it 
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La narrazione si inserisce nelle pratiche sanitarie in 
diversi contesti e modalità, in qualità sia di medicina 
narrativa, che di atto formale-letterario, che come 
strumento per la crescita di consapevolezza della 
patologia e della cura.

In modalità transdisciplinare, la medicina 
narrativa si pone l’obiettivo di completare 
le pratiche “Evidence Based Medicine”, 
al pari di altri movimenti che si sono sviluppati 
negli ultimi decenni, fra cui il movimento delle 
Medical Humanities, della Bioetica, la Slow 
Medicine, la personalizzazione della cura, 
la medicina centrata sul paziente.

“La narrazione del paziente e di chi se ne prende 
cura è un elemento imprescindibile della medicina 
contemporanea, fondata sulla partecipazione 
attiva dei soggetti coinvolti nelle scelte. 
Le persone, attraverso le loro storie, diventano 
protagoniste del processo di cura”. 
(ISS-Istituto Superiore di Sanità, 2015).

Durante il convegno verrà descritto e 
concettualizzato cosa si intende per Medical 
Humanities e come l’atto narrativo nel contesto 
sanitario ne possa rappresentare uno strumento 
applicativo.

In ottica transdisciplinare verranno descritte 
varie modalità di intervento clinico e di ricerca in 
cui la narrazione rappresenta il metodo centrale: 
in psicoterapia di comunità, in psichiatria, in 
neurologia, nel contesto della ricerca scientifica. 

• ore 14.00-14.15
Registrazione dei partecipanti 

• ore 14.15-14.30
Apertura dei lavori 
Franco Valzania
Moderatori:
Silvia Di Leo, Francesca Sireci

• ore 14.30-15.15
Medical Humanities and Narrative Medicine 
Micaela Castiglioni

• ore 15.15-16.00
L’uso della narrazione come strategia 
d’intervento entro il modello teorico 
interazionista
Davide Fenini

• ore 16.00-16.45
Il ruolo della medicina narrativa nella 
gestione dei pazienti con disturbi funzionali 
Federica Prandi dialoga con Silvia Ferrari

• ore 16.45-17.00
Pausa caffè

• ore 17.00-17.45
La scienza come narrazione
Luca Ghirotto

• ore 17.45-18.30
Il potere terapeutico della scrittura 
Martino Gozzi

• ore 18.30-19.00
Presentazione del progetto-laboratorio 
di story-telling con la persona affetta da 
disturbo neurologico
Francesca Sireci

• ore 19.00-19.30 
Domande e chiusura dei lavori
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