
Reggio Emilia
22 settembre • 2 ottobre 2023

SETTIMANA DELLA 
SALUTE MENTALE

Seguici sui social 
“Settimana della Salute Mentale”

Per informazioni tel. 0522 335280 • 0522 335255
settimanasalutementale@ausl.re.it

XVIII 
EDIZIONE

SABATO 23 SETTEMBRE 
Ore 9.00-18.00
Via Amendola 2, Area verde delle tre Villette, Reggio Emilia

“Senti la festa”: tra gli alberi, per giocare, 
leggere, creare e stare bene
PROGRAMMA: 

Dalle 10.00
“Coccolasino” con Massimo Montanari Associazione Asini di 
Reggio Emilia
“Portami con te”: alla scoperta dei marsupi e fasce anche 
quando si cresce. A cura dell’associazione La Cova
Giochi di una volta: in legno colorati divertenti!
“La casa tra gli alberi”: storie tutte da ridere. Narrazione a 
cura di Paola Zappettini e laboratorio con gli atelieristi del 
parco, con la partecipazione dei bambini della Scuola Comunale 
dell’Infanzia “La Villetta” 
Bancarella dei libri a cura di Biblioteca Ospizio

Ore 15.00-18.00
Ars Canusina: laboratorio di artigianato artistico. 
A cura dell’associazione Ars Canusina di Bibbiano 
(su prenotazione: 340 5820253) 
“Storie sotto gli alberi…e nelle capanne!” 
A cura di Biblioteca Ospizio coi volontari Nati per leggere
“A spasso con la contessa”: narrazione a cura di Paola 
Zappettini per adulti e bambini

Dalle ore 17.00
Punto ristoro a cura del bar “il Cortiletto” 

Dalle ore 18.00 
Inaugurazione dell’orto e delle Lazzarine, le panchine realizzate 
con Fly Zone, centro di aggregazione della Cooperativa San 
Giovanni Bosco, in collaborazione coi servizi di Officina Educativa

Dalle ore 18.30
Dj set Radio TAB

Dalle ore 20.00
Lezione di benessere con Giovanni Cucchi

LUNEDÌ 25 SETTEMBRE 
Ore 16.00
Comunità Alloggio Salute Mentale La Casa di Alice, 
via Gandhi 1, Reggio Emilia 

“Aspettando, ospitiamo il Natale”
Alberto Codeluppi, rivaltese, artigiano del presepe, racconterà 
la sua passione e mostrerà tecniche di realizzazione di 
scenografie presepiali. Partecipano: Alberto Codeluppi; 
ospiti e operatori della Comunità La Casa di Alice
Per informazioni e prenotazioni: La Casa di Alice tel. 0522 1753109

GIOVEDÌ 28 SETTEMBRE
Ore 10.15-16.00
Orti sociali, via don Pasquino Borghi, Praticello di Gattatico

“ColtivArti. Giornata sociale degli orti 2.0”
PROGRAMMA:

Ore 10.15
Apertura della giornata alla presenza di Presidente e vice-
presidente ANCESCAO, Amministrazione Comune di Gattatico, 
Raffaella Dall’Aglio, Rosanna Favazzo

Ore 10.30-12.30
Laboratorio di arte a cielo aperto (condotto da atelierista coop. 
CORESS)

Ore 12.30
Pranzo

Ore 14.00-16.00
Creazione de “Il mio orto in cassetta” 
Partecipano: rappresentanti e volontari ANCESCAO, 
utenti e professionisti équipe Centro Diurno Servizio Salute 
Mentale Montecchio
Per info e prenotazioni: Carlo De Pietri maiodp@libero.it 
Raffaella Dall’Aglio raffaella.dallaglio@ausl.re.it 
In caso di maltempo l’evento verrà posticipato a giovedì 05/10/2023

Ore 10.30-12.30 
Sala Gualdi, Palazzo Magnani, corso Garibaldi 31, Reggio Emilia 

“Fili e ombre”
Laboratorio per adolescenti organizzato da Fondazione 
Palazzo Magnani e Associazione Sentiero Facile, come 
anteprima della mostra “Marionette e Avanguardia. 
Picasso, Depero, Klee e Sarzi” (da novembre 2023 presso 
Palazzo Magnani)
Per informazioni e prenotazioni: 
tel. 0522 444408 | didattica@palazzomagnani.it

VENERDÌ 29 SETTEMBRE
Ore 16.30-18.30
Multiplo Centro Cultura, via della Repubblica 23, Cavriago 

Laboratorio esperienziale
Aperto a tutta la cittadinanza condotto dal gruppo di volontari 
“Un filo che unisce”. Iniziale condivisione di un racconto sul tema 
dell’ospitalità e successiva realizzazione 
di portachiavi all’uncinetto

LABORATORIO


