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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Di Leo Silvia 
DLISLV71H41A145G 

  

Telefono(i) Lavoro:  0522 295533 Mobile: 347 8739771 

  

E-mail Silvia.DiLeo@ausl.re.it; silviadileo71@yahoo.it  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 01/06/1971 
  

Sesso F  
  

 
 

  

Esperienza professionale  
  

Incarichi professionali 

 

Date 
Lavoro e posizione ricoperti 

           Principali attività e responsabilità 
          
 

    Nome e indirizzo datore di lavoro 
                         Tipo di attività o settore 

26/05/2015-presente 
Dirigente psicologo 
Attività di ricerca, formazione clinica in ambito psico-oncologico e in Cure Palliative. Coordinatore Unità 
di Psico-Oncologia 
 
Unità di Psico-Oncologia Azienda USL-IRCCS, Reggio Emilia 
Psico-oncologia e cure palliative  

Date  06/02/2014-25/05/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico libero-professionale in qualità di Psicologo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e formazione nell’ambito dell’UO di Cure Palliative 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UO Cure Palliative, Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia 

Tipo di attività o settore Cure Palliative 

  

Date  16/10/2011-15/10/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Psicologo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca, formazione e clinica nell’ambito della Rete Ligure di Cure Palliative e dell’Hospice 
“Maria Chighine”; attività di supporto psicologico e psicoterapia ai pazienti afferenti alle UO dell’IRCCS 
AOU San Martino-IST  

Nome e indirizzo del datore di lavoro SC Coordinamento Regionale Cure Palliative e SC Psicologia Clinica e Psicoterapia AOU San Martino-
IST, Genova 

Tipo di attività o settore Psicologia clinica e Cure Palliative 
  

 
Date 

 
16/10/2008-15/10/2011 

Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente Psicologo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca, formazione e clinica nell’ambito della Rete Ligure di Cure Palliative e dell’Hospice 
“Maria Chighine” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SC Coordinamento Regionale Cure Palliative Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Cure Palliative 

 
Date 

 
 16/07/2008-15/10/2008 
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Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato senior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Sviluppo e valutazione delle Reti di Cure Palliative della 
regione Liguria” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SC Coordinamento Regionale Cure Palliative Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Cure Palliative 

 

Date 

 
15/04/2008-15/07/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato senior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Valutazione e sperimentazione e implementazione di 
trattamenti di supporto, interventi assistenziali, programmi integrati e di miglioramento di qualità delle 
cure per il malato oncologico” per lo sviluppo della Rete ligure di Cure Palliative. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SC Coordinamento Regionale Cure Palliative Istituto nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Cure Palliative 

 

Date 

 
 01/08/2007 – 31/03/2008  

 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato senior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Migliorare la comunicazione del medico e ridurre il distress del 
paziente: uno studio clinico randomizzato” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 

Date 

 
01/05/2007 -  31/07/ 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato junior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Assistenza domiciliare in bambini e adulti affetti da patologie 
emato-oncologiche” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 

Date 

 
01/09/2006 – 30/04/ 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato senior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Lo screening del distress psicologico nei pazienti oncologici in 
follow up: uno studio di fattibilità” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 

Date 

 
16/08/2003–31/12/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato junior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e counseling psicologico nell’ambito del progetto “SOS Tumori – Numero verde e sito 
internet” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

  

Date   01/09/ 2000 - 31/12/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo consulente 

Principali attività e responsabilità Supporto psicologico ai pazienti oncologici in fase avanzata e terminale di malattia ed ai loro familiari; 
supervisione e formazione dell’equipe 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Spedalizzazione Territoriale AO Galliera, Genova 

Tipo di attività o settore Cure palliative 
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Date 

 
01/06/2003-31/07/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Prestazione occasionale di lavoro autonomo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e counseling psicologico nell’abito del progetto “Numero Verde SOS Tumori” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 

Date 

 
 29/08/2002–28/06/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato junior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito del progetto "Valutazione della qualità dell'assistenza ricevuta dai pazienti 
oncologici in fase terminale di malattia - Una survey nazionale" 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Cure palliative 

 
Date 

 
14/02/2002-13/08/2002 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore laureato junior (contratto di collaborazione coordinata e continuativa) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e di counseling psicologico nell’ambito del progetto “Comunicazione in campo 
oncologico e biotecnologico: costituzione di una rete per l’informazione” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 
Date 

 
16/07/2001- 31/07/2001 

Lavoro o posizione ricoperti Prestazione occasionale di lavoro autonomo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e counseling psicologico nell’abito del progetto “Numero Verde SOS Tumori” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 
Date 

 
 15/01/1999–14/07/1999;15/07/1999-14/07/2000;15/07/2000-14/07/2001;01/08/2001-31/01/2002 

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologo borsista 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e di counseling psicologico nell’ambito del progetto "“Comunicazioni in ambito 
oncologico e biotecnologico: costituzione di una rete per l’informazione”, 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 
Date 

 
 01/02/1998– 31/07/ 1998; 01/09/1998-14/01/1999 

 

Lavoro o posizione ricoperti Prestazione occasionale di lavoro autonomo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e di counseling psicologico nell’ambito del progetto “SOS Tumori” in relazione 
all’ampliamento dell’attività del numero verde in occasione della sperimentazione del metodo Di Bella. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 
Date 

 
31/03/1998 – 30/06/1998 

Lavoro o posizione ricoperti  Prestazione occasionale di lavoro autonomo 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e di counseling psicologico inerente la raccolta e gestione dati relativi all’utenza del 
telefono verde oncologico. Counselling telefonico per la divulgazione di informazioni scientifiche su 
tematiche oncologiche e supporto psico-sanitario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Superiore di Sanità 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 
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Date 

 
 15/09/1997–15/01/1998 

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologo borsista 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e di counseling psicologico nell’ambito del Progetto di supporto per la conduzione di 
una Linea verde di Informazione Oncologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

 
Date 

 
 01/07 – 31/08/1997 

Lavoro o posizione ricoperti  Prestazione occasionale di lavoro autonomo 

Principali attività e responsabilità Attività nell’ambito del Progetto Finalizzato Ministero della Sanità “Studio sulla qualità di vita dei pazienti 
oncologici in fase avanzata di malattia” relativa al coordinamento e alla stesura del testo finale riportante 
i risultati della ricerca.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

Tipo di attività o settore Psiconcologia 

  

Produzione scientifica  E' coautore di circa 60 articoli scientifici pubblicati su riviste con Impact Factor o indicizzate, 16 articoli 
scientifici pubblicati su riviste senza Impact Factor, 20 capitoli di libri, 1 libro e 5 monografie.  

 https://orcid.org/0000-0003-1673-2786 
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Istruzione e formazione  
  

Date 20/12/2002 

Titolo della qualifica rilasciata diploma di specializzazione in  Psicoterapia Relazionale e abilitazione all’esercizio della Psicoterapia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Psicoterapia individuale, di coppia e famigliare ad indirizzo sistemico-relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Milanese di Terapia della Famiglia (Direttori: Dr. Luigi Boscolo e Dr. Gianfranco Cecchin) 

  
  

Date 30/06/1997 

Titolo della qualifica rilasciata abilitazione per l’esercizio alla professione di Psicologo (iscrizione all’Albo degli Psicologi della 
Regione Liguria n° 949 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Conoscenze e competenze maturate in ambito clinico, formativo e di ricerca al termine del tirocinio 
post lauream 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Torino 

  

 
Date 

 
15/03/1996 al 14/03/1997 

Titolo della qualifica rilasciata Certificazione relativa all’effettuazione del tirocinio  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Osservazione o collaborazione nell’ambito delle attività supporto psicologico ai pazienti oncologici ed 
ai loro famigliari, delle attività di formazione rivolte ad operatori sanitari in oncologia e dei progetti di 
ricerca a cura  del Servizio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

SS Psicologia Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova 

  

Date 18/09/1996 

Titolo della qualifica rilasciata Menzione Optime 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Riconoscimento al merito nello studio conferito dall’Unione Industriale di Torino, in collaborazione con 
l’Università degli Studi ed il Politecnico, ai duecento migliori laureati di tutte le Facoltà dell’anno 
accademico 1995-1996 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Unione Industriale Torino 

  

Data 06/12/1995 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia – indirizzo di psicologia clinica e di comunità (110 e lode) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Conoscenze di base e competenze in psicologia clinica e di comunità, psicologia dinamica e 
cognitivo-comportamentale, teorie e tecniche del colloquio psicologico, psicologia sociale, 
metodologia della ricerca psicosociale.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Università degli Studi di Torino 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo   Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua inglese  B1 B2 B1 B1 C1 

  

  

  
  

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

  

  
  

Reggio Emilia 21.07.25 

 
 
 

 

  

 D.ssa Silvia Di Leo 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


