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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ILARIA GRISENDI 

Indirizzo  VIA G. CARDUCCI N.23, 42020, ALBINEA (RE) 
Telefono  +39 333 7104168 

E-mail  Ilaria.grisendi84@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  05/07/1984 
Codice fiscale  GRSLRI84L45H223G 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Data   17 Gennaio 2018 

• Istituto di formazione  Scuola di Specializzazione in Neurologia – Università degli Studi di Parma 
• Qualifica conseguita   Specializzazione in Neurologia 

Voto  50/50 e Lode 
•Tesi   Titolo :  

“Ricerca di indicatori clinici e strumentali nei pazienti con ictus a genesi indeterminata” 
 

• Data   Febbraio 2010 
• Istituto di formazione  Università degli Studi di Modena e Reggio 
• Qualifica conseguita  Diploma di Abilitazione all’ esercizio della professione medica e successiva 

Iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia 
(n°3491) 

 
• Data  09 Ottobre 2009 

• Istituto di formazione  Università degli Studi di Modena e Reggio  
• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Voto  110/110 e lode 
•Tesi   Titolo:  

“La neuronavigazione sonologica in real-time nelle patologie cerebrali” 
 

• Data   Luglio 2003 
• Istituto di istruzione   Liceo Scientifico Lazzaro Spallanzani (Reggio Emilia) 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 
•Voto  100/100 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

• Data  DAL 01/06/2020  A OGGI 
 Tipo di Azienda  ASMN-IRCSS REGGIO EMILIA  

 Tipo di impiego   Attività svoltasi presso la Stroke Unit del reparto di Neurologia (Direttore Dr. Franco Valzania, 
Responsabile Dr. G. Malferrari)   

 Gestione dell’ictus ischemico acuto: valutazione di un paziente candidato a trombolisi, 
monitoraggio clinico dei pazienti sottoposti a trombolisi, percorso diagnostico-
terapeutico del paziente con ictus acuto durante la degenza in area Stroke Care 

 Gestione del paziente con emorragia cerebrale in fase acuta durante la degenza in 
area Stroke Care 

 Prevenzione primaria in pazienti ad alto rischio vascolare e prevenzione secondaria 
nei pazienti con pregressi eventi cerebrovascolari acuti mediante visite ambulatoriali 
periodiche presso Ambulatorio Malattie Cerebrovascolari  

 INQUADRAMENTO CLINICO E PERCORSO DIAGNOSTICO NEL PAZIENTE CON MALATTIA DI FABRY 

NELL’AMBITO DEL PROTOCOLLO GIMAF (PROTOCOLLO DIAGNOSTICO GRUPPO 

INTERDISCIPLINARE PER LA MALATTIA DI FABRY – FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN 

MATTEO DI PAVIA) 
 
- Neurosonologia : 
Attività svoltasi presso Ambulatorio di Neurosonologia dell’ASMN-IRCSS di Reggio Emila 
(Resonsabile Dr. Malferrari Giovanni) 
Esecuzione autonoma dei seguenti esami ecografici in pazienti ricoverati o in regime 
ambulatoriale: 

 ecocolordoppler tronchi sovra-aortici 
 ecocolordoppler transcranico per studio del circolo arterioso intracranico 
 ecocolordoppler transcranico con mdc per ricerca della pervietà del forame ovale 
 ecocolordoppler transcranico nella valutazione del rischio di Stroke in pazienti 

pediatrici con Anemia Falciforme 
 ECOCOLORDOPPLER DELL’ARTERIA TEMPORALE NEL SOSPETTO DI ARTERITE TEMPORALE DI 

HORTON 
   

• Data  DAL 01/02/2018  AL 31/05/2020 
 Tipo di Azienda  PICCOLE FIGLIE HOSPITAL S.R.L. 

 Tipo di impiego   COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONALE  

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 - Neurosonologia : 
Esecuzione autonoma dei seguenti esami ecografici in pazienti ricoverati o in regime 
ambulatoriale: 

 ecocolordoppler tronchi sovra-aortici 
 ecocolordoppler transcranico per studio del circolo arterioso intracranico 
 ecocolordoppler transcranico con mdc per ricerca della pervietà del forame ovale 
 ecocolordoppler transcranico nella valutazione del rischio di Stroke in pazienti 

pediatrici con Anemia Falciforme 
 ECOCOLORDOPPLER DELL’ARTERIA TEMPORALE NEL SOSPETTO DI ARTERITE TEMPORALE DI 

HORTON 
-  VALUTAZIONE DEL PAZIENTE NEUROLOGICO IN REGIME AMBULATORIALE  

   
 Data  19/02/2018 – 15/02/2020 

• Tipo di azienda   Università degli Studi di Parma, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
• Tipo di impiego  Attività Libero Professionale c/o il Reparto di Neurologia Stroke Care 
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• Principali mansioni e responsabilità  Attività svoltasi presso Programma Stroke Care e Ambulatorio Malattie Cerebrovascolari 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 
(Responsabile: Dott. U. Scoditti) 

 Gestione dell’ictus ischemico acuto: valutazione di un paziente candidato a trombolisi, 
monitoraggio clinico dei pazienti sottoposti a trombolisi, percorso diagnostico-
terapeutico del paziente con ictus acuto durante la degenza in area Stroke Care 

 Gestione del paziente con emorragia cerebrale in fase acuta durante la degenza in 
area Stroke Care 

 Prevenzione primaria in pazienti ad alto rischio vascolare e prevenzione secondaria 
nei pazienti con pregressi eventi cerebrovascolari acuti mediante visite ambulatoriali 
periodiche presso Ambulatorio Malattie Cerebrovascolari 

 Inquadramento clinico e percorso diagnostico nel paziente con Malattia di Fabry 
nell’ambito del Protocollo GIMaF (Protocollo Diagnostico Gruppo Interdisciplinare per 
la Malattia di Fabry – Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia) 

 

- Neurosonologia : 
Attività svoltasi presso Ambulatorio di Neurosonologia dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Parma 
(Responsabile: Dott. U. Scoditti) 
Esecuzione autonoma dei seguenti esami ecografici in pazienti ricoverati o in regime 
ambulatoriale: 

 ecocolordoppler tronchi sovra-aortici 
 ecocolordoppler transcranico per studio del circolo arterioso intracranico 
 ecocolordoppler transcranico con mdc per ricerca della pervietà del forame ovale 
 ecocolordoppler transcranico nella valutazione del rischio di Stroke in pazienti 

pediatrici con Anemia Falciforme 
 ECOCOLORDOPPLER DELL’ARTERIA TEMPORALE NEL SOSPETTO DI ARTERITE TEMPORALE DI 

HORTON 
   

• Data  30/06/2011 – 29/12/2017 
• Tipo di azienda   Università degli Studi di Parma, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica in Neurologia  
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  Formazione specialistica neurologica mediante attività clinica e di ricerca. 
Acquisizione di competenze in ambito di: 

 

- Neurologia generale (giugno 2011 – dicembre 2017): 
Attività svoltasi presso UOC di Neurologia dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 
(Responsabile: Prof. M.G. Terzano – f.f. Prof. G Pavesi)  

 percorso diagnostico-terapeutico del malato neurologico ricoverato presso reparto di 
Neurologia Degenza 

 percorso diagnostico-terapeutico del malato neurologico in regime di Day Hospital 
 Valutazione del paziente neurologico ambulatoriale presso Ambulatorio di Neurologia 

Generale 
 Ad oggi, esecuzione di n=40 rachicentesi 

 
 

- Malattie Cerebrovascolari (giugno 2011 – dicembre 2017):  
Attività svoltasi presso Programma Stroke Care e Ambulatorio Malattie Cerebrovascolari 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 
(Responsabile: Dott. U. Scoditti) 

 Gestione dell’ictus ischemico acuto: valutazione di un paziente candidato a trombolisi, 
monitoraggio clinico dei pazienti sottoposti a trombolisi, percorso diagnostico-
terapeutico del paziente con ictus acuto durante la degenza in area Stroke Care 

 Gestione del paziente con emorragia cerebrale in fase acuta durante la degenza in 
area Stroke Care 

 Prevenzione primaria in pazienti ad alto rischio vascolare e prevenzione secondaria 
nei pazienti con pregressi eventi cerebrovascolari acuti mediante visite ambulatoriali 
periodiche presso Ambulatorio Malattie Cerebrovascolari 

 Inquadramento clinico e percorso diagnostico nel paziente con Malattia di Fabry 
nell’ambito del Protocollo GIMaF (Protocollo Diagnostico Gruppo Interdisciplinare per 
la Malattia di Fabry – Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia) 

 

- Neurosonologia (ottobre 2014 – dicembre 2017): 
Attività svoltasi presso Ambulatorio di Neurosonologia dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Parma 
(Responsabile: Dott.ssa C. Zanferrari) 
Esecuzione autonoma dei seguenti esami ecografici in pazienti ricoverati o in regime 
ambulatoriale: 

 ecocolordoppler tronchi sovra-aortici 
 ecocolordoppler transcranico per studio del circolo arterioso intracranico 
 ecocolordoppler transcranico con mdc per ricerca della pervietà del forame ovale 
 ecocolordoppler transcranico nella valutazione del rischio di Stroke in pazienti 

pediatrici con Anemia Falciforme 
 ecocolordoppler dell’arteria temporale nel sospetto di arterite temporale di Horton 
 ecografia del parenchima cerebrale nei disturbi extrapiramidali (basi) 

 

- Rete formativa (novembre 2011 – novembre 2014): 
Frequenza mensile nelle seguenti strutture nell’ambito della rete formativa della Scuola di 
Specializzazione in Neurologia dell’Università degli Studi di Parma 

 Novembre 2011: UO di Neurologia – Ospedale “ Guglielmo da Saliceto” Piacenza 
(Responsabile Dott.ssa D. Guidetti)  

 Ottobre 2012: UO di Neurologia – Ospedale di Fidenza – San Secondo 
(Responsabile: Dott. E. Montanari) 

 Novembre 2014: UO di Neurologia – Arcispedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia 
(Responsabile: Dott.ssa N. Marcello) 

 
 
Istituto di Riabilitazione Centro Cardinal Ferrari di Fontanellato (PR),(Gennaio 2013-Aprile 
2013) Tutor Dr. Antonio De Tanti: 

 Percorso diagnostico/terapeutico relativo all’ iter riabilitativo multidisciplinare in esiti di 
tumori cerebrali, ictus ischemico ed emorragico, anossia cerebrale, TCE, PCI (raccolta 
anamnesi del paziente, esecuzione esame obiettivo, discussione dei casi clinici con il 
personale strutturato ed elaborazione del piano diagnostico-terapeutico, discussione 
dei casi clinici con i consulenti internisti, cardiologi, neurochirurghi, infettivologi, 
chirurghi funzionali, affiancamento a personale strutturato per valutazione e 
trattamento della spasticità con BoNT-A) 

 Documentazione clinica (compilazione cartelle cliniche, stesura lettere di dimissione) 
 Organizzazione dei percorsi post-dimissione (organizzazione del follow-up terapeutico 

o riabilitativo per i pazienti che necessitano di percorso ambulatoriale specifico, 
discussione dei casi con Assistenti Sociali Aziendali e Servizi territoriali che 
prenderanno in carico il Paziente) 
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• Data   2012- 2013 

• Enti coinvolti   ALICe (Associazione per la Lotta all’Ictus Cerebrale) Parma –  ANCOS Confartigianato 
• Progetto  Partecipazione volontaria al progetto “UniCI (Uniti contro l’Ictus)” 

Campagna di screening e prevenzione delle patologie cerebrovascolari sulla popolazione 
generale di Parma e Fidenza (in totale circa 800 persone) mediante valutazione clinica e 
laboratoristica per identificazione dei soggetti a rischio.  

 
• Data   15-16 novembre 2011 
• Sede  Cesena 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Progetto di Simulazione Avanzata 
“La Trombolisi nell’ictus acuto” 

          
 
ELENCO PUBBLICAZIONI  
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33222617/ 
 
 

   
 
 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21365366/ 
 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36498778/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35587629/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33301052/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21521211/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36252105/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35663081/ 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21521211/ 

 

 
CORSI E CONGRESSI  
 
In qualità di relatore 
2010 
Reggio Emilia 

 Convegno “SINV Opening Meeting 2010” 
con la relazione dal titolo: 
“La placca a rischio e gli emboli”” 

 
In qualità di discente: 
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25-26/11/2019 
Pisa 
12-15/10/2019 
Bologna 
28/03/2019 
Parma 
21-22/03/2019 
Bologna 
21/11/2018 
Parma 

 “Pisa Stroke Challenges 2019 III edizione” 
 
“50^Congresso della Neurologia Italiana” 
 
“Focus on Ictus Cardioembolico” 
 
“Terzo Tempo” incontro tra neuroradiologi e neurologi  
 
Hub &Spoke Emilia Nord:la rete dello stroke dell’Emilia Nord Ovest 

21/11/2017 
Parma 

 “Assistenza alla Sclerosi Multipla” 
 

13/11/2017 
Parma 
17-18/06/2016 
Parma 

 Hub &Spoke Emilia Nord:la rete dello stroke dell’Emilia Nord Ovest 
 
“La spasticità correlata alla Sclerosi Multipla, approccio farmacologico e riabilitativo” 

25-27/09/2014 
Brescia 

 “XIV Congresso Nazionale della Società Italiana per lo studio dello Stroke: Dalla 
prevenzione alla riabilitazione” 

27/09/2013 
Modena 
10-13/04/2013 
Bertinoro 

 INSIDE- L’ innovazione al servizio delle evidenze in Sclerosi Multipla 
 
XI Corso nazionale congiunto di ultrasonologia vascolare: diagnosi e terapia 

13-15/02/2013 
Firenze 

 Stroke 2013 – XVII conferenza nazionale sull’ictus cerebrale 
Stroke 2013 – XVII conferenza nazionale sull’ictus cerebrale. Minimaster 2: gestione del 
paziente con ictus acuto, dalla diagnosi alle decisioni terapeutiche 

30/11 – 01/12/2012 
Milano 

 “Heart and Brain: patologia vascolare tra cuore e cervello” 

22-23/11/2012 
Ferrara 
17/11/2012 
Milano 
18/05/2012 
Parma 

 “Patologia Cerebrovascolare” - XXI Congresso Nazionale SINV  
 
WSA giornata a tema 2012:il rischio tromboembolico nella malattia cerebrovascolare 
 
Conoscere la Neuroradiologia Pediatrica:un “walkthrough”dell’imaging dedicato al 
bambino 

15-16/11/2011 
Cesena 

 Progetto di Simulazione Avanzata “La Trombolisi nell’ictus acuto” 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 BUONA COMPETENZA NELL’UTILIZZO DEI PROGRAMMI DEL PACCHETTO OFFICE E NELLA RICERCA 

BIBLIOGRAFICA ONLINE 

 
 
 

Reggio Emilia 26/04/2022 
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Dott.ssa Ilaria Grisendi 
 
 
  
La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punita ai sensi del 
Codice Penale e delle Leggi speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal 
controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente 
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera – art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.  
E’ inoltre informata ed autorizza, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D. Lgs. 30.06.2003 n. 196, che i dati personali 
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 
dichiarazione viene resa. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 
riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’ 
(Art. 47 D.P.R. 445 del 28.12.2000) 

 
 
Il / la sottoscritto / a __Ilaria Grisendi 

nato / a a Reggio Emilia il 05/07/1984 

residente a Albinea (RE) 

in via G.Carducci n. 23 

consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto 
prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la 
non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al 
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( art. 75 D.P.R. 
445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo nel 
rispetto del D. Lgs. 30/6/2003, n. 196 nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e 

D I C H I A R A: 

 
 di aver prestato servizio presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, via Gramsci 14, 43126, Parma 

 in qualità di Medico in formazione specialistica in Neurologia 

  a tempo indeterminato,   a tempo determinato,   con contratto di lavoro stipulato con agenzia interinale 

_________________________________________________________ (indicare la denominazione dell’agenzia) 

 contratto  libero prof.le,      borsista.    volontario,     ricercatore,  

 altro: Medico in formazione specialistica 

 con impegno orario settimanale di ore 38  

 dal  30/06/2010 al 19/12/2017  

 

 
 di aver prestato servizio presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, via Gramsci 14, 43126, Parma 

 in qualità di Medico specialista Neurologo 

  a tempo indeterminato,   a tempo determinato,   con contratto di lavoro stipulato con agenzia interinale 
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_________________________________________________________ (indicare la denominazione dell’agenzia) 

 contratto  libero prof.le,      borsista.    volontario,     ricercatore,  

 altro:  

 con impegno orario settimanale di ore 38  

 dal  19/02/2018 al 15/02/2020 

 
 

 di aver prestato servizio presso Piccole Figlie Hospital s.r.l., struttura privata accreditata con servizio sanitario 

Nazionale, via Po n.1, 43125, Parma 

 in qualità di Medico specialista Neurologo ambulatoriale 

  a tempo indeterminato,   a tempo determinato,   con contratto di lavoro stipulato con agenzia interinale 

_________________________________________________________ (indicare la denominazione dell’agenzia) 

 contratto  libero prof.le,      borsista.    volontario,     ricercatore,  

 altro: Medico in formazione specialistica 

 con impegno orario settimanale di ore 8  

 dal  01/02/2018 al 31/05/2020  

 

 di aver prestato servizio presso l’Azienda Unità Sanitaria Locale di Reggio Emilia-IRCCS, v.le Risorgimento 

80, 43124, Reggio Emilia 

 in qualità di Medico specialista Neurologo 

  a tempo indeterminato,   a tempo determinato,   con contratto di lavoro stipulato con agenzia interinale 

_________________________________________________________ (indicare la denominazione dell’agenzia) 

 contratto  libero prof.le,      borsista.    volontario,     ricercatore,  

 altro:  

 con impegno orario settimanale di ore 38  

 dal  01/06/2020 a oggi 

 

 

Località e data___________________                                                 _________________________ 

                                                                                             (firma del dichiarante) 
 
 
  
 
 


