
Camminare per  
non dimenticare

Venerdì 30 settembre 2022, ore 16.30 - 18.30 

Il Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze ed il Servizio Assistenza Anziani del Distretto di Castelnovo ne’ 
Monti, in collaborazione con UISP, AIMA e con il patrocinio dell’Unione Montana dei Comuni dell’Appenino Reggiano 

in occasione della GIORNATA MONDIALE DELL’ALZHEIMER organizzano una

PASSEGGIATA CON ACCOMPAGNATORE ESPERTO 
in scienze motorie a partecipazione libera e gratuita, aperta alla cittadinanza e alle persone coinvolte nel percorso di malattia e cura

Durante la camminata saranno proposte alcune letture sul tema della demenza. 

RITROVO ORE 16.30 PRESSO “AGRITURISMO IL GINEPRO” 
E RIENTRO PREVISTO PER LE 18.30

Aperitivo offerto a conclusione della passeggiata! Vi aspettiamo numerosi! 

PER INFORMAZIONI: Francesca Jacopetti - Tel. 0522 610280  |  Angela Morotti - Tel. 0522 617316 
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