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La rizotomia dorsale selettiva (SDR) è una procedura 
neurochirurgica per il trattamento della spasticità 
nei bambini con paralisi cerebrale infantile. 

Mediante la SDR si effettua una resezione selettiva 
delle radici nervose afferenti L1-S2 allo scopo 
di modulare gli archi riflessi che alimentano la 
spasticità degli arti inferiori.

Le relazioni tra inibizione della spasticità e vantaggi 
a livello dell’organizzazione motoria funzionale 
(cammino) sono ragionevolmente più complesse e 
condizionate dalle varie dimensioni della paralisi.

La selezione dei pazienti che possono beneficiare 
di tale procedura rappresenta una (la) criticità, 
le tecniche neurochirurgiche sono in costante 
evoluzione, la procedura non è reversibile e il 
protocollo riabilitativo associato alla SDR è molto 
impegnativo.

Il presente aggiornamento si pone l’obiettivo di 
conoscere indicazioni e limiti di tale trattamento.
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10:00
Lezione magistrale 
Spasticità nella paralisi cerebrale infantile: 
quanto adattiva e quanto patologica? 
A. Ferrari 

11:00 
Razionale della rizotomia dorsale 
selettiva e revisione della letteratura 
P. Moretti

11.45 
Criteri di selezione dei pazienti e 
risultati del programma SDR Gaslini 
P. Moretti

12.30 
Discussione

13-13.30 
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Tecniche neurochirurgiche 
M. Pavanello 
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