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Se desiderate ulteriori informazioni,
non esitate a rivolgervi al ricercatore
responsabile dello studio e/o al
personale che vi ha proposto Ia
partecipazione a questo studio.

Ricercatore responsabile dello studio:

D.ssa Silvia Di Leo
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European Cancer
Patient Coalition

Questo progetto e stato finanziato dal
programma di ricerca e innovazione
dell'Unione Europea Horizon 2020 con
contratto di finanziamento No. 825722



Cos'e DIAdIC?

DIAdIC e un Progetto Internazionale finan-
ziato dalla Comunita Europea e promosso
dalla Vrije Universiteit di Bruxelles, a
cui partecipano nove istituti di ricerca in sei
Paesi Europei: Belgio, Danimarca, Irlanda,
Italia, Olanda, Regno Unito.

Qual e il suo obiettivo?

Affrontare una malattia oncologica puo ave-
re un impatto significativo sia sul paziente
sia sulle persone che lo circondano.
L'obiettivo del progetto DIAdIC e quello
di valutare [I'efficacia di due interventi
di supporto di tipo infermieristico (uno
erogato di persona e l'altro su piattafor-
ma web) rivolti contemporaneamente
al paziente oncologico e al suo famigliare
di riferimento.

In cosa consistono gli interven-
ti di supporto
del Progetto DIAdIC?

L'intervento di  persona, denomina-
to FOCUS+, e condotto da un infermiere
appositamente  formato e si compone di
tre incontri da svolgersi nell’arco di circa tre
mesi.

Due incontri si terranno di persona,
da organizzare nel luogo per voi pil conso-
no (per esempio a casa vostra o in ospe-
dale), unincontro si terra in videochiamata.
L'intervento via web, denominato iFOCUS, e
erogato  attraverso una piattaforma
dedicata a cui potete accedere in ogni
momento della giornata. Si compone di
quattro sessioni da svolgersi nell’arco di
circa tre mesi.

Entrambi gli interventi sono stati sviluppati
per aiutarvi a migliorare la comunicazione
all'interno della famiglia e la vostra capacita
di affrontare insieme le sfide che la malattia
comporta, legate non solo alla gestione dei
sintomi fisici ma anche degli aspetti
emotivi. Pur prevedendo una struttura co-
mune, entrambi sono stati pensati per es-
sere “personalizzati” in base all’esperienza
ed alle caratteristiche di ogni paziente e di
ogni famigliare. L'unica differenza e rappre-
sentata dalle modalita di erogazione.

Quali vantaggi comporta la
partecipazione al Progetto
DIAdIC?

Se deciderete di partecipare, sarete
contattati da un ricercatore dello studio,
che vi sottoporra alcuni questionari
finalizzati a raccogliere informazioni di
carattere socio-sanitario e a comprendere

I'impatto della malattia oncologica sulla

vostra qualita di vita.

Successivamente, sarete assegnati in modo

casuale ad uno di questi tre gruppi:

1. partecipazione all’intervento di supporto
condotto di persona ( FOCUS+), in
aggiunta alle cure normalmente erogate

2. partecipazione all’intervento di supporto
erogato su piattaforma web (iFOCUS), in
aggiunta alle cure normalmente erogate

3. prosecuzione delle cure normalmente
erogate, senza la partecipazione ad un
ulteriore intervento.

Dopo 12 e dopo 24 settimane, indipenden-

temente dal gruppo a cui siete stati

assegnati, un ricercatore dello studio vi

contattera nuovamente per somministrare

una seconda ed una terza volta i questionari
della valutazione iniziale.

Cosa accadra se decidiamo di
partecipare?

Partecipando a questo studio, potrete fruire
dei potenziali benefici di un intervento
gia sperimentato con successo negli Stati
Uniti.  Potrete inoltre contribuire a
migliorare le nostre conoscenze sul modo
in cui l'intervento stesso, nelle due versioni
di persona e su piattaforma, pud essere
efficacemente utilizzato nel nostro
contesto.



