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IRCCS 15 in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia

www.worldobesityday.org
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"Mangia meno

e muoviti

L'avrai sentito tante
volte, ma l'obesitd non
dipende solo dalla tua

volonta a perdere

peso e a muoverti di
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- L'obesita & il risultato
: di fattori biologici,
: psicologici, genetici,
Obesita ambientali, sanitari e
come | di marketing
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: passo verso l'azione.
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: La pubblicita spesso ti
: induce all'acquisto di

Obesita, cibo
e marketing
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Stigma

sull'obesita
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cibi di scarsa qualita.

L'etichetta alimentare
ti aiuta a scegliere
cosa acquistare in
modo consapevole.

| pregiudizi sul peso
danneggiano il
benessere psico-fisico
di chi li subisce e
contrastano la ricerca
di cure mediche

adeguate.

Lo stigma non sostiene
il cambiamento.

L'OBESITA NON E UNA COLPA, PARLIAMONE
INSIEME PER CAMBIARE PROSPETTIVA
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