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Le variazioni stagionali sono 
strettamente correlate all’endemia 

delle infezioni 
invernale nei paesi Occidentali

Si stima un incidenza di 
1/100.000 casi anno

M:F 2:1

estiva nei paesi Orientali
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I Patogeni maggiormente coinvolti sono: 



Instabilità motoria ed atassia (hallmark diagnostici)

Paralisi ascendente simmetrica--> possibile interessamento 

respiratorio

Ipo-astenia (inizialmente > distale)

Ipo-areflessia; a volte ipereflessia nelle fasi iniziali o 

normoreflessia (AMAN)

Dolore Neuropatico è il primo sintomo in un quinto dei bambini 

(caratteristico inizialmente lombo-sacrale nei bambini) 

Disautonomia e disfunzioni bulbari (più comuni nei bambini che 

negli adulti)

Possibile monitoraggio 

in terapia intensiva ed 

utilizzo di NIV o VMI



Principali differenze cliniche GBS adulti VS 

bambini

Wu X, Shen D, et al. Distinct Clinical Characteristics of Pediatric Guillain-Barré Syndrome: 

A Comparative Study between Children and Adults in Northeast China. PLoS One. 2016 

Mar 14;11(3):e0151611. doi: 10.1371/journal.pone.0151611. 
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Meccanismo Patogenetico 

Gli anticorpi antigangliosidi sono differenti e si possono ritrovare in alcuni sottotipi di GBS 



La diagnosi è clinica, ma ci sono dei criteri a supporto.

Analisi Liquor Cefalorachidiano:

Elettroneurografia:

Neuroimaging: 

Ricerca anticorpale:



La diagnosi differenziale è basata 
su criteri laboratoristici,

elettroneurofisiologici e clinici.

Van Doorn P.A., Van den Bergh P.Y.K., Hadden R.D.M., Avau 

B., Vankrunkelsven P., Attarian S., Blomkwist-Markens P.H., 

Cornblath D.R., Goedee H.S., Harbo T., et al. European 

Academy of Neurology/Peripheral Nerve Society Guideline 

on diagnosis and treatment of Guillain-Barré syndrome. 

Eur. J. Neurol. 2023;30:3646–3674.
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Kasinathan A et al, Comparison of Five Different Electrophysiological Criteria for Childhood Guillain Barre 

Syndrome. Ann Indian Acad Neurol. 2021 Jul-Aug;24(4):542-546. doi: 10.4103/aian.AIAN_721_20. 



Shastri A, Al Aiyan A, Kishore U, Farrugia ME. Immune-Mediated Neuropathies: Pathophysiology and Management.



Neuropatia assonale motoria-sensoriale acuta



Faringo cervico-brachiale: 

Miller-Fisher:

Oftalmoparesi:

Ptosi isolata/Polinevrite craniale
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