
SETTIMANA DELLA SALUTE MENTALE

XIX EDIZIONE

METABOLIZZARE LA PSICHE, 
“PSICHICIZZARE” IL METABOLISMO: 

UN AGGIORNAMENTO SULLA GESTIONE DELLE
PROBLEMATICHE METABOLICHE NEL PAZIENTE

AFFETTO DA DISTURBI PSICHICI

Reggio Emilia, 21 settembre • 2 ottobre 2024

PROGRAMMA

1 ottobre 2024 
Sala Galloni, Campus S. Lazzaro 

Via Amendola, 2 - Reggio Emilia 

Ore 8.30   Accoglienza dei partecipanti, saluti 
Ore 9.00   Le linee guida della RER sulla gestione delle problematiche metaboliche nel 
                   paziente con patologia psichica
                   Maria Ferrara
Ore 10.00 I fattori eziopatogenetici implicati ed il ruolo delle terapie psicofarmacologiche 
                   Virginio Salvi 
Ore 11.00 Pausa 
Ore 11.20 Tavola rotonda: “Come rendere routinario il monitoraggio? Suggerimenti di 
                   organizzazione dei Servizi” 
Ore 12.30 Domande, discussione, questionario ECM 
Ore 13.00 Chiusura lavori

Relatori:
Maria Ferrara Ricercatore in Psichiatria, Università di Ferrara
Virginio Salvi Direttore del Dipartimento di Salute Mentale, Disabilità e Dipendenze
dell’ASST di Crema (CR)
Modera:
Silvia Ferrari Associato in Psichiatria, Università di Modena e Reggio Emilia

Iscrizioni 
L’iscrizione è gratuita, è necessario iscriversi online sul Portale del Personale GRU. Il
personale sanitario esterno (non dipendente del SSR) può iscriversi all’evento
accedendo all’indirizzo https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ (codice evento 13238).
Dopo aver completato la registrazione anagrafica, si può procedere con l’iscrizione. 

Responsabile Scientifico 
Silvia Ferrari
Referente Organizzativo 
Federica Prandi

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/

