
CARTE SENSORIALI

Qui ci sono alcune idee di materiali che potete trovare in casa e che s i possono incollare sui pezzi
di cartone o cartoncini, utilizzando la colla a caldo o la colla vinilica: 

Di questi cartoncini potete farne solo uno per la versione più facile oppure crearne due uguali per
la modalità più difficile, che verrano di seguito descritte.

Più facile: carte sensoriali. Se il vostro bambino non ama
essere bendato o tenere gli occhi chiusi, si può comunque
divertire a toccare le carte con le dita e provare insieme a
voi  a  descrivere  le  varie  sensazioni  che  provate  (ad
esempio: “Questa è dura”, “Questa è morbida!”, “Questa
fa solletico”).

Gioco  creativo:  coloriamo.  Le  stesse  carte  sensoriali
possono essere utilizzate per colorare utilizzando diverse
trame.  Mettete  il  cartoncino con i  materiali  sul  tavolo,
appoggiateci  sopra  un foglio  sottile  (anche  un normale
foglio A4) e provate a colorare con i  pastelli.  Verranno
delle trame tutte diverse e divertenti: con queste trame

 sabbia
 un pezzo di rete 
 pizzo
 semi di girasole
 lenticchie
 pastina
 cartone ondulato 

 nastro per pacchi
 monetine

 strisce di velcro
 bottoni
 lana
 cotone
 carta velina
 carta stagnola 
 carta vetrata
 palline di colla calda 

seccata

 adesivi morbidi (3D)
 chiodini
 ciniglia
 velluto

 nastro isolante

 perline  

 legnetti dei 
ghiaccioli/gelati

 riso



diverse possiamo colorare i vestiti di un bambino che disegnamo o la carta per un pacco regalo o
quello che ci viene in mente!

Facciamo una gara:  Memory-sensoriale. Per ogni materiale che decidiamo di utilizzare (es. riso)
creiamo due cartoncini uguali. Poi mettiamo i due cartoncini in due gruppi separati: un gruppo di
cartoncini  li  mettiamo  dentro  un  recipiente  o  un  sacchetto;  l'altro  gruppo  di  cartoncini  li
posizioniamo sul tavolo sparsi e con i materiali incollati rivolti verso l'alto. Ora inizia la sfida: tutti i
giocatori chiudono gil occhi (o indossano una benda sugli occhi), a turno pescano una tessera alla
volta, toccano con le dita i materiali incollati sopra e cercano di riconoscere tra tutte le carte sul
tavolo quella uaguale! Vince chi ne indovina di più. Se le carte sono troppe, si può semplificare il
gioco riducendo il numero di carte posizionate sul tavolo.


