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sesesssss Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

IRCCS istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Struttura Operativa Complessa di
NEUROPSICHIATRIA dell'INFANZIA e ADOLESCENZA
Programma Autismo

Centro Autismo

| PIEDI VELOCI COME SAETTA MCQUEEN!

COSA SERVE:
e 2 secchi o scatole abbastanza grandi
e peluche, palle, oggetti morbidi
e 2 giocatori

COME SI GIOCA:

Predisporre i materiali come nella figura: i giochi vanno divisi in
due gruppetti e in fondo a ciscun gruppetto un secchio o
scatola.

| giocatori dovranno posizionarsi uno di fianco all’altro in posizione
supina e con i piedi vicini agli oggetti morbidi e la testa vicina al
secchio.

Al via ogni giocatore, senza toccare gli oggetti con le mani, dovra
afferrare con i piedi un oggetto e portarlo nel secchio che ha dietro
la testa, facendo una specie di capriola all'indietro.

Vince chi per primo finisce i propri oggetti!

Pronti alla sfida???

Buon divertimento!

Si ringraziano i colleghi del Centro Autismo di Rimini per aver concesso I'utilizzo
e in alcuni casi la personalizzazione dei contenuti da loro pubblicati



