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- GUIDA RAPIVA -

COSE?
| 'agenda Visiva € uno strumento per descrivere la successione delle attivita della giornata
attraverso fotografie, iImmagini € simbooli.

A COSA SERVE?

- Far conoscere |la routine giornaliera (cosa si fara durante Il giorno) al bambino.
- Rendere la giornata maggiormente prevedibile al bampino e chiarire la successione degli eventl.
- Condividere la scelta e/o la sequenza delle attivita da fare con il bambino.

COME S| UTili22A7

‘agenda Vvisiva permette di visualizzare la sequenza delle attivita.
Per Indicare ogni attivita si possono utilizzare fotografie, iImmagini € simmpoli.

Per rendere maggiormente comprensibile la seguenzialita delle attivita e utile che l'ordine spaziale
segua quello temporale, per cul, se 'agenda e verticale la prima attivita sara posta In alto e man
Mano scenaendo verso Il basso si Inseriscono le attivita successive;, se Invece l'agenda Vvisiva e
orizzontale si proseguira da sinistra a destra.

L ’Agenda Visiva e strutturata dal genitore insieme al bambino. || genitore stabilisce le attivita
rispettando l'interesse del bambino. Il bambino puo scegliere 'ordine di cosa fare prima o dopo.

DOPO aver deciso la successione delle attivita (eventualmente coinvolgendo Il bambino nella scelta
di alcune di gueste), si puoO INniziare ad eseguire la prima.

Una volta terminata l'attivita si puo staccare I'immagine dalllagenda e metterla via. Subito dopo si
OUO INndicare Insieme I'immagine successiva relativa all'attivita seguente.

L ’Agenda Visiva puo essere costruita piu volte nel corso della giornata per organizzare | varl
momentl: ad esemplo al mattino per le routine dalla colazione al pranzo; dopo pranzo per le
attivita dal pranzo alla cena; dopo cena per la routine dell’'andare a letto.

COME S| COSTRUISCE?

Potete stampare le pagine che vi abbliamo fornito o creare vol la vostra Agenda Visiva.
INn una pagina trovate lo “scheletro” delllAgenda Visiva, mentre nelle successive ¢l sono le immagini
da ritagliare e attaccare. Se avete pisogno di altre Immagini chiedetele pure.

Consiglio: per rendere le rappresentazionl piu resistentl sarebbe utile plastificarle, o foderarle con
dello scotch trasparente.

Materiale per attaccare/staccare le immagini: Velcro; Scotch; Patafix.
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