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CHE STRANO PERIODO!
NON SI VA A SCUOLA.

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE lA0EC]
EMILIA-ROMAGNA CLINICAL
Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

IRCCS 1stituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
Struttura Operativa Complessa di
NEUROPSICHIATRIA dell'INFANZIA e ADOLESCENZA

Programma Autismo
Centro Autismo

STORIA SOCIALE MASCHERINA

SONO TUTTI PREOCCUPATI E CI SI VESTE IN MODO STRANO.
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TU SEI UN BAMBINO E CI PENSA LA TUA FAMIGLIA E | DOTTORI A PROTEGGERTI

E A DIRTI COSA FARE PER FARTI STARE BENE.

IL TUO COMPITO E ASCOLTARE BENE E FARE QUELLO CHE TI DICONO!
UNA COSA CHE DEVI IMPARARE A FARE E METTERTI LA MASCHERINA.

LA MASCHERINA SERVE PER NON FAR ANDARE IN GIRO
LE GOCCIOLINE DI SALIVA CHE POSSONO CONTENERE IL VIRUS.
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DOBBIAMO INDOSSARLA PER PROTEGGERE GLI ALTRI, COME VERI SUPEREROI!

E IMPORTANTE CHE TU IMPARI A INDOSSARLA PER PROTEGGERE | TUOI AMICI E LA TUA FAMIGLIA.
Cl SONO ALCUNE REGOLE PER INDOSSARE BENE LA MASCHERINA:

1. UN ADULTO TI DEVE DIRE QUANDO DEVI METTERLA E
QUANDO PUOI TOGLIERLA

2. DEVI LAVARTI BENE LE MANI PRIMA DI INDOSSARLA. NEL
VIDEO PUOI VEDERE COME LAVARLE:

https://www.youtube.com/watch?v=N4bw-6VxAwWE

SE NON C'E UN LAVANDINO PUOI USARE IL GEL MANI

3. PRENDI LA MASCHERINA DAGLI ELASTICI. LA PARTE PIU
SCURA DELLA MASCHERINA DEVE GUARDARE FUORI

4. METTI GLI ELASTICI DIETRO LE ORECCHIE



https://www.youtube.com/watch?v=N4bw-6VxAwE

5. ALLARGA LA MASCHERINA SOTTO IL MENTO E SOPRA IL
NASO.

6. STRINGI LA MASCHERINA SUL NASO.

ECCO FATTO! ORA SEMBRI UN VERO SUPEREROE!

LA MASCHERINA PUO DARE FASTIDIO, POTRESTI SENTIRE UN PQO' DI
PRURITO E FAR FATICA A RESPIRARE. E NORMALE! TUTTI Cl SENTIAMO
COSI, MA DEVI PENSARE CHE CHE STAI FACENDO UNA COSA IMPORTANTE!




SE LA MASCHERINA Tl DA MOLTO FASTIDIO, DILLO A UN ADULTO
CHE SE POSSIBILE TE LA FARA TOGLIERE, ALMENO PER UN PQ'!

PUOI TOGLIERE LA MASCHERINA QUANDO TE LO DICE UN ADULTO.
LAVATI LE MANI, PRENDI GLI ELASTICI, TOGLILA E BUTTALA NEL CESTINO.

GRANDE! LA TUA MISSIONE MASCHERINA E COMPIUTA!




