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COLLANA DI PASTA
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> A chi é rivolto: adatto ai bambini dai 24 mesi in su.

» Scopo dell’attivita: potenziare le abilita di motricita fine e coordinazione occhio-mano e, nella
variante pil complessa, potenziare le abilita cognitive.

» Materiale occorrente: pasta corta di vario formato (piu la pasta & di formato piccolo tipo ditalini,
mezze penne pil la difficolta aumenta), corda o spago di circa 40 cm, colore a tempere o colore ali-
mentare, pennello, contenitore di plastica.
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Descrizione attivita: per prima cosa occorre colorare la pa-
sta con il pennello, consigliamo di utilizzare al massimo 3 o
4 colori, e farla asciugare. Successivamente, I'adulto ripo-
ne la pasta nel contenitore di plastica e prepara la corda,
annodando il primo pezzo di pasta per non farne fuoriu-
scire il resto. Dare al bambino la corda o lo spago e chiede-
re di fare una collana con la pasta. Se necessario fornire al
bambino una dimostrazione.
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» Variante 1: infilare la pasta seguendo una sequenza di
colori stabilita.

» \Variante 2: utilizzare formati di pasta differenti qualora
non abbiate la possibilita di colorare la pasta.




