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GIOCO DEL SACCO MAGICO

 A chi è rivolto: adatto ai bambini di tutte le età.

 Obiettivo dell’attività: potenziamento cognitivo e motricità fine 

 Scopo del gioco: riconoscere gli oggetti al tatto.

 Materiali:
- sacco di stoffa o federa di cuscino
- oggetti di uso comune (cucchiaio, spazzola, dado, bambolina, pennarello…).

 Come proporre il gioco: prendete un sacchetto di stoffa colorato oppure una federa di cuscino e 
mettete all’interno 4 o 5 oggetti noti al bambino. Tenendo l’imboccatura del sacchetto ben stretta 
intorno al braccio, in modo da non poter vedere dentro, fate estrarre al bambino i diversi oggetti 
dal sacchetto, osservandone insieme il contenuto e nominando gli oggetti.   

 Varianti (maggiore complessità): chiedete al bambino di estrarre un determinato oggetto dal 
sacchetto; ogni volta che viene tirato fuori un oggetto, rimetterlo all’interno del sacchetto, prima di 
effettuare una nuova richiesta.  

 Nota: se il bambino ha difficoltà ad identificare gli oggetti, mostrate l’oggetto richiesto. 


