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U na prestigiosa Scuola di

     Specializzazione di Psico
   terapia Psicoanalitica

“Modello Tavistock” individua il re-
parto di Neonatologia come centro
per il tirocinio degli studenti specia-
lizzandi.
Da settembre  2001  è  stipulata una
convenzione che prevede la  frequen-
za  per 4 anni  di studenti della Sezio-
ne Italiana di Firenze - Centro Studi
Martha Harris-  presso il nostro Di-
partimento Materno Infantile, diret-
to dal Prof.Giacomo Banchini; gli
studenti  vengono seguiti  in questo
percorso  dalla tutor Dott.ssa Piergiu-
seppina  Fagandini, Psicologa-Psico-
terapeuta  del Dipartimento  e  svol-
gono  soprattutto esperienze  di  In-
fant Observation  e di ricerca  nella
Sezione di Neonatologia, diretta dalla
Dott.ssa Cristiana Magnani.
Il Centro Studi Martha Harris e la
Scuola di Psicoterapia Psicoanaliti-
ca per bambini, adolescenti e fami-
glie della Sezione Locale di Firenze,
rappresentano nell’ambito della re-
alta’ culturale e scientifica italiana
una estensione originale delle espe-
rienze di Psicoterapia Psicoanalitica
Infantile  universalmente riconosciu-
te sotto la denominazione di “Model-
lo Tavistock”.
La Clinica Tavistock  è  stata fondata
nel 1920  a Londra da Hugh Crichton
Miller allo scopo di offrire una tera-
pia psicoanalitica a persone che al-
trimenti non avrebbero potuto per-
mettersela.
Nel 1948 la Clinica diventa parte del
Servizio Sanitario Nazionale Inglese.
La Clinica Tavistock di Londra e’ una
istituzione multidisciplinare; il suo
obiettivo  finale  è quello di promuo-
vere una crescita positiva della salu-
te mentale dell’individuo, della fami-
glia e della societa’. In questo senso
non vengono solo studiati i processi
psicopatologici, ma anche le condi-
zioni ambientali e sociali che permet-
tono dei cambiamenti evolutivamen-

te significativi
ed è privilegia-
to il lavoro di
prevenzione.
Lo scopo della
Scuola “Mo-
dello Tavi-
stock” è di for-
mare degli psi-
co te rapeu t i
infantili spe-
cializzati nel-
la compren-
sione profon-
da dello svi-
luppo e del
comportamento umano, con la funzione primaria di diagnosi e cura di bam-
bini, adolescenti e dei loro genitori, basata su principi e tecniche psicoana-
litici.
Oltre alla partecipazione ai seminari teorici e clinici ed alle supervisioni
individuali e di gruppo, agli studenti è richiesto di svolgere un tirocinio di 200
ore all’anno, per ciascuno dei quattro anni di corso. Il tirocinio nelle strutture
pubbliche ha come scopo quello di offrire allo studente la possibilità’  di
sperimentare la applicazione dei concetti e del metodo psicoanalitico in con-
testi diversi da quello della stanza di terapia e  di avviare scambi con altre
professioni che si occupano dei problemi dell’infanzia .
Gli studenti,  laureati in Psicologia  e iscritti all’Ordine Professionale, durante
il tirocinio nel Dipartimento Materno Infantile  rappresenteranno  un’impor-
tante risorsa  per le seguenti attività: colloqui di sostegno ai genitori dei neo-
nati  prematuri e/o patologici, osservazioni psicodiagnostiche dei bambini
ricoverati, gruppi Balint del personale  per la  discussione dei casi, gruppi di
formazione  del personale,  interventi di sostegno e/o valutazione  nelle situa-
zioni  di  affido e/o adozione  e nelle delicatissime situazioni di sospetto abuso.
La scelta della  Azienda Ospedaliera S.Maria Nuova, da parte della Clinica
Tavistock  per questa collaborazione, rappresenta  un importante  riconosci-
mento scientifico del lavoro  diagnostico e  terapeutico svolto nel nostro Di-
partimento Materno Infantile  e soprattutto coglie l’originalità  di  un’attività
sanitaria  rivolta a neonati, bambini e adolescenti, che da anni  pone una forte
attenzione ai bisogni affettivi e relazionali dei piccoli pazienti, delle loro
famiglie e degli operatori.
Questa preziosa collaborazione permetterà in particolare di intensificare e
qualificare ulteriormente le attività di ricerca  sullo sviluppo e il follow-up  dei
neonati  prematuri  e dei  bambini concepiti con Procreazione Medicalmente
Assistita  i cui primi risultati sono stati oggetto del Convegno
“Bambini e Genitori speciali?” organizzato nel 1998   dal nostro Centro per la
Diagnosi e la Terapia della Sterilità  diretto dal dott. Giovanni Battista La
Sala.

Piergiuseppina Fagandini
Psicologo Dirigente - Dipartimento Materno Infantile
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