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Il giorno 8 novembre, alla presenza del Direttore Gene-
rale, Dr. Ivan Trenti e del Direttore Sanitario Dr.ssa Iva 
Manghi è stato presentato alla cittadinanza il progetto: 
“Biblioteca per pazienti”, un’iniziativa della Biblioteca 
Medica dell’Arcispedale Santa Maria Nuova divenuta 
progetto aziendale. 

Il progetto Biblioteca per Pazienti è composto da due ser-
vizi, destinati l’uno a migliorare la qualità dell’assistenza 
tramite l’informazione e l’altro a umanizzare la perma-
nenza dei pazienti durante il ricovero in ospedale. 
I due servizi sono:

Il Punto di Informazione per Pazienti e Familiari 

la biblioteca di svago “Cure leggère, lèggere cura!”

Il Punto di Informazione per Pazienti e Familiari è uno 
spazio educativo e informativo in cui è possibile richie-
dere materiale informativo di qualità sulle malattie e sulla 
loro gestione da parte dei pazienti e dei loro famigliari.

Personale adeguatamente preparato, sia sul versante 
della comunicazione che su quello documentario, a se-
guito di un incontro/dialogo, fornisce al paziente le in-
formazioni richieste solo se già disponibili sulle Banche 
Dati validate rivolte ai pazienti e ai cittadini, contenenti 
cioè informazioni di riconosciuta qualità.

Il Punto Informativo ha due sedi:

(1) al 1° piano dell’ASMN, a fianco dell’URP
Orario: 
Martedì e Giovedì 
ore 10.00-13.00
Tel. 0522 295985
E-mail: InfoPazienti@asmn.re.it

(2) presso il Day Hospital del Servizio di Oncologia. 
Orario: 
Lunedì 
ore 10.00-13.00
E-mail: InfoPazienti@asmn.re.it



Cure leggère, lèggere cura, ideato come Bibliote-
ca di Svago è l’altro servizio del progetto Biblioteca per 
Pazienti. Esso, grazie alla presenza di 5 Volontari del 
Servizio Civile, si propone di:

•	 Creare un ambiente di soggiorno confortevole con 
	 l’offerta di un momento di relazione culturale 		
	 attraverso la lettura di brani, poesie, racconti. 
	 Il momento della lettura è seguito da una riflessione 		
	 effettuata insieme ai lettori adeguatamente preparati.

•	 Offrire la possibilità ai singoli pazienti di leggere un 	
	 testo a loro scelta.

Il progetto “Cure Leggère, Lèggere Cura”, ha quindi, 
come idea base, la lettura ad alta voce, un’attività ca-
pace di procurare sollievo e benessere e, nel contempo, 
promuove la riflessione su di sè e gli altri, favorendo la 
socializzazione. 

Tale progetto prevede:
•	 la realizzazione di menu letterari 
	 (per l’ascolto di uno o più testi letterari), 
•	 la realizzazione di una mostra di parole 
	 (brevi citazioni d’autore da appendere nelle sale 
	 d’attesa e negli spazi comuni), 
•	 la realizzazione di parole in pillole 
	 (brevi citazioni d’autore da mettere a disposizione
	  dei pazienti al momento del tè pomeridiano), 
•	 la realizzazione di un servizio di prestito di libri 
	 al letto del paziente. 

I libri, messi a disposizione grazie alla collaborazione 
con la Biblioteca Comunale A. Panizzi, verranno 
collocati su due appositi carrelli, donati dall’Associazio-
ne Vittorio Lodini, e portati nelle stanze di degenza dai 
volontari che li proporranno ai degenti.

Queste attività prevedono che i volontari del Servizio Ci-
vile vengano preparati alla lettura e forniti di una serie di 
testi da leggere, preventivamente scelti da una direzione 
didattica. 

I Volontari del Servizio Civile aderenti al progetto per 
l’anno 2005/2006 sono: 
Valeria Bonini
Francesca Caffarri
Riccardo Castagnetti
Simone Cocchi
Gloria Lombardo 

La consulenza e la formazione dei volontari è curata 
dal prof. Giuseppe Caliceti, responsabile di /Bao’bab/ 

“Spazio Giovani Scritture”, il servizio del comune di Reg-
gio Emilia dedicato a docenti e studenti interessati alla 
lettura e alla scrittura.

I reparti, attualmente coinvolti con un “angolo di soggior-
no per la lettura” sono: 
Medicina 3°, Dipartimento Medico I
Pneumologia, Dipartimento Medico II
Day Hospital Oncologico, Dipartimento Oncoematolo-
gico.

Rita Iori – Responsabile Biblioteca Medica 
Elena Cervi – Biblioteca Medica
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