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Nel dicembre del 1997 è stata inaugurata la sezione di 
Radioterapia Metabolica con il ricovero di pazienti da 
sottoporre a trattamento con I 131.
Quanto tempo è passato da quel giorno e quanta strada 
è stata fatta!!!
La crescita professionale e le competenze acquisite ne-
gli anni, hanno portato gli operatori infermieristici della 
Medicina Nucleare, a produrre un lavoro rivolto a tutti 
i colleghi che in diversi modi vengono a contatto con 
questa realtà.
L’obiettivo di farsi conoscere quando si è relativamente 
“giovani” come professionalità, in un ambito organiz-
zativo che storicamente non contemplava la presenza 
dell’infermiere, ha visto accomunati gli infermieri della 
Medicina Nucleare inseriti in Terapia Radiometabolica 
e in diagnostica PET.
L’esigenza sostanzialmente è nata dal fatto che l’inseri-
mento dell’Infermiere in questi contesti è avvenuto solo di 
recente, e che le competenze distintive acquisite, sono 
legate alle nuove attività diagnostico-terapeutiche imple-
mentate negli ultimi anni.
Quindi a distanza di nove anni, abbiamo ritenuto impor-
tante diffondere ai professionisti della nostra azienda, il 
frutto di una esperienza fatta “sul campo”, conquistata e 
migliorata giorno per giorno.
E’ nata così l’idea di proporre due giornate di presenta-
zione del ruolo dell’infermiere in Medicina Nucleare e 
specifi camente in Terapia Radiometabolica e Diagnosti-
ca PET.
Gli infermieri della Medicina Nucleare hanno cosi “mes-

so su carta” quello che nel quotidiano svolgono, al fi ne 
di condividere con altri infermieri i percorsi del paziente 
che si sottopone a Terapia Radiometabolica e a PET, 
le specifi che valenze assistenziali, nonché gli spazi di 
integrazione con altri professionisti.
Durante queste giornate hanno partecipato anche col-
leghi provenienti da realtà provinciali e non, in quanto 
da anni riceviamo e trattiamo pazienti anche da fuori 
Regione.
Lo scopo è stato anche quello di confrontarci, e perché 
no, di conoscerci, di vederci in faccia, andando oltre i 
consueti contatti telefonici.
Un particolare ringraziamento va a: Maria, Morena, 
Marisa, Claudia, Cristina, Lucia, Laura.
Grazie anche a tutti quelli che non lavorano più con noi, 
perché hanno saputo costruire e fare crescere una realtà 
nuova, ed hanno saputo integrarsi con tutti i professionisti 
coinvolti in questo percorso di cura. 
Un grazie speciale va a Daniela, che non è più con noi, 
e di cui sentiamo tutti la mancanza.
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