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Sono state pubblicate le prime linee guida italiane
sull’iperplasia prostatica benigna alle quali diversi
medici dell’ASMN e della USL di Reggio Emilia
hanno dato un contributo rilevante.
Le  l i nee  gu ida ,  che  sono  s ta t e  p rodo t t e
dall’Associazione degli Urologi Italiani (AURO.it)
con la collaborazione del CeVEAS, sono state
coordinate da Sebastiano Spatafora e hanno visto
la par tecipazione alla Consensus Conference,
momento fondamentale del processo della loro
produzione, dei Dottori Iva Manghi, Franco Nicoli
e di Loredana Ghirelli, che rappresentava il Dr.
Alberto Ferrari.
Altro momento cardine della metodologia applicata
per produrre delle Evidence Based Guidelines, è
stata l’indagine sulla pratica clinica corrente che
ha visto la compilazione di un questionario in 12
ASL italiane da parte di un numero prefissato di
specialisti che rispecchiasse le proporzioni del
loro coinvolgimento nella gestione dell’IPB. L’ASMN
e l’AUL di Reggio Emilia sono state scelte come
sede della survey e 45 medici hanno risposto al
questionario.
I Medici di Medicina di Generale sono stati i
professionisti più coinvolti (21), seguiti dagli Urologi
(11)  operan t i  s ia  a l  S .  Mar ia Nuova s ia
all’Ospedale Civile di Guastalla, da 7 Geriatri
dell’U.O. dell’ASMN, dai 3 direttori delle U.O.
di Radiologia (Dr. Nicoli, Marchetti e Pattaccini)
e da 3 Direttori Sanitari di Azienda e di Presidio
e di Distretto (Dr. Manghi, Campari e Viappiani).
È motivo di orgoglio che tanti professionisti reggiani
abbiano partecipato ad una attività di così alta
valenza scientifica che sta già ottenendo diversi
attestati di apprezzamento a livello nazionale,
anche se bisogna essere consci che la semplice
stampa di Linee Guida può incidere poco sulla

pratica clinica corrente, pertanto è fondamentale
che esse abbiano la massima dif fusione perché
possano essere implementate nelle varie realtà
locali italiane.
La pubblicazione è disponibile presso la Biblioteca
Medica.
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