Ricerca & Didattica

Progetto Web Community
Laboratorio di innovazione
dellOspedale di Montecchio

A cura di:
Dott.ssa Rita lori Biblioteca ASMN
Dott. Alessandro Navazio UO di Medicina Ospedale di Montecchio

L'Ospedale di Montecchio & il primo laboratorio di innovazione
nel'ambito del progetto Web Community.

Il programma prevedeva di eseguire come “formazione di ingresso” un
corso di base su tematiche EBM per i medici dell’'ospedale di Montec-
chio. Sulla scorta del numero dei medici operanti presso questo presi-
dio ospedaliero sono stati concordati 8 corsi di 4 pomeriggi ognuno dal-
le ore 14 alle ore 18. | docenti per ogni corso erano rappresentati da un
medico che aveva gia eseguito formazione in ambito EBM coadiuvato,
nelle giornate prestabilite, da una documentalista o da uno statistico;

1) Presentazione del progetto

Il progetto Web Community & stato presentato ai medici di questo pre-
sidio ospedaliero nell’ambito della presentazione della Lineaguida sulla
gastroprotezione da farmaci (prodotta dal gruppo CEU interaziendale).

2) Capillarizzazione dell’informazione ed invio schede di adesione

E’ stato inviato a tutti i medici un plico cartaceo in cui era ripreso il pro-
getto Web Community con il programma dei Corsi EBM ed una scheda
di adesione. | professionisti coinvolti sono stati tutti i medici dell’ospe-
dale di Montecchio (compresa DS), del P.S. (MET), del Servizio di Pe-
diatria-Nido e dell’lgiene pubblica per un totale di 65 unita. Il foglio di
adesione prevedeva la possibilita di esprimere preferenze, in termini di
date, per il corso da seguire.

3) Raccolta schede

La maggioranza dei professionisti (58 su 65) ha aderito al corso resti-
tuendo dopo averla compilata la scheda di adesione. | professionisti che
non hanno aderito in prima battuta sono stati contattati personalmente
(in questo modo sono stati “recuperati” 6 dei 7 professionisti che non
avevano inviato il foglio di adesione; il medico che non ha partecipato
aveva in precedenza seguito un percorso formativo aziendale EBM).

4) Formazione dei gruppi

| partecipanti sono stati suddivisi in 8 gruppi. Le caratteristiche che do-
veva avere ogni gruppo erano

« a) multidisciplinarita

« b) presenza di almeno due medici esperti in utilizzo di computer (co-
me eventuale figura di tutor per i colleghi poco o per niente avvezzi al-
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I'utilizzo del supporto informati-
co)

5) Divulgazione dei gruppi con le da-
te

Il piano del corso con la composi-
zione dei gruppi (nomi e relativa
specialita) & stato inviato a tutti i
partecipanti ed ai docenti.

6) Aula-laboratorio

E’ stato contattato e sollecitato il
CED per allestire I'aula dove si sa-
rebbe dovuto svolgere il corso con
n° 3 postazioni computer, una
stampante, il collegamento ad In-
ternet, un video proiettore ed uno
schermo per proiezioni. L'aula, ol-
tre che per il corso, & ora anche
disponibile per I'utilizzo dei com-
puter da parte dei medici che non
hanno accesso ad Internet dai Re-
parti.

7) E’ stata infine eseguita la parte
organizzativa di preparazione del-
l'aula e di presentazione dei do-
centi.

Tutta I'attivita di organizzazione
sopradescritta & stata svolta dal
dott. Alessandro Navazio.

| corsi, iniziati il 3 febbraio 2003, si
concluderanno il 21 maggio 2003.
La partecipazione ai corsi € stata
massiccia e l'interesse mostrato
dai corsisti per i temi trattati note-
vole. Alla fine dei corsi verra ela-
borato il questionario di “valuta-
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zione” dei corsi dal quale ci aspet-
tiamo utili commenti e suggeri-
menti.

Programma del corso

1° giorno (a cura della Documenta-
lista):

- Medline

o Parte teorica: Filosofia e struttu-
ra della b.d.

o Dimostrazione pratica: Modalita
e strategie di ricerca

2° giorno (a cura del Clinico):

- Fondamenti della EBM

- Parte teorica: Tipi di quesito cli-
nico e di studi clinici

- Dimostrazione pratica di ricerca
e valutazione RCT e meta-analisi
3° giorno

- Banche-dati di meta-analisi: di-
mostrazione pratica (Cochrane li-
brary) (a cura della Documentali-
sta)

- Parte teorica: le linee-guida (a cu-
ra del Clinico)

- Dimostrazione pratica: banche-
dati di linee-guida (a cura della
Documentalista):

4° giorno (a cura del Clinico):

- Esercitazione pratica sulle ban-
che-dati di linee-guida

- Parte teorica: cenni sul clinical
audit

- Prova a quiz

Lavoro individuale a distanza (da
inviare al di docenti per la revisione)

Edizioni del 1 semestre 2003

| edizione: 3/2 -17/2 - 24/2 - 3/3
(Roberto Baricchi e Rita lori)

| edizione: 7/2 -12/2-19/2 - 25/2
(Alessandro Navazio e Chiara
Bassi)

[l edizione : 10/2 - 14/2 - 21/2 -
28/2 (Roberto Baricchi e Rita lori)
IV edizione : 27/2 - 5/3 - 12/3 -
19/3 (Alessandro Navazio e Chia-
ra Bassi)

V Edizione:31/3-1/4-8/4-16/4
(Michele Zini e Rita lori)

VI Edizione: 7/4 - 9/4 - 15/4 -
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30/4 (Romano Sassatelli e Chiara
Bassi)

VIl edizione: 14/4 - 22/4 - 6/5 -
13/5 (Michele Zini e Rita lori)

VIII Edizione: 5/5 - 9/5 - 14/5 -
21/5 (Romano Sassatelli e Chiara
Bassi)

Le date sottolineate prevedono la
presenza del Documentalista.

La prima data di ogni modulo é to-
talmente a suo carico, mentre la
seconda data prevede la compre-
senza del Clinico e del Documen-
talista.

Destinatari:
tutti i medici operanti nell’'Ospe-
dale di Montecchio.

Tipologia dell'evento secondo il
programma nazionale ECM:
formazione teorico-pratica finaliz-
zata allo sviluppo continuo pro-
fessionale.

Obiettivi formativi e contenuto

del corso

« il corso riguarda le nozioni base
della EBM. Lobiettivo & di forni-
re le conoscenze di primo livello
su tipi di studi clinici, banche-
dati (con parte pratica), RCT,
meta-analisi, linee-guida.

« Vengono inoltre illustrate le
principali modalita di gestione
dell'informazione biomedica e
di utilizzo delle risorse bibliogra-
fiche on-line (sia quelle pubbli-
che sia quelle che saranno mes-
se a disposizione attraverso il si-
to della Biblioteca ASMN).

Metodologia didattica:
esposizioni frontali, esercitazioni
pratiche a piccoli gruppi (in aula)
lavoro individuale (a distanza, con
revisione del docente).

Verifiche di apprendimento:
questionario di fine corso, lavoro
individuale.
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Docenti:

pool di esperti di metodologie per
il governo clinico, che fanno parte
della Unita per la Efficacia Clinica a
livello provinciale (Michele Zini,
Endocrinologo ASMN, Alessandro
Navazio, Cardiologo Montecchio,
Roberto Baricchi, Immunoemato-
logo ASMN, Romano Sassatelli,
Gastroenterologo, ASMN, Rita lori,
documentalista ASMN, Chiara
Bassi, documentalista CEVEAS,
Debora Formisano, statistica
ASMN, Sara Baruzzo, statistica
AUSL).

Formato del corso:

Sono previste parti teoriche alter-
nate a parti pratiche costituite da
esercitazioni su PC. Sono previsti
2 partecipanti per ogni PC.

Ogni corso € organizzato in quat-
tro moduli didattici (incontri pome-
ridiani), ciascuno di 4 ore, che si
svolgeranno con cadenza, di mas-
sima, settimanale per complessive
20 ore (16 in aula + 4 di lavoro in-
dividuale a distanza). Ogni corso
sara frequentato da 6-8 parteci-
panti, per consentire 'utilizzo otti-
male dell’aula informatica che ver-
ra allestita presso I'ospedale di
Montecchio e che sara in seguito
destinata alla consultazione on-li-
ne. | materiali del corso verranno
forniti in formato elettronico.

Edizioni:

sono state attivate otto edizioni
(marzo - maggio 2003) per con-
sentire la partecipazione di tutti i
medici dell’Ospedale di Montec-
chio.

Accreditamento ECM:

e stata presentata la domanda di
accreditamento regionale ECM.
Sulla base di iniziative analoghe si
prevede una attribuzione pari a
20-25 crediti.
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