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La convenzione tra l’Azienda Ospedaliera ASMN e l’Azienda FCR, oltre a
garantire a tutti i sanitari della nostra struttura la pubblicazione bimestrale
“Informazione sui Farmaci”, copie degli articoli delle riviste pervenute al
SIDS (Servizio di Informazione e Documentazione Scientifica) delle FCR ed
attività di consulenza scientifica, ci permette di usufruire di un nuovo stru-
mento di grande utilità, illustrato nel dettaglio nell’articolo della dr.ssa Zan-
fi. Si tratta del sito internet www.informazionisuifarmaci.it collegandosi al
quale, oltre a poter consultare online tutti i numeri della rivista utilizzando
la password assegnata, è possibile accedere a notizie scientifiche di attualità,
consultare le principali interazioni tra farmaci, avere informazioni sulla com-
patibilità fra farmaci e soluzioni infusionali e accedere a schede profilo-atti-
vità di molti principi attivi. Data la completezza e la qualità delle informa-
zioni fornite, tale sito costituisce un valido strumento per tutti i sanitari. 

Dott.ssa Lidia Fares
Farmacia

La ristrutturazione del sito web delle Farma-
cie Comunali Riunite è stata l’occasione per
la nascita di www.Informazionisuifarmaci.it,

il nuovo sito del Servizio di Informazione e
Documentazione Scientifica (SIDS) che ha ora una

sua vita autonoma rispetto a quello aziendale.
Il sito ha lo stesso nome della rivista che da oltre 25 anni è il perno at-
torno a cui ruota tutta l’attività del Servizio stesso: Informazioni sui Far-
maci, la prima rivista indipendente nata nel nostro paese, una pubbli-
cazione che rappresenta un punto di riferimento autorevole e ricono-
sciuto a livello nazionale. 
Il sito si sviluppa in modo parallelo e comple-
mentare alle tradizionali rubriche fisse della rivi-
sta cartacea ampliando l’offerta di informazioni
di cui i “navigatori” possono usufruire rispetto
ai tradizionali lettori della rivista: nel sito infatti
è possibile trovare, oltre alla versione integrale

della rivista, con tutti gli
arretrati dal 1999, altre
importanti sezioni.
Fra le più interessanti vi è sicuramente quella
che presenta i profili critici dei farmaci redatti
dallo staff del Servizio, denominata “La Bussola”
proprio perché vuole rappresentare un aiuto per

orientarsi nel mondo dei farmaci.
L’indipendenza del Servizio garan-
tisce una valutazione obiettiva dei
farmaci sulla base alle conoscenze
disponibili.
La sezione
dedicata al-
le intera-
zioni ripor-
ta le princi-
pali intera-
zioni fra
farmaci no-
te e clinicamente significative. Poi-
ché l’argomento è tanto vasto ed è
in continua espansione sia sul pia-
no delle conoscenze dei meccani-
smi che determinano le interazio-
ni, sia per la comparsa sul merca-
to di farmaci sempre nuovi, la se-
zione non può ritenersi esaustiva:
si tratta anzi di una sezione che
viene costantemente ampliata e
aggiornata con l’inserimento di
nuovi principi attivi e nuove intera-
zioni.
Anche la compatibilità dei farmaci
con le soluzioni infusionali è un
problema complesso: all’esiguità
delle informazioni disponibili si
contrappone a volte un empiri-
smo legato più all’esperienza che
alla conoscenza. Per questo si è
deciso di dedicarvi una apposita
sezione in cui è possibile ricercare
dati relativi alla compatibilità con
le più comuni soluzioni infusiona-
li dei farmaci più diffusamente im-
piegati per questa via di sommini-
strazione nonché i dati relativi alla

Il sito web del Servizio di
Informazione e Documentazione
Scientifica sul Farmaco
A cura di: 
Dott.ssa Daniela Zanfi 

Servizio Informazione e Documentazione Scientifica della Farmacie Comunali Riunite



Notizie - Giugno 2004 n. 1/2pag. 24

Ricerca & Didattica

stabilità delle varie soluzioni.
Nella sezione dedicata alla legisla-
zione sono raccolte le principali
norme di interesse per il farmaci-
sta nell’esercizio della sua profes-
sione e il medico vi potrà trovare
un utile vademecum per la corret-
ta compilazione dei diversi tipi di
ricette.

Nel cam-
po dei far-
maci, e
della salu-
te in ge-
nere, ca-
ratterizza-
to sem-
pre più

dal moltiplicarsi di notizie sovente
non controllate, a volte contrad-
dittorie, e da proposte suggestive
dettate spesso più da ragioni com-
merciali che sanitarie, la disponi-
bilità di informazioni corrette e af-
fidabili e svincolate da secondi fini
è diventata indispensabile per
orientarsi non solo per il medico
ma anche per i cittadini. Si è pen-
sato perciò anche ad una sezione
di informazioni dedicate a lettori
non esperti. Oltre ad essere la col-
locazione naturale per i tradizio-
nali opuscoli di educazione sanita-
ria che vengono regolarmente dis-
tribuiti attraverso le farmacie della
città, questa sezione raccoglie bre-
vi articoli su argomenti scelti fra
quelli che possono interessare il
maggior numero di persone.
Nella redazione di questi testi vie-
ne mantenuto il rigore scientifico
che connota tutte le altre parti del
sito pur cercando tuttavia di adot-
tare un linguaggio semplice che
faciliti la comprensione di quei let-
tori che cercano in Internet infor-
mazioni per una maggiore auto-
nomia nella gestione della propria
malattia. Infine, per numerosi
principi attivi sono state elaborate
dalla redazione delle brevi schede
profilo, a guisa di foglietti illustra-

tivi alternativi per un corretto uso
del farmaco. 

“Informazio-
ni sui farma-
ci” è in larga
parte accessi-
bile libera-
mente ma la
possibilità di

consultare tutte le sue opzioni è ri-
servata ai soli abbonati alla versio-
ne cartacea, previa assegnazione
di una password. In virtù della
convenzione che l’Arcispedale S.
Maria  e la AUSL hanno stipulato
con il SIDS, tutti i medici che rice-
vono “Informazioni sui Farmaci”
potranno usufruire delle condizio-
ni di accessibilità al sito riservate
agli abbonati utilizzando la pas-
sword assegnata alle due aziende.
La password consente la lettura
integrale di tutti i documenti pre-
senti nel sito. Solo agli utenti in
possesso di password inoltre è
possibile, attraverso il sito, contat-
tare il servizio per porre quesiti ri-
guardanti farmaci o problemi cli-
nici, nonché richiedere al servizio
ricerche bibliografiche su farmaci
e terapie (es. impieghi  terapeuti-
ci, dosaggi, effetti indesiderati,
controindicazioni, interazioni, uso
in gravidanza).
Per fare informazione obiettiva e
di buona qualità occorre una ca-
ratteristica essenziale: l’affidabili-
tà. Per chi si occupa di farmaci e di
terapie essere affidabili significa
essere rigorosi in ciò che si scrive,
significa distinguere i fatti dalle
ipotesi, distinguere ciò su cui vi è
consenso generale da ciò che non
lo ha ancora ricevuto. Essere affi-
dabili significa anche essere indi-
pendenti, soprattutto dall’indu-
stria farmaceutica quindi dalla
pubblicità. Una informazione di
buona qualità deve inoltre ricerca-
re i propri obiettivi nella vita pro-
fessionale dei lettori, fornendo
delle risposte chiare e inequivoca-

bili, aiutandoli a scegliere con dati
di confronto. Queste caratteristi-
che che hanno da sempre conno-
tato l’attività editoriale del SIDS
sono le stesse che si è cercato di
portare nel realizzare il sito e che
ci si impegna a mantenere nella
sua implementazione. 
Saremo lieti di accogliere osserva-
zioni o suggerimenti che possano
contribuire a migliorare ciò che è
stato fatto, per renderlo sempre
più rispondente alle esigenze de-
gli utilizzatori.


