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Per i primi giorni di ottobre è in programma il trasferimento delle Unità Operative del Pa-
diglione “L. Spallanzani” nel nuovo Ospedale. Questa scadenza rappresenta un fase di
particolare importanza per l’Area Medica dell’Arcispedale S. Maria Nuova che si reinte-
gra sul piano  strutturale ed organizzativo con tutte le attività chirurgiche, diagnostiche e
specialistiche dell’Azienda Ospedaliera.
Il trasferimento risulta pertanto non solo un evidente salto qualitativo per i degenti,
vista la presenza di stanze a due letti  con servizi e climatizzazione, ma rappresenta
anche per il personale medico, infermieristico e per i pazienti il definitivo supera-
mento delle difficoltà nei collegamenti tra “Spallanzani” e S. Maria Nuova. Attual-
mente i ricoverati, come avviene nelle strutture ospedaliere costruite  a padiglioni se-
parati, sono costretti a scomodi spostamenti in ambulanza per eseguire accerta-
menti o visite specialistiche. La stessa risposta agli esami urgenti di laboratorio è sta-
ta sino ad oggi condizionata dai tempi di trasporto. Gli innegabili miglioramenti di
carattere alberghiero ed organizzativo rappresentano comunque soltanto l’aspetto
più evidente di questa attesa evoluzione, ma per i professionisti si aprono anche più
facili  opportunità di collaborazione e di confronto multidisciplinare. Oggi le struttu-
re ospedaliere ricoverano sempre più pazienti acuti, con malattie complesse o con
più patologie concomitanti e la qualità dell’assistenza è fortemente dipendente dal-
la collaborazione e dal confronto tra i diversi ruoli professionali sanitari. Quindi la
nuova struttura nel facilitare l’integrazione degli interventi garantisce un’insostitui-
bile opportunità per far crescere una più forte trasversalità culturale tra gli operatori
e per migliorare ancora la qualità della assistenza. Il Dipartimento Medico 1^, stori-
camente situato allo “Spallanzani” è una complessa struttura  aziendale che si arti-
cola in diversi Reparti di Degenza e di Day Hospital ed in numerose attività ambu-
latoriali specialistiche che svolgono una grande quantità di prestazioni cliniche e dia-
gnostiche, programmate e con carattere d’urgenza. Per garantire una corretta infor-
mazione ai cittadini riteniamo utile indicare schematicamente la collocazione defi-
nitiva nel nuovo Ospedale di ogni Unità Operativa del Dipartimento, anche per li-
mitare le prevedibili iniziali difficoltà di orientamento legate in parte alle notevoli di-
mensioni della nuova struttura, ma anche alla diversa collocazione delle singole at-
tività:
• la 1^ Medicina Interna, che valuta soprattutto le malattie causate dalle alterazioni

della coagulazione e le patologie dovute alla trombosi, è destinata al 3° piano con
accesso nella parte sinistra del nuovo edificio, secondo il percorso dall’ingresso
principale del S. Maria Nuova di Viale Risorgimento, le attività ambulatoriali di dia-
gnostica ecografica ed eco-doppler sono allo stesso piano della degenza, mentre
il Centro di sorveglianza per i pazienti anticoagulati resta nella stessa sede ai po-
liambulatori;

• la 2^ Medicina Interna, che segue in particolare i pazienti con diabete ed  iperten-
sione arteriosa, è destinata al 4° piano con accesso nella parte sinistra secondo il
percorso appena indicato, le attività ambulatoriali sono allo stesso piano della de-
genza;

• la 3^ Medicina Interna, che valuta soprattutto i pazienti con  patologie gastroen-
terologiche  e del fegato (epatite cronica, cirrosi epatica, tumori e trapianti) e le
malattie infiammatorie intestinali, è al 2° piano con accesso nella parte sinistra del

nuovo edificio, le attività ambulatoria-
li sono allo stesso piano della degen-
za;

• l’Angiologia Medica, che esegue le at-
tività di diagnosi e terapia per i pa-
zienti con patologie legate ai disturbi
circolatori  arteriosi e venosi, è al 1°
piano con accesso nella parte sinistra
della struttura;

• la Dermatologia, che con procedure
mediche e chirurgiche valuta e tratta
tutti i casi con patologie della cute e
con malattie allergiche, è al 2° piano
con accesso nella parte destra del
nuovo edificio;

• l’Endocrinologia, che valuta le patolo-
gie delle ghiandole endocrine e del
metabolismo, come attività di degen-
za / day-hospital / ambulatorio è de-
stinata al 3° piano, con accesso nella
parte destra secondo lo stesso percor-
so;

• la Lungodegenza Post-.acuta e Riabili-
tazione Estensiva, che ricovera tutti i
casi con patologie mediche che richie-
donono una degenza ospedaliera pro-
lungata, è al 2° piano con accesso nel-
la parte destra della nuova struttura;

• la Reumatologia, che segue i casi con
patologie osteo-articolari, come attivi-
tà di degenza / day-hospital / ambula-
torio è al 3° piano, con ingresso nella
parte destra;

• il Day hospital Unificato del Diparti-
mento - che comprendente le attività
della 1^- 2^- 3^ Medicina Interna, di
Angiologia Medica, Dermatologia,
Lungodegenza Post-acuta e garanti-
sce prestazioni multiple e complesse
di carattere diagnostico, terapeutico,
riabilitativo, che non possono essere
eseguite in  ambulatorio e che richie-
dono un  ricovero di durata inferiore
alle 12 ore - è destinato al piano zero
del nuovo Ospedale.
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