INFORMAZIONI UTILI

Destinatari

Il corso e rivolto alle seguenti figure professionali: medico chirurgo,
infermiere, dietista, logopedista, medico di medicina generale, medici di
continuita assistenziali.

Crediti ECM

Sono previsti crediti ECM per le figure professionali coinvolte.

Iscrizione

Per iscriversi & necessario utilizzare il Portale GRU della regione Emilia Romagna.

ePersonale dipendente e convenzionato del Servizio Sanitario Regionale: da
effettuarsi online mediante il Portale del Personale GRU.

¢ Personale sanitario esterno (non dipendente o convenzionato del SSR): accedere
al Portale GRU per esterni all'indirizzo https://portaleext-gru.progetto-sole.it

(NOTA: se gia registrati selezionare direttamente I'evento dopo I'accesso al
portale, altrimenti &€ necessario prima registrarsi e in seguito fare l'iscrizione)
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La nutrizione nel paziente oncologico
chirurgico: raccomandazioni ed outcomes
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IRCCS istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia




PRESENTAZIONE

Le neoplasie maligne sono tra le principali cause di morbilita e mortalita
in tutto il mondo, con un numero di nuovi casi destinato ad aumentare
significativamente nei prossimi decenni.

Nel corso degli ultimi vent’anni si € assistito ad un notevole potenziamento
di tutti i tipi di trattamento contro il cancro: farmacologico, chirurgico,
radioterapico, etc.

Tuttavia, l'applicabilita dei su menzionati trattamenti pud essere
significativamente limitata dalla malnutrizione e dai disturbi metabolici
del paziente oncologico. Entrambi possono essere indotti dal tumore e/o
dall’approccio terapeutico stesso.

Inoltre, i pazienti con neoplasia maligna hanno in genere un ridotto apporto
alimentare, spesso correlato a un appetito soppresso, limitazioni fisiche
al consumo di cibo, sintomi correlati alla malattia e/o effetti collaterali del
trattamento.

Fondamentale, quindi, & I'adozione di una corretta nutrizione del paziente
oncologico, avente lo scopo di sostenerlo durante i numerosi stress che la
malattia di per sé e i necessari trattamenti possono indurre.

L'obiettivo del nostro corso & fornire un aggiornamento sulle attuali
raccomandazioni internazionali in merito alla nutrizione nel paziente
oncologico chirurgico, sulle varie vie di somministrazione e sull'impatto della
nutrizione sugli outcomes chirurgici.

PROGRAMMA

14:00 Registrazione partecipanti e apertura dei lavori
Massimiliano Fabozzi
Maurizio Zizzo
Federica Sebastiani
Serena Bursi

I SESSIONE: INQUADRAMENTO NUTRIZIONALE DEL
PAZIENTE ONCOLOGICO CHIRURGICO

14:15 La gestione nutrizionale del paziente oncologico candidato
a chirurgia. Tipologie di intervento nutrizionale
(LG ESPEN-ASPEN e protocollo ERAS)
Giulio Agnelli | Beatrice Mastronardi

14:55 Gli accessi venosi per nutrizione artificiale:
indicazioni, tecniche di posizionamento e complicanze
Francesco Mose Valli

15:15 Gli accessi enterali per nutrizione artificiale:
indicazioni, tecniche di posizionamento e complicanze

Federica Mereu

15:35 La gestione domiciliare degli accessi venosi ed enterali
Stefania Tortella

15:50 Pausa

PROGRAMMA

II SESSIONE: OUTCOMES CHIRURGICI
16:10 Chirurgia oncologica testa-collo
Caterina Marchese

16:25 Chirurgia oncologica toracica
Cristian Rapicetta | Daniel Bianchi

16:40 Chirurgia oncologica gastrointestinale ed
epato-bilio-pancreatica
Maurizio Zizzo

16:55 Chirurgia oncologica ginecologica
Vincenzo Dario Mandato

III SESSIONE: IL PUNTO DI VISTA DELL'ONCOLOGO

17:10 L’impatto della nutrizione sugli outcomes di malattia
Francesco Iachetta

17:25 Discussione

18:00 Chiusura dei lavori



