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Casa della Comunità di San Polo d’Enza

La Casa della Comunità è un luogo di prossimità nel quale i cittadini 

trovano accoglienza, servizi alla comunità, risposte ai bisogni sanitari, 

sociosanitari e sociali. 

Intende rappresentare a tutti gli effetti una “casa” che ospita i profes-

sionisti, gli enti locali e le associazioni di volontariato, per rispondere 

anche a istanze provenienti dal mondo del lavoro e della scuola.

I servizi presenti in questa sede comprendono l’assistenza primaria con 

i medici di medicina generale, le pediatre di libera scelta e l’ambulatorio 

infermieristico, il Consultorio Famiglia - Salute Donna, lo spazio Giovani 

(Open G), il Servizio di Neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza, il 

Centro Diurno di Salute Mentale, la Centrale operativa territoriale (COT), 

il Servizio di Igiene pubblica, il Servizio Sociale dell’Unione Val d’Enza, 

lo spazio dedicato al volontariato.

Un luogo per sentirsi a casa e sentirsi bene.



AMBULATORIO MEDICO/INFERMIERISTICO
È attivo l’ambulatorio in condivisione tra Medicina di Gruppo “Il Glicine” 
e Pediatria associata. Si accede in accordo con il proprio medico o 
pediatra di famiglia. 
Sono inoltre attivi ambulatori infermieristici a Montecchio per:
• il percorso diagnostico terapeutico dello scompenso cardiaco e della 

cronicità;
• le cure palliative a pazienti seguiti dalla rete dedicata operativa nella 

Casa della Comunità “L. Spreafico” di Montecchio Emilia.
L’accesso avviene su prenotazione, dietro richiesta del proprio medico di 
medicina generale o specialista. Altre prestazioni infermieristiche sono 
offerte nel poliambulatorio del vicino Ospedale Franchini.

MEDICI DI MEDICINA GENERALE E PEDIATRE DI LIBERA SCELTA
La sede ospita la Medicina di Gruppo “Il Glicine”, con medici di medicina 
generale che ricevono dal lunedì al venerdì secondo modalità e orari 
comunicati ai rispettivi assistiti ed esposti all’interno della struttura, 
consultabili anche sul sito www.ausl.re.it alla sezione “Servizi al cittadino 
- Medici e pediatri di famiglia”. 
Presente anche la Pediatria Associata “Canossa-San Polo” con pediatre 
di libera scelta che visitano dal lunedì al venerdì, secondo gli orari 

comunicati alle famiglie dei piccoli assistiti 
e reperibili sul sito www.ausl.re.it.

CENTRALE OPERATIVA 
TERRITORIALE (COT)
La Centrale svolge la funzione di 
coordinamento nell’ambito della presa 
in carico della persona, raccorda servizi 
e professionisti coinvolti sotto il profilo 
territoriale, sanitario, sociosanitario, 
ospedaliero e dialoga con la rete 
dell’emergenza-urgenza.
La COT (DM 77/2022) assolve all’obiettivo 
di assicurare continuità, accessibilità e 
integrazione dell’assistenza sanitaria e 
sociosanitaria.
L’attività viene garantita da una équipe 
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dedicata di professionisti che, con il supporto di infrastrutture tecnolo-
giche ed informatiche, coordina e ottimizza gli interventi, attiva soggetti 
e risorse della rete socio-assistenziale, documenta e monitora puntual-
mente gli interventi per l’intero percorso di presa in carico.
Negli stessi locali è attivo il servizio di Sportello Sociale curato 
dagli assistenti sociali comunali di San Polo-Canossa con cadenza 
bisettimanale: questo permetterà l’integrazione dei servizi comunali 
con quelli dell’Azienda Sanitaria al fine di rispondere in modo mirato ai 
bisogni delle persone che vi afferiscono.

CENTRO DIURNO SALUTE MENTALE ADULTI
Il servizio accoglie utenti in carico al Centro di Salute Mentale di Montecchio 
Emilia su invio dei referenti per la costruzione di percorsi terapeutico 
riabilitativi individualizzati, con l’obiettivo di acquisire/riacquisire abilità 
personali e sociali necessarie a una vita autonoma e soddisfacente. 
L’équipe del Centro Diurno, formata da un educatore e due tecnici della 
riabilitazione psichiatrica, svolge attività di valutazione per individuare 
i bisogni della persona per definire obiettivi utili a un progetto di vita 
soddisfacente. 
Le attività individuali e di gruppo sono svolte all’interno della struttura e 
sul territorio, programmate nei seguenti giorni:
• lunedì e mercoledì in orario 8:00 

– 17:30
• martedì, giovedì, venerdì in orario 

8:00 -14:00
L’equipe risponde al numero 335 
5439940.

NEUROPSICHIATRIA DELL’INFANZIA 
E DELL’ADOLESCENZA (NPIA) 
Il servizio si occupa della diagnosi, cura e 
riabilitazione di minori nella fascia d’età 
0 - 18 anni con disturbi cognitivi, neuro-
motori, affettivo-relazionali, del linguag-
gio e degli apprendimenti, problematiche 
psicosociali, autismo e disturbi pervasivi 
dello sviluppo.
Si accede su richiesta del medico di medi-



cina generale o pediatra di famiglia e su appuntamento da prendere tramite:
• Cup e Cuptel per le visite programmabili;
• contatto telefonico con la segreteria al numero 0522 860218 
Nella sede sono erogati:
• trattamenti fisioterapici
• trattamenti logopedici
• trattamenti psicoeducativi
Il Servizio è aperto da lunedì a venerdì in orario 8:00-17:00

CONSULTORIO FAMIGLIA - SALUTE DONNA 
Il Consultorio Familiare offre cure primarie nell’area della salute sessuale, 
riproduttiva e psico-relazionale per la donna, la coppia e i giovani, con 
equipe formate da ostetriche, medici e psicologi che possono proporre 
percorsi preventivi e diagnostico-terapeutici integrati con le strutture 
presenti nel territorio. Ambiti di attività:
• gravidanza, nascita, puerperio 
• contraccezione
• menopausa
• ginecologia
• interruzione volontaria di gravidanza
• prevenzione e diagnosi malattie sessualmente trasmesse
• screening per la diagnosi del tumore del collo dell’utero
• consulenza psicologica 
• tutela della salute delle donne immigrate (Centro per la Salute della 

Famiglia Straniera)
• attività di supporto ai giovani per le relazioni affettive e per la sfera 

sessuale (vedi Open G, Consultorio Giovani, Spazio Giovani Adulti)
• informazioni su identità transgender e promozione della salute
• accompagnamento e sostegno all’allattamento (vedi Spazi Latte & 

Coccole).
Il Servizio Salute Donna organizza inoltre visite e corsi di preparazione 
alla nascita e al dopo-parto ai quali si accede tramite prenotazione. 
È possibile richiedere il servizio di mediazione culturale.
Apertura: martedì in orario 8:30 - 13:30
Modalità di prenotazione: contatto telefonico al numero di segreteria 0522 
860154 da lunedì a venerdì in orario 12:00 - 13:30 per prestazioni 
consultoriali; al numero 0522 335327 per pap-test.
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Spazio Latte e Coccole
È un luogo interamente dedicato alle madri, ai bambini e alle bambine, 
per promuovere e sostenere l’allattamento al seno, al quale è possibile 
accedere indipendentemente dal comune di residenza. 
In questo spazio sono offerti:
• consigli pratici per trarre il massimo beneficio dalla pratica 

dell’allattamento, prevenire e risolvere eventuali problemi a questa 
correlati;

• consigli per individuare la modalità di nutrimento migliore, nel caso 
in cui l’allattamento al seno non sia possibile;

• programmare controlli, secondo necessità, fino al raggiungimento del 
benessere della coppia madre-bambino.

Allo Spazio Latte e Coccole si accede su appuntamento telefonando al 
numero 0522 860154.

Consultorio Giovani
È uno spazio dedicato ai ragazzi e alle ragazze in età compresa tra 
dai 14 ai 19 anni nel quale un’ostetrica e un/una specialista in offrono 
informazioni, consulenze e visite relative a:
• sviluppo e cambiamenti del corpo;
• promozione e tutela della salute della sfera genitale;
• prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse;
• contraccezione;
• sessualità;
• gravidanza;
• interruzione di gravidanza;
Il servizio è gratuito e si accede senza prescrizione medica, con 
appuntamento da prendere telefonando al numero 0522 860154 il 
giovedì in orario 14:00-16:00.

Spazio Giovani Adulti
É uno spazio all’interno dei consultori Salute donna rivolto alla popolazione 
dai 20 ai 34 anni nel quale un’ostetrica e un/una ginecologo/a offrono 
assistenza relativa a:
• Malattie sessualmente trasmissibili e prevenzione AIDS
• Pianificazione familiare
• Stili di vita e Salute riproduttiva
• Pre-concezione
• Dolore pelvico e alterazioni del ciclo mestruale 



• Patologie andrologiche più frequenti in età giovanile
• Problematiche sessuali e relazioni di coppia
• Infertilità di coppia.   
Il servizio è gratuito e si accede senza prescrizione medica, con 
appuntamento da prendere telefonando al numero 0522 860154 il 
giovedì in orario 14:00-16:00.

Supporto psicologico OPEN G
É uno spazio dedicato a ragazzi e ragazze dai 14 ai 28 anni che si trovano 
ad affrontare dubbi legati al momento che si sta attraversando e agli stati 
emotivi connessi (emozioni, sentimenti, desideri), ai rapporti che stanno 
mutando (con il corpo, con la famiglia, con gli amici, nello studio, nel 
lavoro, nel presente e nel futuro).
É un servizio gratuito al quale si accede su appuntamento da prendere 
contattando il numero 0522 860110. Risponde una segreteria telefonica 
attiva 24h su 24h. Lasciare un messaggio con il proprio nome e numero 
di telefono per essere ricontattati.

SERVIZIO SOCIALE BIBBIANO-CANOSSA-SAN POLO D’ENZA
E’ previsto nella struttura uno sportello sociale/PUA, con la presenza 
di operatori dei territori di Bibbiano, Canossa e San Polo, per offrire un 
servizio di ascolto, assistenza ed eventuale presa in carico. Un servizio  
che garantisca la necessaria integrazione socio-sanitaria per offrire una 
risposta il più completa possibile ai diversi bisogni dei cittadini.


