
Lunedì 24 ottobre 2022 
Auditorium - Centro Internazionale Loris Malaguzzi

Viale Ramazzini, 72/a - Reggio Emilia

L’App BeBa            per la salute 
dei bambini: un’esperienza di 
co-creazione e mobile-health

        

 

        

   
     

 

   

    
  

   
      

        

 

        

   
     

 

   

    
  

   
      



17.00 
Saluti di apertura
Nicoletta Natalini 
Direttore Sanitario Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia
Nando Rinaldi
Direttore Istituzione scuole e nidi di infanzia, 
Comune di Reggio Emilia
17.10 
La co-creation in sanità
Paola Mantellini
Presidente Osservatorio Nazionale Screening
17.30 
Stili di vita e attività fisica quotidiana
Massimo Gasparetto
Presidente UISP Veneto

        

 

        

   
     

 

   

    
  

   
      



17.50 
Il benessere del bambino
Alessia Cadamuro
Professoressa Associata di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione, Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche 
e Neuroscienze - UNIMORE
18.10 
Presentazione dell’App BeBa
A cura dei componenti della Consulta del progetto CoSIE
19.00 
Chiusura del seminario
19.00-20.00 Approfondimento: formazione pratica sulle 
modalità di diffusione dell’App BeBa
Laura Bonvicini
Servizio di Epidemiologia dell’Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia

        

 

        

   
     

 

   

    
  

   
      



Finanziato nell’ambito del programma europeo Horizon 2020, il 
progetto CoSIE da cui ha preso vita l’App BeBa è un esempio di co-

creazione di servizi pubblici attraverso il coinvolgimento dei cittadini e 
di altri stakeholder nella definizione degli obiettivi e delle modalità di 
erogazione. 
Il progetto pilota italiano sviluppato a Reggio Emilia s’inserisce nel 
programma di prevenzione dell’obesità infantile dell’azienda sanitaria 
locale. L’obiettivo è rafforzare la rete di collaborazione dentro e fuori 
il servizio sanitario già operativo in vari ambiti di prevenzione e cura 
per prevenire il problema del sovrappeso e dell’obesità nei bambini e 
nei ragazzi della provincia. Un ruolo importante è svolto dall’information 
technology che, in questo caso, facilita la relazione genitore-pediatra 
nella condivisione e adozione di corretti stili di vita sin dalla più tenera 
età, insieme a informazioni preziose per vivere le possibilità offerte dal 
territorio (sport, attività ricreative).
Sono stati partner dell’Azienda USL di Reggio Emilia nel progetto pilota 
italiano: Università di Bologna e Lepida.

Grafiche di bambini e bambine delle scuole dell’infanzia comunali di Reggio Emilia
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Scarica l’APP
Google Play Apple Store 


