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CO S ’ È  L A P R O C R E A Z I O N E  
M E D I CA L M E N T E  AS S I S T I TA?

La  PMA comprende  un  i n s ieme  d i  tecn iche  
med iche  che  a iu tano  le  pe r sone  con  p rob lem i
d i  fe r t i l i tà  a  concep i re  un  f ig l i o .  
È  un  pe rco r so  che  un i sce  sc ienza ,  suppor to
ps ico log ico  ed  empat ia .  



Q UA L I  S O N O  L E  T EC N I C H E
D I S P O N I B I L I ?

Le  p r i nc ipa l i  tecn iche  d i  PMA sono :

IU I  ( I n seminaz ione  I n t rau te r i na )  I n t roduz ione
de l  seme d i re t tamente  ne l l ’ u te ro .
 F IVET  ( Fecondaz ione  i n  v i t ro )  Un ione  d i
ovu lo  e  spe rmatozoo  i n  labo ra to r io .  
ICS I  I n iez ione  d i re t ta  de l l o  spe rmatozoo
ne l l ’ o vu lo .

Le  tecn iche  possono  es se re  omo loghe  (con
gamet i  de l la  copp ia )  o  e te ro loghe  (con
donaz ione ) .



CO M E  F U N Z I O N A I L P E R CO R S O  P M A?

1 . P r ima  v i s i ta  e  d iagnos i  
2 . Esami  p re l im ina r i
3 . Sce l ta  de l la  tecn ica  
4 . T ra t tamento
5 . Suppor to  ps ico log ico
6 . Fo l l ow-up  e  tes t  d i  g rav idanza



C H I  P U Ò  ACC E D E R E  A L L A P M A?

L ’accesso  a l la  PMA è  rego la to  da l la  l egge
i ta l iana  ( Legge  40/2004) .  Possono  accederv i :

1 . Copp ie  e te rosessua l i  magg io renn i ,  con
d iagnos i  d i  i n fe r t i l i tà

2 . I n  a lcun i  cas i ,  anche  copp ie  fe r t i l i  po r ta t r i c i
d i  ma la t t i e  genet iche

Le  no rmat i ve  possono  va r ia re .
È  impor tan te  i n fo rmar s i  p res so  i l  p rop r io
cen t ro .



D O M A N D E  F R EQ U E N T I  ( FAQ)

La  PMA è  do lo rosa?  
Le  tecn iche  sono  gene ra lmente  poco  i n vas i ve .  A lcun i
t ra t tament i  possono  causa re  l i e v i  fas t id i ,  ma  sono  ben
to l l e ra t i  da l la  magg io r  pa r te  de l l e  pe r sone .

Quanto  du ra  i l  pe rco r so?
Dipende  da l la  tecn ica  sce l ta  eda l la  r i spos ta  i nd i v idua le
a l  t ra t tamento .  I n  med ia ,  un  c ic lo  può  du ra re  da  4  a  6
se t t imane .  

È  poss ib i l e  accedere  a l la  PMA t ram i te  i l
Se r v i z io  San i ta r io  Naz iona le  (SSN)?
S ì ,  i n  I ta l ia  mo l te  s t r u t tu re  pubb l i che  o f f rono
t ra t tament i  d i  PMA. I  temp i  d i  a t tesa  possono  va r ia re .  

Qua l i  sono  i  ta s s i  d i  successo?  
I  ta s s i  va r iano  i n  base  a l l ’ e tà ,  a l l a  causa  de l l ’ i n fe r t i l i tà
e  a l la  tecn ica  u t i l i z za ta .  I n  med ia ,  s i  agg i rano  t ra  i l
20% e  i l  40% pe r  c ic lo .  

È  poss ib i l e  conge la re  ovoc i t i  o  embr ion i?
S ì ,  è  una  p ra t i ca  comune  pe r  p rese r va re  la  fe r t i l i tà  o
pe r  u t i l i z z i  f u tu r i .



I L VA LO R E  D E L S U P P O RTO  E M OT I VO

Af f ron ta re  un  pe rco r so  d i  P roc reaz ione  Med i -
ca lmente  Ass i s t i ta  può  es se re  emot i vamente
impegnat i vo .  Pe r  ques to ,  i l  nos t ro  cen t ro  o f f re
un  se r v i z io  d i  suppor to  ps ico log ico  ded ica to .  
I l  so s tegno  ps ico log ico  a iu ta  a :  

ges t i re  ans ia ,  s t re s s  e  aspet ta t i ve  
ra f fo r za re  la  comun icaz ione  ne l la  copp ia
af f ron ta re  even tua l i  fa l l iment i  de l
t ra t tamento
p repara r s i  emot i vamente  a l la  gen i to r ia l i tà

R ico rda :  p render s i  cu ra  de l la  p rop r ia  sa lu te
menta le  è  pa r te  i n teg ran te  de l  pe rco r so  ve r so
la  gen i to r ia l i tà .



C E N T R O  S T E R I L I TÀ D I  CO P P I A
« PAT R I Z I A B E RTO CC H I »

c o n t a t t i :

S e g r e t e r i a
La  Segre te r ia  d i  Os te t r i c ia  e  G ineco log ia  è  ub ica ta  a l
2°  p iano  g ruppo  d i  sa l i ta  2 ,  pe rco r so  azzu r ro ,  s tanza
n°2 188  ed  è  ape r ta  a l  pubb l i co :
d a l  L u n e d ì  a l  S a b a t o  d a l l e  o r e  8 . 0 0  a l l e   1 3 . 0 0 .
La  Segre te r ia  d i  Os te t r i c ia  e  G ineco log ia  è  con ta t tab i l e
te le fon icamente  a l  numero  0522 296464 ,  da l  Luned ì  a l
Sabato  da l l e  o re  10 .00  a l l e  o re  1 3 .00 .  

A m b u l a t o r i  P M A
L ’Ambu la to r io  PMA è  ub ica to  a l  5°  p iano ,  g ruppo  sa l i ta
3 ,  pe rco r so  b lu ,  de l l ’A rc i speda le  San ta  Mar ia  Nuova
( s tanza  n .  50 14 ) .
L ’Ambu la to r io  PMA è  con ta t tab i l e  te le fon icamente  a l
numero  0522 296466  da l  Luned ì  a l  Sabato

L a b o r a t o r i  P M A
I l  Labo ra to r io  d i  PMA è  s i t ua to  p res so  i l  Compar to
Opera to r io  de l la  G ineco log ia  e  Os te t r i c ia  ed  è
conta t tab i l e :  te le fon icamente  a l  numero  0522 2967 10 ,
da l  Luned ì  a l  Vene rd ì ,  da l l e  o re  13 .00  a l l e  o re  14 .00 .

PMA in regime di libera professione
I l  Cen t ro  pe r  la  D iagnos i  e  la  Te rap ia  de l la  S te r i l i tà  d i
copp ia  “P .  Be r tocch i ”  e roga  i  se r v i z i  d i  PMA i n  l i be ra
p ro fes s ione .  Pe r  la  p renotaz ione  d i  p r ime  v i s i te ,  v i s i te
d i  con t ro l l o  p re t ra t tamento  consu l ta re  la  sez ione  L ibe ra
P ro fes s ione .
 
Per  magg io r i  i n fo rmaz ion i
i nquadra  i l  QR  Code  

https://www.ausl.re.it/allegati/TariffeProcreazioneAssitita2021.pdf
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