
 

 

 

 

 

 
FER-MENTI DI BENESSERE 

E STILI SANI 

16/06 - “Palestra sotto il cielo” Via M.L. King, Arceto (RE) 

07/07 - “Palestra sotto il cielo” Via M.L. King, Arceto (RE) 

28/07 - “Palestra sotto il cielo” Via M.L. King, Arceto (RE) 

01/09 - “Tennis Club” Viale della Repubblica, 74 Scandiano (RE) 

15/09 - “Circolo Sportivo Bisamar” Via E. Beucci, 84 Scandiano (RE) 

A seguire, rinfresco offerto dall’associazione “Sostegno e Zucchero” 

Dalle 18:30 alle 19:30 
APERTO A TUTTI! 

Camminata, ginnastica dolce e lettura. 

Un’occasione per stare insieme e prenderci cura di noi. 

Non dimenticare il tuo tappetino! 
 

 


