
La diciottesima Settimana della Salute Mentale di 
Reggio Emilia ha per tema conduttore l’ospitalità.
Varie le motivazioni e suggestioni relative a questa 
scelta. In primo luogo, ci è sembrato utile ricordarci 
l’importanza di concepire e ospitare nelle nostre 
menti la dimensione della sofferenza psichica come 
dimensione squisitamente umana, da accogliere e 
capire piuttosto che rifiutare, negare, nascondere.
La sofferenza psichica e la salute mentale riguarda-
no ciascuno di noi. 
Ci è sembrato inoltre che l’ospitalità rappresentasse 
un valore senza tempo che mobilita le risorse di 
una Comunità nell’affrontare e ad aprirsi a ciò che 
è imprevisto, diverso dal consueto, che può creare 
inquietudine ma che può anche rappresentare 
un’occasione di crescita attraverso la curiosità, la 
solidarietà, la generosità, la compartecipazione. 
Ospitalità condivide l’origine con la parola 
Ospedale: hospitalia erano chiamate le stanze 
destinate agli ospiti e solo più tardi il termine 
assunse il significato di luogo di cura per gli 
ammalati. In questa Settimana della Salute Mentale 
vogliamo mettere in evidenza il ruolo che può avere 
una Comunità nel prendersi cura e accompagnare 
la guarigione di chi sta male. 
Grazie ai molti che hanno sostenuto e contribuiscono 
a questa edizione della Settimana e benvenuti a 
tutti coloro che parteciperanno agli eventi di questo 
programma: spero facciate l’esperienza di entrare 
in una casa di pensiero ed emozioni calorosamente 
accogliente. 
Gian Maria Galeazzi 
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INFORMAZIONI UTILI

Crediti ECM 
Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte le 
professioni. 
Obiettivo Nazionale: 10 
Epidemiologia - prevenzione e promozione della 
salute di nozioni tecnico professionale. 

Iscrizioni 
L’iscrizione è gratuita, è necessario iscriversi on 
line mediante il Portale del Personale GRU.  
Il personale sanitario esterno (non dipendente del 
SSR) può iscriversi all’evento accedendo all’indirizzo 
https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ 
Dopo aver completato la registrazione anagrafica, 
si può procedere con l’iscrizione. 
 

Referente Organizzativo 
Luisa Zannoni  
Dipartimento ad attività integrata Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche
AUSL IRCCS di Reggio Emilia 
E-mail: zannoni.luisa@ausl.re.it

Responsabile Scientifico 
Maria Alice Grisendi  
Dipartimento ad attività integrata Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche
AUSL IRCCS di Reggio Emilia 
E-mail: mariaalice.grisendi@ausl.re.it 

Particolare tratto 
dall’inventario manoscritto dei 
Beni Stabili del Pio Luogo di 

San Lazaro risalente al 1702, 
raffigurante i possedimenti 

dell’opera pia che 
amministrava il San Lazzaro,

sia nella zona dell’attuale 
campus che in altri luoghi 

della città e della provincia, 
conservato nell’Archivio 

dell’ex ospedale psichiatrico 
di Reggio Emilia.



Davide Armento 
Social Media Manager, Progetto UP, Cooperativa 
Centro Sociale Papa Giovanni XXIII S.C.S. onlus
Francesco Bocci 
Psicologo, Psicoterapeuta Alderiano e Founder 
Video Game Therapy®
Luca Censi  
Direttore area socio-sanitaria servizi integrati, 
Cooperativa Centro Sociale Papa Giovanni XXIII 
S.C.S. onlus
Federico Dibennardo 
Psicologo Clinico, Formatore, Borsista di Ricerca, 
Content Creator
Gian Maria Galeazzi 
Direttore Dipartimento ad attività integrata Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche
AnnaMaria Gibin  
Psicologa \ psicoterapeuta, Responsabile Programma 
e Centro DCA AUSL IRCSS di Reggio Emilia
On. Vanna Iori 
Ordinario di pedagogia, Università Cattolica di Milano
Sergio Marrone 
Professore Istituto Bus “B. Pascal” di Reggio Emilia
Antonio Nicolaci 
Direttore Servizio Dipendenze Patologiche DAI SM-
DP, AUSL IRCCS di Reggio Emilia 
Mariateresa Paladino 
Settore Politiche Sociali – Inclusione e Pari 
Opportunità, Regione Emilia-Romagna
Elena Prandi  
Staff comunicazione, AUSL IRCCS di Reggio Emilia
Marco Trevia  
Direttore Area Nord Salute Mentale DAI SM-DP, 
AUSL IRCCS di Reggio Emilia
Fabio Vanni 
Direttore Scientifico Progetto Sum ETS
Presidente Rete Psicoterapia Sociale ETS 
Prof. a contratto Psicologia Clinica dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza UNIPR
Resp. Programma Adolescenti e Giovani ASL Parma 
Direttore Ricerca Psicoanalitica
Psicologo, pcicoterapeuta

13.45 
Accoglienza, iscrizioni

14.00 
Saluti Istituzionali 
Mariateresa Paladino
Settore Politiche Sociali – Inclusione e Pari 
Opportunità, Regione Emilia-Romagna

14.15 
Curare e aver cura
Vanna Iori 

14.45 
Onlife, domanda di cura in adolescenza
e sistemi di welfare
Fabio Vanni

15.30 
Il therapeutic gaming attraverso la 
Video Game Therapy® come mezzo 
di facilitazione dell’espressione di Sè
Francesco Bocci

16.15 
Introduce e modera la Tavola Rotonda 
Marco Trevia 

16.40 
Comunicare salute al tempo dei social:
la parola ai giovani 
Federico Dibennardo | Davide Armento 

17.00 
Progetto Fotografico di 
Anita Schulte Burnet
Federica Prandi | Sergio Marrone

PARTECIPANO PROGRAMMA

17.10 
Real Body o Social Body: 
quale la vera immagine?
Annamaria Gibin 

17.20   
Strategie social 
dell’AUSL di Reggio Emilia
Elena Prandi 

17.30 
Il sociale al tempo dei social: 
territori virtuali e prossimità digiale 
Luca Censi 

17.40  
Nuove Dipendenze e promozione 
della salute 
intervento a cura degli 
Operatori di Luoghi di Prevenzione

17.50 
Discussione

18.30 
Conclusioni 
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