ore 17.30-19.30

LA SALUTE A TAVOLA

ATELIER DI CUCINA A CURA DI PAUSE-ATELIER DEI SAPORI
AL CENTRO INTERNAZIONALE LORIS MALAGUZZI

“| SEGRETI DEI CEREALI IN CUCINA”

TRE ATELIER PER PREPARARE E ASSAGGIARE PIATTI SANI E GUSTOSI A BASE DI CEREALI,

INSIEME A CHEF E CUOCHI ESPERTI:

MARZIA ANCESCHI
cUOCA IsTituzione Scuole £ Nipi o' INFANZIA DEL COMUNE DI REGGIO EMILIA

IFTad BEN-Dov
cHer Stow Foop

GlacoMo PisaNu
cHEF AssOCIAZIONE “LUMEN" PIACENZA E COLLABORATORE DE “LA Cascina RosA™

MODALITA” ISCRIZIONE ATELIER

OGNI ATELIER £ APERTO AD UN MASSIMO DI | 5 PERSONE (SOLO ADULTI), SU PRENOTAZIONE.

E' PREVISTO UN CONTRIBUTO DI 20 EURO A PARTECIPANTE.
PER ISCRIZIONI, CONTATTARE REGGIO CHILDREN EMAIL: PRENOTAZIONI(@REGGIOCHILDREN.IT
CELL. 366 7208085 (LN — veN pALE | O.00 alEe |1 8.00)

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

EMILIA-ROMAGNA Istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia
+ Azienda Ospedaliera di Reggio Emilia istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Arcispedale 5. Maria Nuova
in collaborazione con
“Pause - Atelier dei Sapori” al Centro Internazionale Loris Malaguzzi

Seminario su

| Prof. Franco Berrino

| 3 GENNAIO 201 2 ore 14.30-17.30

A SEGUIRE “LA SALUTE A TAVOLA™, TRE ATELIER DI CUCINA A CURA DI “PAUSE - ATELIER DEI SAPORI”
(ore 17.30-19.30)

Centro Internazionale Loris Malaguzzi, Via Bligny, |/a - Reggio Emilia




PROGRAMMA

PROGRAMMA

ore 14.30 Saluti
Giovanni Apolone, Carla Rinald

Moderatori: Lucia Mangone - Carla Tromellini

14.45
(L RUOLO DELLaALIMENTAZIONE NELLA PREVENZIONE DElI TUMORI| DELLA
MAMMELLA E DELLE RECIDIVE: IL PROGETTO DIANA 5
Franco Berrino

15.45
ALIMENTARS! BENE DURANTE LA CHEMIOTERAPIA:
UN’OPPORTUNITA PER | PAZIENTI
Asensio Sierra Nuria Maria

16.00
“PaAUsE - ATELIER DEI SAPORI” UN NUOVO PROGETTO DEDICATO AL
ciBO AL CENTRO INTERNAZIONALE LORIS MALAGUZZI
Paola Cavazzoni - Marzia Anceschi - Mirco Marconi

|1 6.45 - Discussione

1 7.30 - Conclusioni
Martino Abrate

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Lucia Mangone - mangone.lucia@asmn.re.t - tel. 0522 295804

Martino Abrate - abrate.martino@asmn.re.it - tel. 0522 296534

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Annarita Guglielmi - Dott.ssa Mariaelena Raimondo

Formazione e Innovazione Clinica

Palazzo Rocca Saporiti - Viale Murri, 7 - 42123 Reggio Emilia

Tel. 0522/295817 - Fax: 0522/295976 - E-mail: ramondo.mariaelena@asmn.re.it

ACCREDITAMENTO ECM

E’ stato richiesto I'accreditamento per 'attribuzione der crediti formativi E.C.M. per
tutte le figure sanitarie soggette al sistema ECM. Il rilascio della certificazione & subor-
dinato alla partecipazione all’intero programma formativo.

RELATORI E MODERATOR
Martino Abrate, Direttore Dipartimento Ostetrico Ginecologico e Pediatrico, ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Marzia Anceschi, Cuoca dell'lstituzione Scuole e Nidi d'infanzia del Comune dh Reggio Emilia
Giovanni Apolone, Coordinatore Scientifico ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Asensio Sierra Nuria Maria, Oncolgia, ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Franco Berrmo, Direttore Dipartimento Medicina Preventiva, INT Milano
Paola Cavazzoni, Responsabile Gestione Risorse Umane di Reggio Children
Lucia Mangone, Direttore SC Statistica, Qualita e Studi Clinici, ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Mirco Marconi, Referente Slow Food per Pause - Atelier dei Sapor
Carla Rinaldi, Presidente Reggio Children
Carla Tromellini, Oncologia, ASMN-IRCCS Reggio Emilia



