
Seminario su 

13 GENNAIO 2012 ore 14.30-17.30
a seguire “La saLute a tavoLa”, tre ateLier di cucina a cura di “Pause - ateLier dei saPori” 

(ore 17.30-19.30)

Centro Internazionale Loris Malaguzzi, Via Bligny, 1/a - Reggio Emilia

ALIMENTAZIONE
E TUMORI

Incontro con il Prof. Franco Berrino

in collaborazione con

“Pause - Atelier dei Sapori” al Centro Internazionale Loris Malaguzzi

ore 17.30 – 19.30

LA SALUTE A TAVOLA 
ateLier di cucina a cura di Pause-ateLier dei saPori 

aL centro internazionaLe Loris MaLaguzzi

“i segreti dei cereaLi in cucina”

tre ateLier Per PreParare e assaggiare Piatti sani e gustosi a base di cereaLi, 
insieMe a chef e cuochi esPerti:

Marzia anceschi
cuoca istituzione scuoLe e nidi d’infanzia deL coMune di reggio eMiLia

iftah ben-dov
chef sLow food

giacoMo Pisanu
chef associazione “LuMen” Piacenza e coLLaboratore de “La cascina rosa”

ModaLita’ iscrizione ateLier
ogni ateLier è aPerto ad un MassiMo di 15 Persone (soLo aduLti), su Prenotazione.

e' Previsto un contributo di 20 euro a ParteciPante. 
Per iscrizioni, contattare reggio chiLdren eMaiL: Prenotazioni@reggiochiLdren.it 

ceLL. 366 7208085 (Lun – ven daLLe 10.00 aLLe 18.00)



ore 14.30 Saluti 
Giovanni Apolone, Carla Rinaldi 

Moderatori: Lucia Mangone - Carla Tromellini

14.45
iL ruoLo deLL’aLiMentazione neLLa Prevenzione dei tuMori deLLa 

MaMMeLLa e deLLe recidive: iL Progetto diana 5
Franco Berrino

15.45
aLiMentarsi bene durante La cheMioteraPia: 

un’oPPortunità Per i Pazienti
Asensio Sierra Nuria Maria

16.00
“Pause - ateLier dei saPori” un nuovo Progetto dedicato aL 

cibo aL centro internazionaLe Loris MaLaguzzi
Paola Cavazzoni - Marzia Anceschi - Mirco Marconi

16.45 - Discussione

17.30 - Conclusioni
Martino Abrate

PROGRAMMA PROGRAMMA

reLatori e Moderatori
Martino Abrate, Direttore Dipartimento Ostetrico Ginecologico e Pediatrico,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia 
Marzia Anceschi, Cuoca dell’Istituzione Scuole e Nidi d’infanzia del Comune di Reggio Emilia
Giovanni Apolone, Coordinatore Scientifico ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Asensio Sierra Nuria Maria, Oncolgia,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Franco Berrino, Direttore Dipartimento Medicina Preventiva, INT Milano
Paola Cavazzoni, Responsabile Gestione Risorse Umane di Reggio Children
Lucia Mangone, Direttore SC Statistica, Qualità e Studi Clinici,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Mirco Marconi, Referente Slow Food per Pause - Atelier dei Sapori
Carla Rinaldi, Presidente Reggio Children
Carla Tromellini, Oncologia, ASMN-IRCCS Reggio Emilia

segreteria scientifica
Lucia Mangone - mangone.lucia@asmn.re.it  - tel. 0522 295804

Martino Abrate - abrate.martino@asmn.re.it - tel. 0522 296534

segreteria organizzativa
Dott.ssa Annarita Guglielmi - Dott.ssa Mariaelena Raimondo
Formazione e Innovazione Clinica 
Palazzo Rocca Saporiti - Viale Murri, 7 - 42123 Reggio Emilia
Tel. 0522/295817 - Fax: 0522/295976 - E-mail: raimondo.mariaelena@asmn.re.it

accreditaMento ecM
E’ stato richiesto l’accreditamento per l’attribuzione dei crediti formativi E.C.M. per 
tutte le figure sanitarie soggette al sistema ECM. Il rilascio della certificazione è subor-
dinato alla partecipazione all’intero programma formativo.


