CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Psicologa Psicoterapeuta

DotT.85A SILVIA FILIBERTI

Data e luogo di nascita

Residenza

Cell

15/10/1976, Parma

334 9588487

Sito Web
E-mail

s_filiberti@hotmail.com:; silvia.filiberti.258@psypec.it

ESPERIENZA PROFESSIONALE

ATTIVITA CLINICA

Dal 01/03/2019 in corso

Titolare incarico a tempo determinato in qualita di Professionista Ambulatoriale nella
branca di Psicologia

Attivita clinica, di ricerca e di formazione in ambito psico-oncologico e in cure palliative
da svolgere presso la Unita sperimentale di Psico-Oncologia e presso UOC di
Ematologia

Dal 03/05/2017 al 28/02/19

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo Psicoterapeuta
presso Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia; “Attivita clinica, di
ricerca e di formazione in ambito psico-oncologico e in cure palliative” da svolgere
presso la Unita sperimentale di Psico-Oncologia e presso UOC di Ematologia

Dal 03/05/2015 al 01/05/17

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo Psicoterapeuta
presso S.C. di Oncologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia;
attivita di supporto nellambito della gestione dei pazienti oncologici che necessitano di
intervento psicologico e conduzione di progetti di ricerca finalizzata allUmanizzazione
delle Cure Oncologiche (HUCARE)



mailto:s_filiberti@hotmail.com
mailto:silvia.filiberti.258@psypec.it

Dal 02/05/2013 al 01/05/15

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo Psicoterapeuta
presso S.C. di Oncologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia;
attivita di supporto nel’ambito della gestione dei pazienti oncologici che necessitano di
intervento psicologico e conduzione di progetti di ricerca finalizzata allUmanizzazione
delle Cure Oncologiche (HUCARE)

Dal 1/07/2011 al 30/06/2012

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo Psicoterapeuta
presso U.O. di Ematologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia;
attivita di sostegno sul piano psicologico dei pazienti che afferiscono al day hospital, alla
degenza ordinaria ed alla degenza BCM del reparto di Ematologia.

Dal 23/3/2010 al 03/12/2011

Titolare di contratto come consulente libero professionista per il “Progetto di Ricerca
Finalizzata - Bando anno 2006 - Humanization of cancer care in Italy: implementation of
evidence-based recommendations -HUCARE project (Umanizzazione delle cure
oncologiche in ltalia), in attuazione del programma speciale ex art. 12 del d.Igs. n.
502/92 e s.m.i.” Azienda lIstituti Ospedalieri di Cremona per un impegno orario mensile
di 40 ore

Dal 01/07/2010 ad oggi

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo erogato
dallassociazione Onlus GRADE (gruppo amici dellematologia) presso U.O. di
Ematologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia; attivita di
sostegno sul piano psicologico dei pazienti che afferiscono al day hospital, alla degenza
ordinaria ed alla degenza BCM del reparto di Ematologia

Dal 02/9/2008 28/2/2010

Titolare di contratto come consulente libero professionista per il “Progetto di Ricerca
Finalizzata - Bando anno 2006 - Humanization of cancer care in Italy: implementation of
evidence-based recommendations -HUCARE project (Umanizzazione delle cure
oncologiche in ltalia), in attuazione del programma speciale ex art. 12 del d.Igs. n.
502/92 e s.m.i.” Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona per un impegno orario mensile
di 40 ore

Dal 1/07/2006 al 30/06/2009

Titolare contratto consulente libero professionista come Psicologo presso U.O. di
Ematologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia; attivitd di
sostegno sul piano psicologico dei pazienti che afferiscono al day hospital, alla degenza
ordinaria ed alla degenza BCM del reparto di Ematologia

Dal 01/07/2003 al 30/06/2006

Titolare di incarico con borsa di studio come psicologo erogata dall'associazione Onlus
GRADE (gruppo amici dell'ematologia), presso U.O. di Oncologia e U.O. di Ematologia
Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova Reggio Emilia

Dal 01/04/2002 al 30/09/2002

Titolare di incarico di Collaborazione Coordinata e Continuativa come Psicologo, presso
lAzienda Ospedaliera di Parma, nellambito della realizzazione dei progetti
<<Definizione dei percorsi diagnostico terapeutici per la valutazione e il miglioramento
dellappropriatezza degli interventi sanitari>> e <<Miglioramento dellinformazione e
della comunicazione fra strutture sanitarie e pazienti oncologici>>.

Dal 2008 ad oggi

Attivita privata di psicoterapia e consulenza psicologica

DOCENZE E ATTIVITA’ DI
FORMAZIONE

Reggio Emilia, Gennaio-2015 giugno
Dicembre 2017

Formazione personale ospedaliero “Gruppi di supporto per gli operatori dell'equipe di cura
del reparto di Medicina ad indirizzo oncologico” Ospedale Santa Maria Nuova ASMN
IRCCS RE




Reggio Emilia,

pSy emergenza e rianimazione

Marzo- Dicembre 2011

Novembre 2008 al Febbraio 2009

Ottobre-Dicembre 2009

Progettazione e realizzazione del corso “La comunicazione con il paziente oncologico e il
lavoro d'equipe” Presidio Ospedaliero Cremonese

Progettazione e realizzazione del corso “La relazione con il paziente oncologico e il lavoro
di gruppo” Presidio Ospedaliero Olio Po

Progettazione e realizzazione del corso “Accompagnare il paziente oncologico € la famiglia:
rinforzare le performances comunicative degli infermieri in oncologia” Presidio Ospedaliero
Cremonese

Settembre — Dicembre 2009

Progettazione e realizzazione del corso “Il lavoro nel day hospital oncologico: la malattia, la
speranza, la non guarigione” Presidio Ospedaliero Cremonese

Settembre — Dicembre 2009

Ottobre 2008 - Dicembre 2009

Maggio — Dicembre 2007

Progettazione e realizzazione del corso “La comunicazione in neurochirurgia” Presidio
Ospedaliero Cremonese

Progettazione e realizzazione del corso “Rapportarsi con I'utenza e con il gruppo” Presidio
Ospedaliero Cremonese

Progettazione e realizzazione del corso “Rapportarsi col paziente e i familiari” Presidio
Ospedaliero Cremonese

Gennaio - Dicembre 2007

Progettazione e realizzazione del corso “La relazione d'aiuto in ambito oncologico” Presidio
Ospedaliero Cremonese

Ottobre — Dicembre 2006

Progettazione e realizzazione del corso “Comunicazione tra operatori e pazienti in medicina
generale” Presidio Ospedaliero Cremonese

Settembre — Dicembre 2006

Progettazione e realizzazione del corso “La comunicazione terapeutica:il rapporto
supportivo con il paziente in ematologia” Presidio Ospedaliero Cremonese

Marzo - Dicembre 2006

Progettazione e realizzazione del corso “Gestire la comunicazione in ambiente oncologico”
Presidio Ospedaliero Cremonese

Febbraio — Maggio 2006

Progettazione e realizzazione del corso “La relazione col paziente oncologico: saper
ascoltare, saper comunicare” Reggio Emilia Area Onco-Ematologica ASMN

Ottobre 2004- Giugno 2005

Contratto libero professionale come formatore presso la scuola di formazione CIOFS di
Parma.




CORSI E CONVEGNI IN
QUALITA’ DI RELATORE

Riccione, 15— 17 Novembre 2018

Presentazione orale “Intervento di Dignity Therapy: esperienza in una Unita Operativa
Complessa di Ematologia” XXV Congresso Nazionale SICP

Reggio Emilia, Gennaio- Aprile 2016

Formazione personale ospedaliero “La valutazione del distress psicologico nel paziente
affetto da tumore: quando richiedere la consulenza dello psicologo?” ASMN Reggio Emilia
(attivita di tutor)

Reggio Emilia 20 Maggio 2014

Reggio Emilia,18 Aprile 2014

Milano, 23-24 Maggio /2009

Milano 8-10 Maggio 2009

Formazione personale ospedaliero Relatore corso teorico “Psiconcologia” ASMN Re

Formazione personale ospedaliero “Relazione e comunicazione nel processo di cura del
paziente oncologico’, ASMN RE

Formazione personale ospedaliero Relatore corso “La relazione d'aiuto con il malato
oncologico” Milano

Formazione personale ospedaliero Relatore corso “La comunicazione con il malato
oncologico” Milano

Reggio Emilia 22 Ottobre 2008

Formazione personale ospedaliero “Salute e informazione di qualita. La Biblioteca per i
Pazienti al servizio dei cittadini” ASMN RE

PUBBLICAZIONI

2010 “Cross-cultural adaptation and patients’ judgments of a Question Prompt List for Italian-
speaking cancer patients” BMC Health Services Research — 2010, 10:16

2008 “Male and Female in Onco-Ematology: histories of life, experiences, project to comparison”
Abstract of the 9th World Congress fo Psycho-Oncology, hosted by the International
Psycho-Oncology Society (IPOS), 16 — 20 September 2007, London, United Kingdom; vol
16 No. 9 (supplement) pp. S1- S288

2006 “Riaffidarsi alla vita” Documentario sull'esperienza della malattia oncologica; regia di R. Sai
— Solaris films, Reggio Emilia, Italia 2006

2003 “Valutazione del disagio psicologico in pazienti affetti da patologia neoplastiche: la
condizione di trattamento influisce sui livelli di disagio psicologico?” Il Sagittario, Torino —
Dicembre 2003; 14

2002 “Prospective, randomized trial to test the efficacy of a new modality of delivering information

and support to cancer patients in the Italian oncological divisions. A GICO study (Group for
the Study of the Information and Communication in Oncology)” Annals of Oncology —
Book of the ESMO Congress 18-22 October, 2002:Nice, France; vol. 13, 2002 Supplement
5




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo - Giugno 2012

Completato corso “La Psicocorporeita Analitica” — tenutosi dal dott. A. Fissi - Milano c/o
CPRS (Centro di ricerca e studi in Psicotraumatologia)

Febbraio - Marzo 2011

Gennaio - Giugno 2010

Dicembre 2008

Dicembre 2003

Febbraio 2002

Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level | e Il Training EMDR EUROPE
dott.ssa Isabel Fernandez Reveles, Milano, Italy

“Corso Base di Formazione in Psico-oncologia — Xl edizione” Milano Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale dei Tumori

Completato nel Dicembre 2008 il quarto anno del “Corso quadriennale di Specializzazione
in Psicoterapia Centrata sul Cliente” presso ['lstituto IACP sede di Firenze.

Master Universitario in “Tanatologia e psicologia delle situazioni di crisi” presso I'Universita
degli Studi di Bologna;

Laurea in psicologia clinica (sotto indirizzo psico-biologico) conseguita presso la facolta di
psicologia dell'Universita degli Studi di Padova, con tesi di laurea sperimentale dal titolo
‘Rilevazione dei bisogni, del grado di disagio psicologico e della qualita di vita di pazienti
oncologici in regime di Day Hospital ed ambulatoriali”.

LA SOTTOSCRITTA DICHIARA:

La veridicita di quanto riportato nel presente curriculum, rilasciato quale dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta ai sensi del

DPR 445/2000 e s.m.i.

di essere stato informato ai sensi e per gli effetti del D.Lgs 196/2003 e s.m.i. che il trattamento dei dati personali avviene per fini
istituzionali secondo le modalita e nel rispetto del decreto medesimo, in ragione delle attivita per cui é presentato il Curriculum. A tal
fine autorizza il trattamento dei dati personali del presente Curriculum Vitae,

di essere informato che il presente Curriculum Vitae potra essere pubblicato sul sito internet istituzionale dell’Azienda Usl di Reggio
Emilia, per le finalita previste dal D.Lgs n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazione”

Reggio Emilia 02/08/2019

Silvia Filiberti




