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XXI CONGRESSO NAZIONALE S.I.N.P.I.A.
Domenica 7 Novembre

Ore 18: Apertura Congresso

Sessione plenaria:
Ore 18,30-20: I sistemi di cura in Neuropsichiatria
dell’infanzia e dell’adolescenza
- Le evidenze nella salute mentale ed i fattori 

di rischio evolutivo
- Le evidenze nella diagnosi e nella cura in NPIA
- Organizzazione dei Servizi e modalità di presa

in carico

Ore 20: Cocktail di benvenuto

Lunedì 8 Novembre

Ore 9-9,30: Saluto delle autorità

Sessioni plenarie:
Ore 9,30-11,30: I sistemi di cura in NPIA in Europa

Ore 11,45-13,30: Gravità neuropsichiatrica: efficacia
ed etica della cura
- Gravità neuropsichica, obiettivi riabilitativi e 

qualità della vita
- Problemi di  cura riabilitativa in età evolutiva
- Patologie dello sviluppo e indicazioni 

terapeutico-riabilitative

Ore 14,30-15,30: Lettura Magistrale:
Prospettive di ricerca nella cura in psichiatria
dell’infanzia e dell’adolescenza

Ore 15,30-18,30: Simposi paralleli

Ore 18,30-20: Assemblea generale dei soci

Martedì 9 Novembre

Sessioni plenarie:
Ore 9-11,30: I percorsi dell’emergenza in NPIA
- La gestione dell’emergenza neurologica in età 

evolutiva
- Presa in carico “in rete” delle situazioni di 

urgenza/emergenza psichiatrica in età evolutiva
- Presa in carico residenziale e percorsi formativi
- Trauma e grave rischio psicosociale: criteri di 

intervento e di formazione
- Percorsi dell’emergenza in NPIA nel Pronto 

Soccorso Pediatrico

Ore 11, 45-14: Efficacia ed efficienza degli
interventi

- I costi degli interventi in NPIA e le sue ricadute
sull’organizzazione dei Servizi

- Indicatori di efficacia e di efficienza in NPIA
- Valutazioni di efficacia  degli interventi nelle

situazioni a rischio psicosociale
- La prevenzione precoce del rischio 

psicosociale
- Riabilitazione e psicoterapia: studi di efficacia

a confronto

Ore 14,30-15,30: Lettura Magistrale:
Nuove conoscenze nella presa in carico dell’autismo
e dei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo

Ore 15,30-18,30: Simposi paralleli

Ore 18-19: Sezione poster

Mercoledì 10 Novembre

Sessione plenaria: La continuità delle cure tra
ospedale e territorio

Ore 9-12,30:
- La ricerca biologica ed organizzativa nei 

sistemi di cura  in NPIA
- Presa in carico integrata nelle nuove e vecchie

cronicità
- Criteri di monitoraggio degli interventi 

riabilitativi
- I percorsi della presa in carico tra ospedale 

e territorio
- Rischio psicosociale e interventi di tutela: 

operatività e ricerca
- Formazione e specificità psicoterapeutica 

del neuropsichiatra del bambino e 
dell’adolescente

Ore 12,30-13,30: Sezione poster

Ore 14,30-15,30: Lettura Magistrale:
Nuove frontiere e nuove conoscenze  nella ricerca
neurobiologica e genetica

Ore 15,30-18,30:
Simposi paralleli

Ore 18,30:
Chiusura Congresso

PROGRAMMAQuesto Congresso vuole rappresentare un’occasione
per i neuropsichiatri dell’infanzia e dell’adolescenza
volta ad una comune riflessione sui punti di partenza
metodologici ed epistemologici, sulle nuove conoscenze
e sulle prospettive della nostra disciplina, con uno
specifico riferimento ai sistemi di cura ed alle connesse
valutaz ioni  d iagnost iche e prognost iche.
Negli ultimi anni nuovi modelli si sono imposti nella
pratica clinica; in particolare la medicina fondata sulle
evidenze rappresenta un paradigma scientifico che
costringe gli specialisti a confrontarsi con la necessità
di un costante aggiornamento e una continua e rigorosa
verifica del proprio operato.
Le scelte inerenti la presa in carico terapeutica e
riabilitativa di un bambino o di un adolescente
presuppongono un bilancio clinico che si rivolge, in
una prospettiva allargata, sia alle componenti genetiche
e neurobiologiche, sia agli aspetti psicosociali ed
ambientali, con una specifica attenzione al processo
di sviluppo e ai fattori di rischio che lo possono
compromettere. L’obiettivo comune si identifica quindi,
nella necessità di individuare sistemi e modelli di cura,
i quali tengano presenti tutte le diverse condizioni che
possono compromettere il processo di sviluppo e che
si dimostrano più efficaci, anche in senso preventivo,
per promuovere e sostenere la salute mentale.
Tutti coloro che hanno contribuito a realizzare questo
evento scientifico si augurano che la più ampia
partecipazione attiva degli specialisti e delle professioni
affini costituisca un punto di partenza per arricchire
la NeuroPsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di
quei contributi culturali e scientifici necessari per
affrontare uniti le nuove sfide volte a migliorare la
qualità sia dei nostri interventi, sia della vita dei nostri
pazienti e delle loro famiglie.

Prof. Ernesto Caffo

Il Presidente del Congresso


