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Dipartimento chirurgie generale e specialistiche
Day Surgery Day Hospital Day Service
Responsabile Dr Giuseppe Cassetti
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Il valore preventivo e terapeutico dello stile di vita
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In collaborazione con il
Team Multidisciplinare sullObesita
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Ore 09.00
Saluto Delle Autorita

PRIMA SESSIONE
Moderatore Proff. Conconi

Ore 09.30
L’esercizio fisico come farmaco
Proff. Francesco Conconi
Direttore del Centro Studi Biomedici
Applicati allo Sport

Ore 10.00
Obesita e soprappeso:determinanti
sociali,culturali ed economici
Dr. Rosi Maurizio

Ore 10.20
Il ruolo del medico di medicina generale
fra strategie individuali e di comunita’
Dr. Tiziano Ferretti

Ore 10.40
La Dimensione Pediatrica
Dell’Obesita(auxologia)
Dr. Sandro Cantoni
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Ore 11.00-11.20
Coffee — break

Ore 11.20
Valutazione multidisciplinare nell’obesita
patologica.
(L'esperienza di Reggio Emilia)
Dr. Franca Martinelli (Psicologa)
sig.ra Fiorenza Costi

Ore 11.40
Stile di vita ed obesita in eta pediatrica
Dr. Gianni Mazzoni

Ore 12.00
Educazione Alla Salute
Luoghi di Prevenzione

Dr. Sandra Bosi

Ore 12.20
Rischi e Benefici Cardiaci
Nell’Esercizio Fisico
Dr. Giovanni Tortorella

Ore 12.40
Discussione

Ore 13.00
Colazione di Lavoro
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SECONDA SESSIONE
Moderatore Dr. Angrisani

Ore 14.30
Cibo e sessualita
Dr. Alfredo Magnanini

Ore 14.50
Tecniche chirurgiche innovative per
I'obesita
Dr. Luigi Angrisani
Presidente S.I.C.O.B.

Ore 15.10
Il palloncino Intragastrico
Quale ruolo nel percorso del paziente obeso
Dr. Veronica lori

Ore 15.30
L'importanza dell’attivita fisica nell’eta
evolutiva e adulta nel soggetto obeso.
Proff. Riccardo Tumiati

Ore 15.50
Associazione Help Obesity
Avv. Luca Muzzi

Ore 16.15
Associazione Help Obesity
Esperienze personali
| pazienti si raccontano



