
Responsabili del Corso
Dr. L. Aguzzoli, Dr. L.B. Cerami

Segreteria Organizzativa
Dr.ssa Immacolata Blasi , Dr.ssa Ottavia Cavicchioni,  Dr.ssa Filomena G. Sileo

Docenti
Prof. Giuseppe Rizzo - Università di Roma Tor Vergata

Dr. Lillo Bruno Cerami - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Dott. Marco Tamelli - Psicologo – Promozione della salute

Dott. Simona Bodecchi – Nutrizionista

Dr.ssa Immacolata Blasi - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Dr.ssa Ottavia Cavicchioni - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Dr.ssa Angela I. Falbo - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Dr.ssa Elisa Manicardi - Diabetologia

Dr.ssa Filomena G. Sileo - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Dr. Gabriele Tridenti - S.C. Ginecologia e Ostetricia

Sede del corso
FAD – Formazione a distanza SINCRONA. Il link alla piattaforma verrà inviato agli 
iscritti con anticipo.

Modalità di Iscrizione
L’evento è a numero chiuso (60 POSTI). 
Per effettuare l’iscrizione compilare la scheda di iscrizione on line tramite il Portale 
GRU. 
Per i professionisti non dipendenti del Sistema Sanitario Regionale accedere al 
portale dedicato: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ 

Accreditamento E.C.M
Sono stati richiesti n. 7,5 crediti E.C.M, previa verifica della presenza delle 5 ore  
(100% della durata complessiva dell’evento documentata tramite gli accessi alla 
piattaforma) e compilazione del Questionario di Gradimento.
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3 Giugno 2021 – Ore 14:30 – 17:00

Introduzione e Obiettivi del Corso 

Dr. G. Gargano, Dr. L. Aguzzoli

Moderatori: Dr.ssa D. Viviani, Dr.ssa P. Borgognoni

Fetal origins hypothesis (Dr. L. B. Cerami)

La nutrizione nell’adolescente e le interferenze con lo stato di 
salute (Dr. G. Tridenti)

La nutrizione nella donna e le interferenze con la salute 
riproduttiva (Dr.ssa A. I. Falbo)

La nutrizione in gravidanza (Dott.ssa S. Bodecchi)

Alimentazione e motivazione al cambiamento degli stili di vita 
a rischio  (Dott. M. Tamelli)

Discussione 

9 Giugno 2021 – Ore 14:30 – 17:00      

Introduzione e Obiettivi del Corso

Dr. G. Gargano, Dr. L. Aguzzoli

Moderatori: Dr.ssa D. Bertani, Dr.ssa G. Comitini 

Screening della macrosomia nel primo trimestre (Prof G. Rizzo) 

Il diabete in gravidanza (Dr.ssa E. Manicardi)

Incremento ponderale in gravidanza (Dr.ssa F. G. Sileo)

Obesità e rischi materno-fetali (Dr.ssa O. Cavicchioni)

Microbiota e obesità in gravidanza  (Dr.ssa I. Blasi)

Discussione

Tavola Rotonda: Dr.ssa G. Comitini, Dr.ssa D. Bertani, 
Dr.ssa I. Blasi, Dr.ssa O. Cavicchioni, 
Dr.ssa A.I. Falbo, Dr.ssa E. Manicardi

Programma
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